

                                    Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Бөбекжай бақша атауы:«Хан» бөбекжай-бақшасы                                                                   	       
Тобы: «Айжұлдыз» ортаңғы тобы	                                                                                                                                                                   Тексерілді:________________
Балалардың жасы: 3 – жастағы балалар                                                                                                                                                                                       
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан айы. 06.10.- 10.10.2025  жыл I-апта 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.10.2025 ж
	Сейсенбі
07.10.2025 ж
	Сәрсенбі
08.10.2025 ж
	Бейсенбі
09.10.2025 ж
	Жұма
10.10.2025 ж

	Балаларды қабылдау
	Апта дәйек сөзі:   «Білім-қымбат қазына, қанағат тұтпа азына» (Мұзафар Әлімбаев)

	
	Балаларды қабылдау: таңғы балалардың денсаулығын тексеру, жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру
Тілге бойлау: коммуникативтік дағдыларды дамытуда өзара қазақ тілінде сәлемдесу, өтініш, ырзашылық білдірулеріне көңіл бөлу.

	
	Күй күмбірі: «Балбырауын» күйі.
Міндеті: Бала бойында эмоционалды шығармашылық дағдыларды қалыптастыру.

	
	Дид.ойын:
«Менің сүйікті ойыншығым»
Міндеті:Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, сөздермен байыту. 
(Тіл  дамыту-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Сөздік ойын:
«Дос болайық»
Міндеті:Дауысты (е,о) дыбыстарды анық айтуға үйрету дыбыстардың артикуляциясын нақтылау.
(Тіл  дамыту. Коммуникативтік -дағдылардыдамыту)
	Ойын бұрышы.
Міндеті: Сөздік қордыбайыту,ауызекі сөйлеуге баулу.
(Тіл   дамыту, қазақ тілі***- Коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Үстел үсті ойын:
«Әжемнің сандығы»
Міндеті: Балаларды геометриялық фигура  шаршыны таныстыру.
(математика негіздері-танымдық дағдыларын дамыту)
	Ойын жаттығу:
 «Апамның сырмағы»
 Міндеті: Заттардың санын ажыратуға үйрету:
 (математика негіздері-танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	«Өнегелі  15 минут»
Міндеті: Балалар мен ересектер арасындағы еркін қарым қатынас жасау.

	
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы  әңгімелесу. 
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу.
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Медбике  кеңесі:
«Тұмаудан сақтанайық»

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	Дидактикалық ойын 
:«Бірдей оюлар»
Міндеті: Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру. Құрастыру дағдыларын дамыту.
(Математика негіздері, құрастыру- танымдық шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Үстел үсті ойыны: 
«Түрлі түсті өрнектер»
Міндеті: текшелер, үшбұрыштар, ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету,
(құрастыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Кітап бұрышына саяхат»
Міндеті: Оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Суретпен жұмыс.
Міндеті: Кітаптарға қызығушылықты ояту.Музыка тыңдау.
(көркем әдебиет, музыка****-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	«Отбасылық терек» 
Міндеті: Күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынастарға байланысты сөздерді(бөпе,аға,апа,іні,қарындас) айтқызу.Көлденең және тік сызықтарды салу.
(қазақ тілі***, сурет салу - Коммуникативтік, шығармашылық  дағдыларды дамыту)

	Ертеңгілік жаттығу 

	«Менің Қазақстаным!» ҚР әнұранын орындау
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №1
1.Б.қ. аяқ қосулы, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеру, 2- қолды оңға сермеу, 3- қолды солға сермеу б.қ.к 
2.Б.қ. аяқ арасы ашық, қол төменде. 1- оң қолды көтеріп, солға иілу, 2-б.қ.к., 3- сол қолды көтеріп оңға иілу қ.ж.к. (2-3 рет)
3.Б.қ. аяқ ашық, қол төменде, 1-қолды алға созу, 2- отыру, 3- тұру, 4- б.қ.к. (2-3 рет)
4.Б.қ. аяқ сәл ашық, қол жанында, 1- оң қолды жоғары көтеру, 2- түсіру, 3- қолды жоғары көтеру, 4- б.қ.к.  
(физикалық дамыту**)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну». Міндеті:Табиғи ресурстар мен жасанды ресурстарды үнемді пайдалану жолын қалыптастыру.
Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Кір қолмен бастауға,
Болмайтынын біліп жүр.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	
	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

	Ұйымдастырылған 
іс -әрекетке дайындық
	«Ұлттық ойын –ұлт қазынасы».  Міндеті: Ұлттық құндылықты бала бойында қалыптастыру.

	
	«Отбасы» туралы таппақ.
Міндеті: оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды, балалардың пікірлерін тыңдау, шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
(көркем әдебиет, музыка****-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларын дамыту)
Үстел үсті ойыны:
 «Қызыл алма»
Міндеті: Кесектерді алақандарының арасында домалату арқылы мүсіндеу.
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)

Қимылды ойын: «Бес тас»
Міндеті:Балалардың бұлшық еттерін ширатып, дамытып қана қоймай, ептілікке, қырағылыққа, тез шешім қабылдауға, санауға, топтауға үйрету.





	Дидак ойын:                          «Мен жеке тұлғамын»
Міндеті: Осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау.Желімдеудің техникасын үйрету.
( математика негіздері, жапсыру – танымдық шығармашылық  дағдылар дамыту)

Қимылды ойын: «Көкпар»
Міндеті:Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір - біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір - біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Жемістер мен көкіністер»
Міндеті: Сөздерді көпше түрде қолдануға үйрету. Заттардың санын ажыратуға үйрету.жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(Қазақ тілі***, математика негіздері, жапсыру – коммуникативтік, танымдық, шығармашылық дағдыларын дамыту)

Қимылды ойын: 
«Қыз қуу»
Міндеті:Ұлттық ойындар арқылы балалардың дене бітімінің дұрыс қалыптасуын жетілдіру. Ұлтық ойынға деген қызығушылық сезімдерін дамыту арқылы ептілікке, шапшаңдыққа, тапқырлыққа баули тәрбиелеу. Ойын арқылы салт – дәстүрді түсініп қастерлеуге ұлттыққұндылықты білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын:
«Жұлдызқұрт»
Міндеті:Кесектерді алақандарының арасында домалату арқылы мүсіндеу.
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)
Тіл ұстартуға арналған жаттыгу: 
Міндеті: Дауысты (е,о) дыбыстарды анық айтуға үйрету дыбыстардың артикуляциясын нақтылау.
(Тіл   дамыту- Коммуникативтік дағдыларды дамыту)

Қимылды ойын:
 «Арқан тартыс»
Міндеті:Балаларға «Арқан тартыс» ұлттық ойынының мазмұнын, ережелерін , ерекшелігін, ойынның ойналу әдіс –тәсілдерін меңгерту.

	Дидактикалық ойын: 
«Өнерлі оюлар»
Міндеті:Құрастыру дағдыларын дамыту,жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.
(Құрастыру, мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)

Қимылды ойын: «Орамал тастамақ»
Міндеті:Балалар шеңбер жасап тұрады. Бастаушы (тәрбиеші) балаларды айнала жүріп бір баланың артына орамал тастап каетеді. Артына орамалды тастағанын сезген бала менің артамда деп жауап береді.Артына орамалдың тасталғанын сезбесе ол өлең, тақпақ айтып немесе билеп беруі керек.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Қазақ тілі
Тақырыбы: 
«Менің отбасым» 
Міндеті:Сөздерді көпше түрде қолдануға үйрету.


	Дене тәрбиесі.
Тақырыбы:
 «Орманға саяхат» 
Міндеті:Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру.   Жүгіру. Аяқтың ұшымен жүгіру.                            Қимылды ойын: «Кенгіру»                             Міндеті:Аяқтың ұшымен жүгіру.
	Музыка
Тақырыбы:
 «Ұлттық аспаптар» 
Міндеті:Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.


	
Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Кел ойнайық балақай» 
Міндеті: Домалату, лақтыру, қағып алу. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Тез тез қимылда»
Міндеті:Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.

	Дене тәрбиесі.
Тақырыбы: 
«Кім бірінші»                     Міндеті:Жүгіру. Аяқтың ұшымен жүгіру.
Қимылды ойын: «Көжектер» 
Міндеті:2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжып секіру

	ІІ – таңғы ас

	Міндеті: Гигеникалық шаралар(қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.


	
Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).(Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу)
Қауіпсіздік ережесі: қауіпсіз жүру жолдарын ұйымдастыру, түсіндіру

	Серуен
	1.Бақылау: «Ауладағы ағайды бақылау»
Міндеті: аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек:Үлкендерге көмек көрсетеді, еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарайды.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойын:«Доптар»
Міндеті:Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
4.Жеке жұмыс:
«Күзгі бақ» таппақ жаттау.
Алтын, сары, қызыл,көк,
 Алуан-алуан жапырақ.
 Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап.
Міндеті: Балаларды таппақтар арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Бақташы ағайды бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
(қоршаған әлемен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: ойын алаңына  апаратын жолды сыпыру.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
 «Кім шапшаң»
Міндеті:Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу,
4.Жеке жұмыс:  
Мақал- мәтел жаттау.        Жел дауылды шақырады,
Бұлт жауынды шақырады.
Міндеті: Балаларды мақал –мәтел арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Бау бақшаны   бақылау»
Міндеті: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек:Құрғақ бұтақтарды жинап, қоқыс жәшігіне салу.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:«Допты дәл тигіз»
Міндеті:Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
4.Жеке жұмыс: Суреттермен жұмыс.
Міндеті: Балаларды табиғаттын сұлулығын көріп,сезіне білуге, оны қорғауға тәрбиелеу.
(Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: «Ауладағы ересек топты бақылау»
Міндеті: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: Ересектерде өз еңбегінің нәтижесіне деген құрмет сезімін қалыптастыруға көмектеседі.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
«Ұйқыдағы аю»
Міндеті:Аяқтың ұшымен жүгіру.
4.Жеке жұмыс: 
Жаңа айдан жақсылық.            Тиым сөздер жаттау.
Міндеті: Балаларды тиым сөздер арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: «Ойын алаңын бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Еңбек: гүлге су құйып, айналасын жинастыру.
 (еңбек қызметі)
3. Қимылды ойындар:
«Өз сыңарыңды тап»
Міндеті:Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру.
4.Жеке жұмыс: 
«Күзгі бақ» таппақ жаттау.
Алтын, сары, қызыл,көк, Алуан-алуан жапырақ. Күзгі бақта күлімдеп, Көз тартады атырап.
Міндеті: Балаларды таппақтар арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың серуеннен оралған соң сырт киімдерін, аяқ киімдерін шешуге көмектесу ,өз беттерінше шкафка салуды үйрету
(Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу)

	Түскі ас
	Гигеналық шараларды орындау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	
	«Бата айтып», «Ас қайтаруды» үйрету.

	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	«Таза қолдар» (ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)

	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)


	Түскі ұйқы 
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)  
	Жәй әуенмен жатқызу (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Жайлы жатып жақсы тұр балақай!
(музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	 Жәй әуенмен жатқызу (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №3
Балалар ұйқыдан төсекте жатып,музыка әуенімен оянады.
Олар төсекте жатыпкеріліп,созылып бірнеше рет жаттығулар жасайды:
1.Басын оң және сол жаққа ие,қолын денесін сипалап өту.
2.Қолын жоғары,төмен екі жаққа соза керілу.
Қимылдауға ыңғайлы,жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.
3.Өзіне қарай тізені құшақтай отыра қайтадан бір қалыпқа келу.
4.Тік жата аяғын жоғары  көтеру,түсіру.
5.Орындарынан тұрып қос аяқпен секіру.
Балалар кедір- бұдыр тақтайшаның үстімен өтеді,жалаң аяқ жүру. Содан соң беті қолдарын сумен жуады. (Су процедурасы)                                                                                                                                                                                                                                                     (физикалық дамыту**)

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, баланың ұқыптылығын және тамақ ішу тәртібін қадағалау.
Ас ішерде күнде біз,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз білмейміз.
Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	
	«Бата айтып», «Ас қайтаруды» үйрету.

	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	«Таза қолдар» (ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)

	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Боямақтар
Міндеті:дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу.
( сурет салу – шығармашылық, зерттеу іс-әрекетін дамыту)

«Қауіпсіздік сабағы» 
Үстел- үсті ойыны:  «Сөйлейтін бағдаршам»
Міндеті:Жол қозғалысы ережелерін, өмір қауіпсіздігі негіздерін зерделеу, білім алушылардың жеке қауіпсіздігін, қауіпсіз мінез- құлқын және т.б. қалыптастыру.
	«Сиқырлы суретші»              Міндеті: Балалардың күзгі табиғат құбылыстары ерекшеліктерін әсерлі қабылдай білуін қалыптастыру.

«Мобельді кітапхана» 
Міндеті:мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
(көркем әдебиет, музыка**** коммуникативтік ,шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Үстел үсті ойыны:
«Бала қиялы»
Міндеті:Құрастыру дағдыларын дамыту.Кесектерді жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.
(Құрастыру,мүсіндеу-шығармашылық зерттеу іс- әрекетін  дамыту)

	Дидактикалық ойын: «Жиһаздарды бөлмелерге орналастыр»
Міндеті:, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету,
(Құрастыру -шығармашылық зерттеу іс- әрекетін  дамыту)

	Ертегі оқу
«Үйшік ертегісі»           Міндеті:Кітаптарға қызығушылықты ояту.Желімдеудің техникасын үйрету.
(көркем әдебиет, жапсыру – коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)



	Балалармен жеке жұмыс
	Наймаға ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыруға үйрету.
	Ақкенжеге заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндеуге үйрету.		
	Әбілмансурға тұтас қағаз бетіне бейнені орналастыруға үйрету.		
	Темірлан өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдауға  және түсінуге баулу.	
	Ханшайымға қоршаған ортаға қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруге үйрету.		


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	1.Бақылау: «Ауладағы ағайды бақылау»
Міндеті: аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойын: «Доптар»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Бақташы ағайды бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар:
 «Кім шапшаң»
Міндеті: Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру

	1.Бақылау: 
«Бау бақшаны   бақылау»
Міндеті: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар: «Допты дәл тигіз»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: «Ауладағы ересек топты бақылау»
Міндеті: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар:
«Ұйқыдағы аю»
Міндеті: Аяқтың ұшымен жүгіру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: «Ойын алаңын бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Қимылды ойындар:
«Өз сыңарыңды тап»
Міндеті: Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру

	Серуеннен оралу
	Өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету.  (Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыру)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын:
 «Бау бақша»
Міндеті:Сөздерді көпше түрде қолдануға үйрету,әр түрлі пішіндегі көкөністер мен жемістер бейнелеу.
(қазақ тілі***, сурет салу, жапсрыу- коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:
«Менің сүйікті жемісім»
Міндеті:Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Дидактикалық ойын: «Досыма сыйлық»
Міндеті:дөңгелек пішінді шарлар бейнелеу.
( сурет салу – шығармашылық, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	 «Әуе шары»
Міндеті: дөңгелек пішінді шарлар бейнелеу,  жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(сурет салу, жапсыру-шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Қимылды ойындар:
«Бес тас» 
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
 (физикалық дамыту**)

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістігі туралы әңгімелесу.
	Ата -аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
	Балаларға тақпақтарын жаттату,үйден қайталауын тапсыру.
	Үйден күзге байланысты суреттер салу.

	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру.




                                                             





Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Бөбекжай бақша атауы: «Хан» бөбекжай-бақшасы	                                                             
Тобы: «Айжұлдыз» ортаңғы тобы 	Тексерілді:_________________ 
Балалардың жасы: 3 – жастағы балалар                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан айы. 13.10.- 17.10. 2025 жыл II-апта 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.10.2025 ж
	Сейсенбі
14.10.2025 ж
	Сәрсенбі
15.10.2025 ж
	Бейсенбі
16.10.2025 ж
	Жұма
17.10.2025 ж

	Апта дәйек сөзі:  «Жанұям – қорғаным, ата-анам – тірегім!»

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңғы балалардың денсаулығын тексеру, жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.


	
	Тақпақ: «Күз»
Ой балалар,балалар,
Қоңырқай күз болыпты.
Қурап жапырақ солыпты,
Ел егінін орыпты.
Ой балалар,балалар,
Ойналық та күлелік,
Енді оқуға кірелік.
Міндеті: Дауысты (е,о) дыбыстарды анық айтуға үйрету дыбыстардың артикуляциясын нақтылау.
(тіл  дамыту- коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	 «Дәрігер»
Тіс аурса 
Іш ауырса.
Мамам дәрі береді,
Барлық бала,барлық бала
Оны жақсы көреді.
Міндеті: Сөздерді септелуіне, қарай байланыстыру.
(тіл  дамыту-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Сөзді аяқта ойыны.
Міндеті: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, сөздермен байыту.
Шарты:Тәрбиеші шумақтың басын бастайды,балалар аяқтайды.
Беті қолын......,
Тышқандарды ......
Тазалықты сақтайды,
Анам оны ........
(тіл дамыту-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Кел,санайық санамақ.
Үйде нешеу екенбіз,
Кел санайық екеуміз.
Бас бармағым папам,
Балан үйрек-апам.
Ортан терек ағам,
Шылдыр шүмек мен,
Кішкене бөбек сен.
Міндеті: Заттардың санын ажыратуға үйрету.
(математика негіздері - танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)

	Дыбыстық жаттығу:
Та-та-та соғып алды таға,
Ты-ты-ты көбелек ұшып шықты.
Міндеті: Сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту.
(қазақ тілі***- коммуникативтік дағдыларды дамыту)



	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	Әңгімелесу: «Кел қанекей, ойнайық» ата - аналарға үйде балалармен әр түрлі ойындарды бірігіп ойнап көңіл күйлерін көтеру көңіл бөлулерін ұсыну.

	
	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру

	Ата-аналармен әңгіме:Ата- аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.

	Ата-аналармен әңгіме:
Балалардың жетістік пен дәрежесі үшін емес, сол қалпында сөзсіз қабылдап жақсы көретініңізді сездіріңіз.
	Ата-аналармен әңгіме:
Ата-аналарға балаларды тамақтарын тауысып жеуге үйретулерін ескерту.
	Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс тамақтануға баулу»


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Не өзгерді?»
Міндеті: Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
Көнекіліктер:Жеміс пен көкөністің мульяжы.
(Математика негіздері -
танымдық дағдыларды дамыту)

 
	«Ұлттық ыдыстар» 
Міндеті: Бірдей заттарды салыстыру,жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу мүсіндеуге қызығушылыққа баулу.
(Математика негіздері, мүсіндеу - танымдық, шығармашылық  дағдыларды дамыту)

	Тілге бойлау: «Дүкен»
Міндеті:Байланыстырып сөйлеу. Балалардың айтатын сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру.
Ойынның мазмұны:Бір баланы сатушы етіп,қалған балалар сатып алушы болып 
ойнайды.
(Мысалы, сатушы «Келіңіз, сізге не керек?» деген сөздерімен және сатып алушылар. 
-«Рахмет» сияқты мейірімді сөздерді қолдана білуге үйрету).(Қазақ тілі***-коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Не қайда жатыр?»          Міндеті:Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, сөздермен байыту.
Ойынның мазмұны: Тәрбиеші балаларға кез келген затты айтады. Ойынға қатысқан 
балалар сол заттың қайда жатқанын анықтап,сипаттайды. (сөйлеуді дамыту-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:
«Ұлттық жиһаздар»
Міндеті:Құрастыру дағдыларын дамыту,негізгі құрылыс бөлшектерінажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету,
(Құрастыру- шығармашылық дағдыларды 
дамыту)

	Ертеңгілік жаттығу 

	«Менің Қазақстаным!». Қазақстан Республика  әнұранын орындау
ТАҢҒЫ ЖАТТЫҒУ КЕШЕНІ №1
1.Б.қ. аяқ қосулы, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеру, 2- қолды оңға сермеу, 3- қолды солға сермеу б.қ.к 
2.Б.қ. аяқ арасы ашық, қол төменде. 1- оң қолды көтеріп, солға иілу, 2-б.қ.к., 3- сол қолды көтеріп оңға иілу қ.ж.к. (2-3 рет)
3.Б.қ. аяқ ашық, қол төменде, 1-қолды алға созу, 2- отыру, 3- тұру, 4- б.қ.к. (2-3 рет)
4.Б.қ. аяқ сәл ашық, қол жанында, 1- оң қолды жоғары көтеру, 2- түсіру, 3- қолды жоғары көтеру, 4- б.қ.к.  
(физикалық дамыту**)

	Таңғы ас
	Тамақтанаралдында,дәретханағабарғаннанкейін, ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға,қолорамалдыпайдалана білудібекіту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)
Қауіпсіздік ережесі: тамақты дайындау және ішу ережелерін түсіндіріп айту, үйрету.

	
	Ойын-жаттығу
 «Таза қолдар»
Балалардың назарын тағамға аудару. Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын»
	«Ас адамның арқауы»
Мақсаты: Балаларға аспазшының жұмысымен таныстыру,сұрақ-жауап

	Нан қиқымын шашпаңдар,
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып, қастерлеп
Торғайларға тастаңдар.


	Асхананы  бақылау: 
Нанның қадірін түсіндіру.
Ойын: «Көңілді трактор»

	 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме, ас қайырып, рахмет айту.


	Ұйымдастырылған іс -әрекетке дайындық
	Дидактикалық ойын:                              «Себет толы жемістер!»
 Міндеті:әр түрлі пішіндегі көкөністер мен жемістерді, жаймадағы дайын үлгіге желімдеудің техникасын үйрету
(сурет салу, жапсыру - шығармашылық   дағдыларын дамыту)
Ертегілер еліне саяхат.
«Шалқан» ертегісі
Міндеті: Оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
(Көркем әдебиет -
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Сюжетті- желілі ойын:
«Саңырауқұлақ теруге барамыз»
Міндеті:Құрастыру дағдыларын дамыту, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
( құрастыру, жапсыру- шығармашылық,әлеуметтік эмоционалды), коммуникативті дағдылар)




	Ойын: «Алма ағашы» 
Міндеті: Құрастыру дағдыларын дамыту, жаймадағы дайын үлгіге жағу, жаю тәсілдері арқылы  заттарды мүсіндеу.
 (құрастыру, жапсыру, мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)


	 «Төлін тап»
Міндеті:Сөздерді көпше түрде қолдануға үйрету көлденең және тік сызықтарды салу.атауға және қолдануға үйрету
 (қазақ тілі****, сурет салу, құрастыру  -коммуникативтік, шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Дидактикалық ойын:
«Сырмақ» 
Міндеті: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, сөздермен байыту.Балаларды геометриялық фигура  шаршыны таныстыру.
(тіл дамыту, математика негіздері - коммуникативтік, танымдықжәне зияткерлік дағдыларды дамыту )

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Қазақ тілі Тақырыбы:«Менің елім Қазақстан» 
Міндеті:Тілдік дамытушы орта, дербес әрекеттерде, ауызекі сөйлеуге баулу. 
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту.


	Дене тәрбиесі.
Тақырыбы: 
«Көңілді балалар» 
Міндеті:Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
Қимылды ойын:
 «Құлап қалма»                             Міндеті:Арқан бойымен жүру. 


	Музыка
Тақырыбы: «Отан ана» 
Міндеті:Музыка тыңдау. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.


	Дене тәрбиесі.
Тақырыбы: «Кім бірінші»
 Міндеті: Жүгіру. Аяқтың ұшымен жүгіру.
Қимылды ойын: 
«Түрлі түсті доптар»
Міндеті:Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.

	Дене тәрбиесі.
Тақырыбы: «Дәлде»                     Міндеті:Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
Қимылды ойын: «Салдаттар» 
Міндеті:Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру.

	ІІ – таңғы ас

	Міндеті: Гигеникалық шаралар(қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.


	Серуен
	1.Бақылау: «Балабақша ауласын бақылау»
Міндеті: аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек. Ойын алаңдағы кәмпиттердің қағазын жинау.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойын:
«Көңілді доптар»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
4.Жеке жұмыс: 
«Күз» туралы таппақ жаттау.Жапырақ ұшты
Суық та түсті.
Сонда да бізге,
Қызық көп күзде.
Міндеті: Балаларды таппақтар арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Топ балаларын бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: ойын алаңына  апаратын жолды сыпыру.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
 «Мәреге жет»
Міндеті: Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
4.Жеке жұмыс:  Мақал- мәтел жаттау:
Көлдің көркі құрақ,
Таудың көркі бұлақ.         
Міндеті: Балаларды мақал –мәтел арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Бақташы ағайды бақылау»
Міндеті: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек:Құрғақ бұтақтарды жинап, қоқыс жәшігіне салу.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:«Футбол»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
4.Жеке жұмыс: Күз туралы видео ролик көрсету.
Міндеті: Балаларды табиғаттын сұлулығын көріп,сезіне білуге, оны қорғауға тәрбиелеу. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Ауладағы тәрбиешілерді бақылау»
Міндеті: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: Ересектерде өз еңбегінің нәтижесіне деген құрмет сезімін қалыптастыруға көмектеседі.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан»
Міндеті: Аяқтың ұшымен жүгіру.
4.Жеке жұмыс: 
Бақ өсіргеннің бағы жанады.
Тиым сөздер жаттау.
Міндеті: Балаларды тиым сөздер арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Балабақша сырттын бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Еңбек: гүлге су құйып, айналасын жинастыру.
 (еңбек қызметі)
3. Қимылды ойындар:
«Ақсерек, көксерек»
Міндеті: Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру.
4.Жеке жұмыс: Күз туралы суреттер көрсету.
Міндеті: Балаларды табиғаттын сұлулығын көріп,сезіне білуге, оны қорғауға тәрбиелеу. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде тақпақ, ән айту, жұмбақ шешу,  санамақтар санау т.б. (көркем, өз бетінше ойын әрекеті) Балалардың киімдерін рет-ретімен шешу, орнына орналастыру дағдыларын қалыптастыру. (Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу)

	Түскі ас
	«Үнемді тұтыну».  Міндеті: Табиғи ресурстар мен жасанды ресурстарды үнемді пайдалану жолын қалыптастыру.
Түскі  ас алдында гигиеналық іс-шараларды  орындау
Кезекшіліктердің  жұмысы (ас құралдары, майлықтарды қою)
Гигиеналық іс-шаралар (ұқыпты тамақтану дағдыларын, ас құралдарын қолдануды жетілдіру.
Тамақтану (орынға отыру, дұрыс отыру, ас құралдарын дұрыс ұстау, мұқият тамақтану, сөйлемеу, алғыс айту)
Тамақтыасықпайшайнау,асханақұралдарын (қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейін ауыздышаю.

	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру


	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Ас мәзірімен таныстыру


	Түскі ұйқы 
	Күй күмбірі. Міндеті: Бала бойында эмоционалды шығармашылық дағдыларды қалыптастыру.

	
	«Айжан қыз» күйі
	«Жастар биі» күй»
	«Келіншек» күй»
	«Кеңес» күйі
	«Қос алқа» күйі

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №3
Балалар ұйқыдан төсекте жатып,музыка әуенімен оянады.
Олар төсекте жатыпкеріліп,созылып бірнеше рет жаттығулар жасайды:
1.Басын оң және сол жаққа ие,қолын денесін сипалап өту.
2.Қолын жоғары,төмен екі жаққа соза керілу. Қимылдауға ыңғайлы,жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.
3.Өзіне қарай тізені құшақтай отыра қайтадан бір қалыпқа келу.
Балалар кедір- бұдыр тақтайшаның үстімен өтеді,жалаң аяқ жүру.
Содан соң беті қолдарын сумен жуады. (Су процедурасы)                                                                                                                                                                                                                                                     (физикалық дамыту**)

	Бесін ас
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, баланың ұқыптылығын және тамақ ішу тәртібін қадағалау.
Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
«Бата айтып», «Ас қайтаруды» үйрету. Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	
	Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру.
	Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	Ас мәзірімен таныстыру



	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Ұлттық ойын –ұлт қазынасы».  Міндеті: Ұлттық құндылықты бала бойында қалыптастыру.

	
	Дидактикалық ойын:        «Күзгі табиғат»
 Міндеті:.дөңгелек пішінді (бұлттар, күн) заттарды бейнелеу.
(Сурет салу- шығармашылық дағдыларды дамыту)
Дидактикалық ойын:
«Менің достарым»   
Міндеті: Дербес әрекеттерде, ауызекі сөйлеуге баулу.
 (Қазақ тілі***-
коммуникативтік дағдыларды дамыту

«Қауіпсіздік сабағы» 
Дидактикалық ойын:
«Бұл қандай белгі?»
Міндеті:Жол қозғалысы ережелерін, өмір қауіпсіздігі негіздерін зерделеу, білім алушылардың жеке қауіпсіздігін, қауіпсіз мінез- құлқын және т.б. қалыптастыру.

«Көкпар» ойыны Міндеті:Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір - біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір - біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту.

	«Сиқырлы суретші»              Міндеті: Балалардың күзгі табиғат құбылыстары ерекшеліктерін әсерлі қабылдай білуін қалыптастыру.

«Қыз қуу» ойыны.
Міндеті: Ұлттық ойындар арқылы балалардың дене бітімінің дұрыс қалыптасуын жетілдіру. Ұлтық ойынға деген қызығушылық сезімдерін дамыту арқылы ептілікке, шапшаңдыққа, тапқырлыққа баули тәрбиелеу. Ойын арқылы салт – дәстүрді түсініп қастерлеуге ұлттық құндылықты білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын:               «Менің үйңм»
Міндеті: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу.
(Сурет салу-
шығармашылық дағдыларды
дамыту.)
 Дидактикалық ойын: «Қонаққа қай жолмен барамыз?»
Міндеті:балалардың пікірлерін тыңдау,осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау
(Көркем әдебиет, математика негіздері – коммуникативтік,  танымдық дағдыларын дамыту.)

«Арқан тартыс» ойыны Міндеті: Балаларға «Арқан тартыс» ұлттық ойынының мазмұнын, ережелерін , ерекшелігін, ойынның ойналу әдіс –тәсілдерін меңгерту.

	Дидактикалық ойын: «Бағдаршам не 
дейді?»
Міндеті:Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.
(Мүсіндеу- шығармашылық дағдыларды дамыту)
Дидактикалық ойын:  «Қоянға сәбіз жинаймыз»      
Міндеті:Желімдеудің техникасын үйрету: мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(Жапсыру- шығармашылық дағдыларды дамыту)

«Асық ату» ойыны Міндеті:балалардың жылдамдығын жеделдету, жүйке жүйелерін шыңдау, тілін дамытып, ойда сақтау қабілеттерін жетілдіру. Асық ойынының бір түрін «Омпа» деп атайды. Бұл ойынды көбінесе бозбалалар ойнайды. Оны таза ауада алаңда, не үлкен бөлмелерде ойнауға болады.

	Үстел үсті ойын:
«Тостаған»
Міндеті: әр түрлі пішіндегі (ыдыс-аяқ,)жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар).
(Сурет салу, мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)
 «Бестемше» ойыныМіндеті:«Бестемше» ойынын балабақшада қолға ала отырып, жаңғыртудың негізгі мақсаты-Қазақстан халқының рухани мәдени құндылықтарын сақтау мен арттыру. 


	Балалармен жеке жұмыс
	Алдиярға заттардың арасымен еңбектеуге, гимнастикалық қабырғаға өрмелеуге және одан түсуге үйрету.		
	Ризаелға естігені, көргені, өзі қолдан жасаған заттары туралы айуға үйрету.		

	Жанболатқа тақпақтарды, өлеңдерді мәнерлеп жатқа айтуға үйрету.   
	Мансурға ұзындығы, ені, биіктігі, жалпы шамасы бойынша заттарды салыстыруға үйрету.
	 Мирасқа пішіндерді бояудың бастапқы дағдыларын игерту.		


	Серуенге дайындық
	Балалардыұқыптылыққа,тазалыққа,өзініңсыртқыкелбетінқадағалауды әдеткеайналдыруғабаулу.
Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау. (Өзін-өзі қызмет ету дағдылары, ұсақ қол моториканы дамыту.)

	Серуен
	1.Бақылау: «Балабақша ауласынан күнді  бақылау»
Міндеті: аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойын:
«Көңілді доптар»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: 
«Бұлтты бақылау»
Міндеті:жыл мезгілдерінде болатын табиғат өзгерістерін бақылай отырып, бір-біріне  көмек көрсету ниеттерін қолдау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Қимылды ойындар:
 «Мәреге жет»
Міндеті: Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: 
«Бақташы ағайды бақылау»
Міндеті: Таныс мамандық иелеріне құрметпен қарау, олардың еңбек нәтижелеріне қамқорлық таныту.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Қимылды ойындар: «Футбол»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі 
 құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Ауладағы тәрбиеші көмекшілерін бақылау»
Міндеті: Балаларды ересектердің еңбегін бақылау негізінде ойын әрекетіне ынталандыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан»
Міндеті: Аяқтың ұшымен жүгіру.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Балабақша сырттын бақылау»
Міндеті:Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау. 
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2,Қимылды ойындар:
«Ақсерек, көксерек»
Міндеті: Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешу, өлеңдерді, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, тілдік бұрылыстар, есептегіштер және т.б. (көркем, тәуелсіз ойын әрекеті).

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын: «Менің балабақшам»                     Міндеті:Байланыстырып сөйлеу, кесектерді алақандарының арасында домалату тәсілі арқылы Құрастыру дағдыларын дамыту.
(қазақ тілі***, мүсіндеу, құрастыру –коммуникативтік, шығармашылық дағдыларын, 
зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	Кітап бұрышына саяхат
Міндеті:Кітаптарға қызығушылықты ояту.
(Көркем әдебиет - коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар. «Аңдар биі»                 Міндеті: Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.
(музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Музыкалық-ырғақтық қозғалыстар.
 «Кел балақай билейік»                  Міндеті: әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру.
(музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Ертегілер еліне саяхат: Міндеті:суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(Көркем әдебиет, жапсыру – коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	«Өнегелі  15 минут»
Міндеті: Балалар мен ересектер арасындағы еркін қарым қатынас жасау.

	
	Топ ішіндегі туған күн иелерін құттықтау.

	«Диагностика мәселелерім мен нәтижелері бойынша консултациялар» (жыл бойы) 

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
Айзренің ата-анасымен сөйлесу, жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Күзгі жәрменкеге дайындық.













	



                                                              Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Бөбекжай бақша атауы:  «Хан» бөбекжай-бақшасы	                                             
Тобы: «Айжұлдыз» ортаңғы тобы 	                                                                                                                                          Тексерілді:_________________
Балалардың жасы: 3 – жастағы балалар                                                                                                                                                                                
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан айы. 20.10.- 24.10. 2025 жыл III-апта 
	              
             Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.10.2025 ж
	Сейсенбі
21.10.2025 ж
	Сәрсенбі
22.10.2025 ж
	Бейсенбі
23.10.2025 ж
	Жұма
24.10.2025 ж


	
	Апта дәйек сөзі:  «Ақырын жүріп анық бас, еңбегің кетпес далаға!»/Абай/

	
      Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңғы балалардың денсаулығын тексеру, жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.
Тілге бойлау: сөздерді байланыстырып, сөз тіркестерін құрастыруға (зат есім және сын есім ) үйрету.

	
	Дидактикалық ойын:
«Мамандықтың бәрі жақсы»
Міндеті: Күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынастарға байланысты сөздерді (бөпе, аға, апа, іні, қарындас) айтқызу.
(тіл  дамыту,коммуникативтік дағдыларды дамыту)

	Сөздік ойын:
«Жалғасын тап»
Міндеті: Тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау, дербес әрекеттерде, ауызекі сөйлеуге баулу.
(тіл  дамыту, қазақ тілі***- коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Сюжетті рөлдік ойын:
«Шаштаразда»
Міндеті: Сөздерді септелуіне, қарай байланыстыру. 
(тіл  дамыту.-  коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Дид ойын:
«Ұзын ба? Қысқа ма?»
Міндеті: Балалардың айтатын сөзді, заттардың санын ажыратуға үйрету.
(Қазақ тілі***, математика негіздері – коммуникативтік, танымдық дағдыларды дамыту)
	Ойын жаттығу:
 «Сиқырлы сандық»
Міндеті: Сөздік қорды заттардың, осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау.
(Тіл  дамыту,математика негіздері- коммуникативтік, танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	Қауіпсіздік ережесі:   "Тамақтану рәсімін үйретудің маңызы", "Нанның пайдалы элементтері", "Баланы мезгілге сай киіндіру және шынықтыру шаралары".

	
	Ата-аналармен сұхбат:
Ата-аналарға күнделікті тәртіпті сақтауды ескерту; баланың туған өлкесі, ауылы туралы әңгімелесу
	Мамандық иелеріне құрметпен қарауға олардың еңбегіне қадірлеуге тәрбиелейтін кеңестер беру

	Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	Медбике  кеңесі:
«Тұмаудан сақтанайық»

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Ұлттық ойын –ұлт қазынасы». Міндеті: Ұлттық құндылықты бала бойында қалыптастыру.

	
	Үстел үсті ойыны:  «Салыстыр»
Міндеті: Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру, текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
(Математика негіздері, құрастыру- танымдық шығармашылық дағдыларын дамыту)

«Асық ату» ойыны:
Міндеті:балалардың жылдамдығын жеделдету, жүйке жүйелерін шыңдау, тілін дамытып, ойда сақтау қабілеттерін жетілдіру. Асық ойынының бір түрін «Омпа» деп атайды. Бұл ойынды көбінесе бозбалалар ойнайды. Оны таза ауада алаңда, не үлкен бөлмелерде ойнауға болады.
	Үстел үсті ойыны: 
«Суретті құрастыр»
Міндеті: Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін қолдануға үйрету.
(құрастыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)

«Көкпар» ойыны:            Міндеті: Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір - біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір - біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту.
	Кітап бұрышына саяхат
Міндеті: Суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларды дамыту)
 
«Бес тас» ойыны:
Міндеті:Балалардың бұлшық еттерін ширатып, дамытып қана қоймай, ептілікке, қырағылыққа, тез шешім қабылдауға, санауға, топтауға үйрету.

	«Мен мұғалім боламын » өлең шумақтарын жаттату.
Міндеті: Кітаптарға қызығушылықты ояту, музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
(көркем әдебиет, музыка****-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)

«Орамал тастамақ» ойыны:
Міндеті:Балалар шеңбер жасап тұрады.Бастаушы(тәрбиеші) балаларды айнала жүріп бір баланың артына орамал тастап каетеді.Артына орамалды тастағанын сезген бала менің артамда деп жауап береді.Артына орамалдың тасталғанын сезбесе ол өлең,тақпақ айтып немесе билеп беруі керек.
	«Ұлттық тағамдар» тақырыбында әңгімелесу.
Міндеті: Күнделікті жиі қолданылатын туыстық қатынастарға байланысты сөздерді айтқызу, көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу.
(қазақ тілі***, сурет салу -
Коммуникативтік, шығармашылық  дағдыларды дамыту)

«Бестемше» ойыны:        Міндеті:«Бестемше» ойынын балабақшада қолға ала отырып, жаңғыртудың негізгі мақсаты-Қазақстан халқының рухани мәдени құндылықтарын сақтау мен арттыру. 


	Ертеңгілік жаттығу 

	«Менің Қазақстаным!». Қазақстан Республикасының  әнұранын орындау
Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы №2
«Гүлдермен»
1.Б.қ. аяқ қосулы,қол төменде: 1- қолды жоғары көтеру, 2-оңға тербелу, 3- солға тербелу, 4- қ.ж.к.  (2-3 рет)
2.Б.қ. аяқ ашық, қол төменде: 1-қолды алға созу, 2-еңкейіп жерге қою, 3- б.қ.к.  (2-3 рет)
3.Б.қ. аяқ арасы ашық, қол төменде: 1- секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу; 2- аяқты ашу, гүлдері бар қолдарын төменге түсіру (2-3 рет)
4.Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеріп бір орында айналып жүгіру, секіру
5.Дем алып, дем шығару жаттығулары
(физикалық дамыту**)

	Таңғы ас
	Мақсат-міндеттері: балаларды беті мен қолын жууға ынталандыру; таңғы асқа отырғызуда назарын үстел бетіне, ыдыс-аяққа, тағамға аудару; жағымды көңіл-күй тудыру; тамақтану мәдениетімен таныстыру; қасықты дұрыс ұстауға машықтандыру; тамақтанғаннан кейін бет пен қолды жуу қажеттілігін түсіндіру.
Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Кір қолмен бастауға,
Болмайтынын біліп жүр.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	
	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Кезекшілердің жұмысы 
(асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин
	Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

	Ұйымдастырылған іс -әрекетке дайындық
	«Балабақша арайлым» таппақ.
Міндеті: Кітаптарға қызығушылықты ояту, музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру. 
(көркем әдебиет, музыка****-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларын дамыту)
Үстел үсті ойыны: 
«Тұздалған қияр»
Міндеті:.Кесектерді алақандарының арасында домалату, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу.
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Дұрыс орналастыр»
Міндеті: Балаларды геометриялық фигура  шаршыны таныстыру, желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу.
( математика негіздері, жапсыру – танымдық шығармашылық  дағдылар дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Айгүлге серуенге бару үшін не жетіспейді?»
Міндеті: Сөйлеу кезінде тыныс алуды дамыту, осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау.
(Қазақ тілі***,математика негіздері, жапсыру – коммуникативтік, танымдық, шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Дидактикалық ойын:
«Қоянға қысқа азық»
Міндеті: Жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)
Санамақ:
 «Балапанға бидай шаш»
Міндеті: Тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, алған әсерлерімен бөлісуге үйрету.
(тіл  дамыту- коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Орман»
Міндеті: Құрастыру дағдыларын дамыту, кесектерді алақандарының арасында домалату.
(Құрастыру, мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Қазақ тілі.
Дидактикалық ойын: 
«Не артық?» 
Міндетң:Тілдің грамматикалық  құрылымы 
Сөздерді көпше түрде қолдануға үйрету
Дидактикалық ойын:
 «Бұл қандай заттар?» 
Міндеті:Дербес әрекеттерде, ауызекі сөйлеуге баулу.

.
	Дене тәрбиесі.
Тақырыбы: 
«Орманға саяхат» 
Міндеті:Секіру. 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжыту.
Қимылды ойын: «Бойынды тік ұста» 
Міндеті:Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру.


	 Музыка
Тақырыбы:
 «Сиқырлы аспаптар» 
Міндеті:Музыкалық ойыншықтар мен балалар музыка аспаптарының (музыкалық балға, сылдырмақ, барабан, металлофон, маракас, асатаяқ, тұяқ, сырнай) дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
Қимылды ойын: 
«Биле биле балақай!» 
Міндеті:Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.

	Тақырыбы:
«Кел ойнайық балақай» Міндеті:Негізгі қимылдар: Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен Дене тәрбиесі.
) жүру.
Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру,  
Қимылды ойын: 
«Ыстық картоп» 
Міндеті:Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
	

Дене тәрбиесі.
Тақырыбы: «Кім бірінші»                     Міндеті:Жүгіру. Аяқтың ұшымен жүгіру.
Қимылды ойын:
 «Қасқыр мен қоян» 
Міндеті:Секіру. 2-3 метр қашықтыққа алға қарай жылжу.


	ІІ – таңғы ас

	Міндеті: Гигеникалық шаралар(қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.



	  Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	1.Бақылау: Шалшықтарды бақылау.
Міндеті: Балалардың назарын таңертеңгі шалшықтардың бетін мұз жабатынына аудару. Осы жағдайда судың қандай күйде болатынын еске түсіру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Еңбек: Шашылып жатқан жапрақтарды  жинастыру.
 (еңбек қызметі)
3. Қимылды ойындар:
«Ақсерек, көксерек»
Міндеті: Сапта бір-бірден, екеуден (жұппен) жүру.
4.Жеке жұмыс: Күз туралы суреттер көрсету.
Міндеті: Балаларды табиғаттын сұлулығын көріп,сезіне білуге, оны қорғауға тәрбиелеу. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: Табиғатпен сәлемдесу.
Міндеті: Балаларға күзгі табиғаттың әсемдігін түсіндіріп, оны бағалай білуге баулу.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: Көгалдандыру, ересектерде өз еңбегінің нәтижесіне деген құрмет сезімін қалыптастыруға көмектеседі.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
«Табиғаттан не көрдің?»
Міндеті:серуен кезінде  табиғаттан не көргендігін сұрау, есте сақтау қабілеттерін дамыту.
4.Жеке жұмыс: 
«Бақ өсіргеннің бағы жанады». Тиым сөздер жаттау.
Міндеті: Балаларды тиым сөздер арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Күзгі орман»
Міндеті:күзгі табиғатты, жапырақтардың түстері өзгергенін , олардың түсуін бақылау..
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: ойын алаңына  апаратын жолдағы жапырақтарды сыпыру.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
 «Жел мен жапырақтар»
Міндеті: Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу,жерге түскен жапырақтар секілді жеңіл секіру.
4.Жеке жұмыс:  
Мақал- мәтел жаттау:Көлдің көркі құрақ,
Таудың көркі бұлақ.         
Міндеті: Балаларды мақал –мәтел арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Құстарды бақылау.
Міндеті:құстар туралы түсінік беру, олардың дауыстарын тыңдау және қайда ұшатынын бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек.
Ойын алаңдағы құстардың ұяларына нанның уақтарын қою. (еңбек қызметі)
3.Қимылды ойын: «Құстар секілді ұшамыз»
Міндеті: балалар қолдарын құстар секілді жайып, ұшуды бейнелеп жүгіреді. Ойын арқылы олардың қимылдары дамиды.
4.Жеке жұмыс: 
«Күз» туралы таппақ жаттау.Жапырақ ұшты
Суық та түсті.
Сонда да бізге,
Қызық көп күзде.
Міндеті: Балаларды таппақтар арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: 
«Ағаштар әлемі»
Міндеті:балаларға ағаш түрлерін таныту, олардың жапырақтары мен діңгектерін бақылау.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек:Құрғақ бұтақтарды жинап, қоқыс жәшігіне салу.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
«Ағашқа айналамыз»
Міндеті: балалар ағашқа ұқсап, орындарында қимылсыз тұрып, кейін жел соққанда қимылдайды.
4.Жеке жұмыс: Күз туралы видео ролик көрсету.
Міндеті: Балаларды табиғаттын сұлулығын көріп,сезіне білуге, оны қорғауға тәрбиелеу. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	«Біз тышқанбыз» . Міндеті: Мысықты оятып алмау үшін, тышқанның жүрісіне салу.  Сапта дұрыс жүруге дағдыландыру.

	Түскі ас
	Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу  

	
	 «Ас қайтаруды» үйрету.

	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	«Таза қолдар»
 (ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)

	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)


	Түскі ұйқы 
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)  
	Жәй әуенмен жатқызу (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Жайлы жатып жақсы тұр балақай!
(музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	 Жәй әуенмен жатқызу (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Күй күмбірі: «Балбырауын»
Кешен №4
Міндеті: Бала бойында эмоционалды шығармашылық дағдыларды қалыптастыру.
Балалар ұйқыдан төсекте жатып,музыка әуенімен оянады.
Олар төсекте жатыпкеріліп,созылып бірнеше рет жаттығулар жасайды:
1.Басын оң және сол жаққа ие,қолын денесін сипалап өту.
2.Қолын жоғары,төмен екі жаққа соза керілу.
Қимылдауға ыңғайлы,жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.
3.Өзіне қарай тізені құшақтай отыра қайтадан бір қалыпқа келу.
4.Тік жата аяғын жоғары  көтеру,түсіру.
5.Орындарынан тұрып қос аяқпен секіру.
Балалар кедір- бұдыр тақтайшаның үстімен өтеді,жалаң аяқ жүру.
Содан соң беті қолдарын сумен жуады.(Су процедурасы)                                                                                                                                                                                                                                                     (физикалық дамыту**)

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну». Міндеті: Табиғи ресурстар мен жасанды ресурстарды үнемді пайдалану жолын қалыптастыру.
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру, баланың ұқыптылығын және тамақ ішу тәртібін қадағалау.Ас ішерде күнде біз
Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	
	Тағамның жағымды түрі, иісі-дәмі мен пайдасы туралы әңгімелеп беру.
	Қасықты дұрыс пайдалануды үйрету.
	Тамақ ішіп болғасын алғыс айту.
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)

	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Өнегелі  15 минут». Міндеті: Балалар мен ересектер арасындағы еркін қарым қатынас жасау.

	
	Кепірқосақ
Міндеті: Дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу.
( сурет салу – шығармашылық, зерттеу іс-әрекетін дамыту)

«Қауіпсіздік сабағы» 
Қимылды  ойын:
«Абайла балақай!»
Міндеті:Жол қозғалысы ережелерін, өмір қауіпсіздігі негіздерін зерделеу, білім алушылардың жеке қауіпсіздігін, қауіпсіз мінез- құлқын және т.б. қалыптастыру.
	Сиқырлы суретші»              Міндеті: Балалардың күзгі табиғат құбылыстары ерекшеліктерін әсерлі қабылдай білуін қалыптастыру.

Санамақ: 
«Бір үйде біз нешеуміз» 
Міндеті:суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
(көркем әдебиет,музыка****- коммуникативтік, шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Үстел үсті ойыны:
«Бала қиялы»
Міндеті: Құрастыру дағдыларын дамыту, есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар) .
(Құрастыру,мүсіндеу-шығармашылық зерттеу іс- әрекетін  дамыту)

	Дидактикалық ойын:«Жиһаздарды бөлмелерге орналастыр»
Міндеті: Негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, кірпіштер, цилиндрлер, үшбұрыштар, призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
(Құрастыру -шығармашылық зерттеу іс- әрекетін  дамыту)

	Ертегі оқу
«Бір қапшық алма»         Міндеті: Суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(көркем әдебиет, жапсыру – коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)



	Балалармен жеке жұмыс
	Мансурға ірі және ұсақ құрылыс материалдарынан, үлгі бойынша, ойдан құрастыруға үйрету.
	Ханшайымға заттар мен бұйымдарды өз бетінше мүсіндеуге үйрету.		
	Адемайға тұтас қағаз бетіне бейнені орналастыруға үйрету.		

	Айзереге өзіне айтылған сөздерді ынта қойып тыңдауға  және түсінуге баулу.	
	Аманжанға қоршаған әлемге қатысты әртүрлі сұрақтарға жауап беруге үйрету.		

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	1.Бақылау: Шалшықтарды бақылау.
Міндеті: Балалардың назарын таңертеңгі шалшықтардың бетін мұз жабатынына аудару. Осы жағдайда судың қандай күйде болатынын еске түсіру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2. Еңбек: Шашылып жатқан жапрақтарды  жинастыру.
 (еңбек қызметі)
3.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: Табиғатпен сәлемдесу.
Міндеті: Балаларға күзгі табиғаттың әсемдігін түсіндіріп, оны бағалай білуге баулу.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: Көгалдандыру, ересектерде өз еңбегінің нәтижесіне деген құрмет сезімін қалыптастыруға көмектеседі.
(еңбек қызметі)
3.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Күзгі орман»
Міндеті:күзгі табиғатты, жапырақтардың түстері өзгергенін , олардың түсуін бақылау..
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: ойын алаңына  апаратын жолдағы жапырақтарды сыпыру.
(еңбек қызметі)
3.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Құстарды бақылау.
Міндеті:құстар туралы түсінік беру, олардың дауыстарын тыңдау және қайда ұшатынын бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек.
Ойын алаңдағы құстардың ұяларына нанның уақтарын қою. (еңбек қызметі)
3.Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: 
«Ағаштар әлемі»
Міндеті:балаларға ағаш түрлерін таныту, олардың жапырақтары мен діңгектерін бақылау.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек:Құрғақ бұтақтарды жинап, қоқыс жәшігіне салу.
(еңбек қызметі)
3. Еркін ойын. Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. «Айсұлу мен Қанат» әңгімелер желісі. Мақсаты: балабақшадағы іс−әрекетті қорытып, саралауға үйрету

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын:
 «Асхана»
Міндеті:Тілдік дамытушы орта. Дербес әрекеттерде, ауызекі сөйлеуге баулу, дөңгелек пішінді ыдыс-аяқтардыжелімдеудің техникасын үйрету
(қазақ тілі***, сурет салу, жапсрыу-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:
«Анамның тәтті тоқаштары»
Міндеті: Кесектерді алақандарының арасында есу, жаю, ширату тәсілдері арқылы заттарды  мүсіндеу.
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Міндеті:дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды бейнелеу.
( сурет салу – шығармашылық, зерттеу іс-әрекетін дамыту)

	 «Бау бақша» Дидактикалық ойын: «Күзгі табиғат»
Міндеті 
: дөңгелек пішінді (шарлар, бұлттар, күн) заттарды жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(сурет салу, жапсыру-шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Қимылды ойындар:
«Шар  жарылды» 
Міндеті: Аяқтың ұшымен жүгіру.
(дене шынықтыру**- физикалық дағдыларды дамыту

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қалай өткендігі туралы сөйлесу.
	Ата-аналармен балалардың тазалықтары туралы сөйлесу.
	Ата-аналармен бүгінгі өткен іс-әрекеттері туралы әңгімелесу.
	Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге қайтуы..

	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру.










                                                                                                                               


                                                                                       Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы

Бөбекжай бақша атауы:  «Хан» бөбекжай-бақшасы                                                                                 Тексеру күні:_________________
Тобы: «Айжұлдыз » ортаңғы тобы                                                                                                                              Тексерілді:________________
Балалардың жасы: 3 – жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан айы. 28.10.- 31.11. 2025 жыл IV-апта 
	
              Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі
28.10.2025 ж
	Сәрсенбі
29.10.2025 ж
	Бейсенбі
30.10.2025 ж
	Жұма
31.10.2025 ж

	
	Апта дәйек сөзі:  «Еңбек – жай ғана қызмет емес,, адам болмысының айнасы!»/Абай/

	      
      Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңғы балалардың денсаулығын тексеру, жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.
«Өнегелі  15 минут»                                                                                                                                                                                                                                                             Міндеті: Балалар мен ересектер арасындағы еркін қарым қатынас жасауға үйрету.


	
	
	Сөздік ойын:
«Ойыншықтар сөресі»
Міндеті: Сөздік қорды заттардың сапасы мен қасиеттерін білдіретін, сөздермен байыту.
(тіл  дамыту. коммуникативтікдағдылардыдамыту)
	Ойын бұрышы.
Міндеті: Сапасы мен қасиеттерін білдіретін, дербес әрекеттерде, ауызекі сөйлеуге баулу.
(тіл  дамыту,қазақ тілі***- коммуникативтік дағдыларды дамыту)

	Үстел үсті ойын:
«Ою өрнектер »
Міндеті: Өлшемдері қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыру.
(математика негіздері-танымдық дағдыларын дамыту)

	Дид.ойын:
«Менің отбасым»
Міндеті: Сөздерді септелуіне, қарай байланыстыру. 
(тіл  дамыту- коммуникативтік дағдыларды дамыту)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	Қауіпсіздік ережесі:балалардың қауіпсіздігін қамтамасыз ету мәселелері бойынша ата-аналармен ынтымақтастықта жұмыс жасау.

	
	
	Балабақшадан кешікпей келулерін айтту.
	Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	Үйде баламен көп уақыт өткізіп, ойын тыңдауға кеңес беру.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	
	Үстел үсті ойыны: 
«Текемет»
Міндеті: Призмаларды ажырата білуге, атауға және қолдануға үйрету.
(құрастыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Кітап бұрышына саяхат»
Міндеті: Кітаптарға қызығушылықты ояту,балалардың пікірін тыңдау.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Суретпен жұмыс.
Міндеті: Суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, дыбысталуын ажырата білуді жетілдіру.
(көркем әдебиет, музыка****-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:«Құрт толы қалта»
Міндеті: Байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау, құрастыру дағдыларын дамыту.
(Математика негіздері, құрастыру- танымдық шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Ертеңгілік жаттығу 

	«Менің Қазақстаным!» Қазақстан Республикасының  әнұранын орындау
Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы №2
«Гүлдермен»
1.Б.қ. аяқ қосулы,қол төменде: 1- қолды жоғары көтеру, 2-оңға тербелу, 3- солға тербелу, 4- қ.ж.к.  (2-3 рет)
2.Б.қ. аяқ ашық, қол төменде: 1-қолды алға созу, 2-еңкейіп жерге қою, 3- б.қ.к.  (2-3 рет)
3.Б.қ. аяқ арасы ашық, қол төменде: 1- секіріп аяқ арасын қосу, гүлдері бар қолдарын жанына созу; 2- аяқты ашу, гүлдері бар қолдарын төменге түсіру (2-3 рет)
4.Гүлдері бар қолдарын жоғары көтеріп бір орында айналып жүгіру, секіру
5.Дем алып, дем шығару жаттығулары
(физикалық дамыту**)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну». Міндеті: Суды үнемді тұтынуды және іс-әрекет барысында табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.
"Дана ботқаны жемейді".
Дана ботқаны жемейді,
«Тауыса алмаймын» - дейді.
Дана, басқалардан қалма,
Анаңның мазасын алма.
Қане, қасықты ұстайық,
Дәмдіні тауысайық.   Д. Ахметова. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	
	
	Тағамды асықпай шәйнап, жеу керектігін түсіндіру. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.
	Ас ішер алдында қолдарын жуу керектігін қадағалау.
	Мақал-мәтел: 
«Тату үйдің тамағы-тәтті».
	Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту.

	Ұйымдастырылған іс -әрекетке дайындық
	«Ұлттық ойын –ұлт қазынасы».  Міндеті: Ұлттық құндылықтарымызды балалардың  бойында ойын арқылы  қалыптастыру.

	
	«




	Дидак ойын:                          «Асықтар»
Міндеті: Осыған байланысты өзіне қатысты кеңістік бағыттарын анықтау. Желімдеудің техникасын үйрету.
( математика негіздері, жапсыру – танымдық шығармашылық  дағдылар дамыту)

Қимылды ойын: «Көкпар»
Міндеті:Балаларды ұлттық ойын арқылы татулыққа, адамгершілікке баулу. Бір - біріне деген сыйластығын, достық қарым қатынасын нығайту. Ұлттық ойын арқылы салт - дәстүрлерді сақтай білуге тәрбиелеу. Бір - біріне деген шынайы достықты сезіне білу дағдысын дамыту.
	Дидактикалық ойын:
«Түрлі түсті асықтар»
Міндеті: Сөздерді көпше түрде қолдануға үйрету. Заттардың санын ажыратуға үйрету.жаймадағы дайын үлгіге жағу, желімнің қалдықтарын сүртуге майлықты қолдану.
(Қазақ тілі***,математика негіздері, жапсыру – коммуникативтік, танымдық, шығармашылық дағдыларын дамыту)

Қимылды ойын: «Қыз қуу»
Міндеті:Ұлттық ойындар арқылы балалардың дене бітімінің дұрыс қалыптасуын жетілдіру. Ұлтық ойынға деген қызығушылық сезімдерін дамыту арқылы ептілікке, шапшаңдыққа, тапқырлыққа баули тәрбиелеу. Ойын арқылы салт – дәстүрді түсініп қастерлеуге ұлттыққұндылықты білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Кірпіге саңырауқұлақ тереміз»
Міндеті: Жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).
(Мүсіндеу- шығармашылық дағдыларды дамыту)
Тіл ұстартуға арналған жаттыгу: 
Міндеті: Дауысты (е,о) дыбыстарды анық айтуға үйрету дыбыстардың артикуляциясын нақтылау.
(тіл  дамыту- Коммуникативтік дағдыларды дамыту)

Қимылды ойын: 
«Арқан тартыс»
Міндеті:Балаларға «Арқан тартыс» ұлттық ойынының мазмұнын, ережелерін , ерекшелігін, ойынның ойналу әдіс –тәсілдерін меңгерту.

	Жемістер» туралы таппақ.
Міндеті:  Суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айтуды, балалардың пікірлерін тыңдау, шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
(көркем әдебиет, музыка****-коммуникативтік, шығармашылық дағдыларын дамыту)
Үстел үсті ойыны:
 «Құлпынай»
Міндеті: Кесектерді алақандарының арасында домалату арқылы мүсіндеу.
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)

Қимылды ойын: «Бес тас»
Міндеті:Балалардың бұлшық еттерін ширатып, дамытып қана қоймай, ептілікке, қырағылыққа, тез шешім қабылдауға, санауға, топтауға үйрету.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:
 «Бойынды тік ұста» 
Міндеті:Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру,  
Жүгіру. Аяқтың ұшымен жүгіру.                            Қимылды ойын: «Кенгіру»                             Міндеті:Аяқтың ұшымен жүгіру












	Музыка
Тақырыбы:
 «Менің елім Қазақстан!» 
Міндеті: Музыка тыңдау. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
Қимылды ойын: «Музыкамен бірге қозғал» Міндеті:Түрлі сипаттағы әндердің мазмұны мен көңіл күйін қабылдай білуді қалыптастыру; әннің мазмұнын түсіну.
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:
 «Бойынды тік ұста» 
Міндеті:Тепе - теңдікті сақтау. Арқан бойымен жүру,  
Жүгіру. Аяқтың ұшымен жүгіру.                            Қимылды ойын: «Кенгіру»                             Міндеті:Аяқтың ұшымен жүгіру


	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: 
«Футбол ойнайық» Міндеті: Домалату, лақтыру, қағып алу. Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
Қимылды ойын:
 «Тез тез қимылда»
Міндеті:Заттарды айналып және заттардың арасымен еңбектеу.


	ІІ – таңғы ас

	Міндеті: Гигеникалық шаралар(қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу.


	Серуен


	
	1.Бақылау: «Жыл мезгілдерінің өзгерісін  бақылау»
Міндеті:табиғат өзгерістері туралы түсініктерін кеңейту.Күз туралы білімдерін тиянақтау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: ауладағы қоқыстарды жинау.Өздері жасаған жұмыстарынан қанағат алуға тәрбиелеу. (еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
 «Бәйге»
Міндеті: бір-біріне соқтықпай жүгіруге жаттықтыру.
4.Жеке жұмыс:  халық болжамдарын айту, түсіндіру.
Түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды. 
(Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Тікенекті ағаштар мен гүлдерді бақылау»
Міндеті: ағаштар мен гүлдер туралы түсініктерін қалыптастыру. Олардың ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтарын түсіндіру.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек:ойын алаңындағы құрғақ бұтақтарды жинап, қоқыс жәшігіне салу.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар: «Жұбыңды қуып жет»
Міндеті: кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.
4.Жеке жұмыс: Күз туралы видео ролик көрсету.
Міндеті: Балаларды табиғаттын сұлулығын көріп,сезіне білуге, оны қорғауға тәрбиелеу. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру).
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: 
«Торғайларды бақылау»
Міндеті:қыстап қалатын құстар туралы айту, білімдерін жалғастыру. Күзгі тіршілік туралы білімдерін кеңейту.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек: Ересектермен бірге бірлесіп жұмыс жасау, өз еңбегінің нәтижесіне деген құрмет сезімін қалыптастыруға көмектеседі.
(еңбек қызметі)
3.Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан»
Міндеті: Аяқтың ұшымен жүгіру.
4.Жеке жұмыс: 
Бақ өсіргеннің бағы жанады.
Тиым сөздер жаттау.
Міндеті: Балаларды тиым сөздер арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. «Балабақша ауласын бақылау»
Міндеті: аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Еңбек. Ойын алаңдағы қоқыстарды жинау. (еңбек қызметі)
3.Қимылды ойын:
«Көңілді доптар»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
4.Жеке жұмыс: 
«Күз» туралы таппақ жаттау.Жапырақ ұшты
Суық та түсті.
Сонда да бізге,
Қызық көп күзде.
Міндеті: Балаларды таппақтар арқылы табиғатқа деген сүйіспеншілік пен білімдерін арттыру. (Экологиялық мәдениет дағдысын қалыптасыру)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыру, қолдарын жуу

	Түскі ас
	Мақсат-міндеттері: балаларды беті мен қолын жууға ынталандыру; таңғы асқа отырғызуда назарын үстел бетіне, ыдыс-аяққа, тағамға аудару; жағымды көңіл-күй тудыру; тамақтану мәдениетімен таныстыру; қасықты дұрыс ұстауға машықтандыру; тамақтанғаннан кейін бет пен қолды жуу қажеттілігін түсіндіру.
Тамақтың алды-артында,
Қолыңды бала жуып жүр.
Кір қолмен бастауға,
Болмайтынын біліп жүр.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	
	

	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
	Көркем сөз «Бата»
Дастарқаныңа береке берсін!
Бастарыңа мереке берсін!
Астарыңа адалдық берсін!
Бастарыңа амандық берсін! Әумин

	Гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Түскі ұйқы 
	Күй күмбірі
Міндеті: Бала бойында эмоционалды шығармашылық дағдыларды қалыптастыру.

	
	
	«Келіншек» күй»
	«Кеңес» күйі
	«Қос алқа» күйі
	«Жастар биі» күй»

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №4
Балалар ұйқыдан төсекте жатып,музыка әуенімен оянады.
Олар төсекте жатыпкеріліп,созылып бірнеше рет жаттығулар жасайды:
1.Басын оң және сол жаққа ие,қолын денесін сипалап өту.
2.Қолын жоғары,төмен екі жаққа соза керілу.
Қимылдауға ыңғайлы,жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларын орындау.
3.Өзіне қарай тізені құшақтай отыра қайтадан бір қалыпқа келу.
4.Тік жата аяғын жоғары  көтеру,түсіру.
5.Орындарынан тұрып қос аяқпен секіру.
Балалар кедір- бұдыр тақтайшаның үстімен өтеді,жалаң аяқ жүру.
Содан соң беті қолдарын сумен жуады.
(Су процедурасы)                                 (физикалық дамыту**)

	Бесін ас
	Үстел басында мәдениетті тамақтандыру дағдыларын қалыптастыру. (мәдениетті тамақтандыру дағдыларын қалыптастыру)

	
	

	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	Балалардың назарын тағамға аудару.
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)

	Ас ішу тәртібін үстел басында сақтау.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	«Сиқырлы суретші»              Міндеті: Балалардың күзгі табиғат құбылыстары ерекшеліктерін әсерлі қабылдай білуін қалыптастыру.

«Мобельді кітапхана» 
Міндеті: мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. Музыкалық шығарманы соңына дейін тыңдауға, музыканың сипатын түсінуге, музыкалық шығарманың неше бөлімнен тұратынын білуге және ажыратуға үйрету.
(көркем әдебиет, музыка****- коммуникативтік шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Үстел үсті ойыны:
«Бала қиялы»
Міндеті: Цилиндрлер, үшбұрыштар, атауға және қолдануға үйрету, домалату, есу арқылы заттарды мүсіндеу.
(Құрастыру, мүсіндеу-шығармашылық зерттеу іс- әрекетін  дамыту)

	Дидактикалық ойын:  «Оюлардан пазл»
Міндеті: Құрастыру дағдыларын дамыту, негізгі құрылыс бөлшектерін: текшелер, қолдануға үйрету.
(Құрастыру -шығармашылық зерттеу іс- әрекетін  дамыту)

	Боямақтар
Міндеті: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білуді үйрету.
( сурет салу – шығармашылық, зерттеу іс-әрекетін дамыту)

«Қауіпсіздік сабағы» 
Сюжеттік  ойын: «Сақ бол»
Міндеті:Жол қозғалысы ережелерін, өмір қауіпсіздігі негіздерін зерделеу, білім алушылардың жеке қауіпсіздігін, қауіпсіз мінез- құлқын және т.б. қалыптастыру.


	Балалармен жеке жұмыс
		

	Темірланға кітаптардағы суреттерді өз бетінше, басқа балалармен бірге қарастырады, көрген суреттері бойынша өз ойын айтуға үйрету.
	Алдиярға  мүсіндеудің әртүрлі тәсілдерін пайдалануға үйрету.      
	Наймаға  әртүрлі түстегі және пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар тұрғызуға үйрету.	
	Ризаелға дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету.	


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  топтық ережелерді қайталау  (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) тақырыбына   жеке әңгімелер өткізу

	Серуен
	
	1.Бақылау: «Жыл мезгілдерінің өзгерісін  бақылау»
Міндеті:табиғат өзгерістері туралы түсініктерін кеңейту.Күз туралы білімдерін тиянақтау.
(қоршаған әлеммен таныстыру - Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар:
 «Бәйге»
Міндеті: бір-біріне соқтықпай жүгіруге жаттықтыру.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: «Тікенекті ағаштар мен гүлдерді бақылау»
Міндеті: ағаштар мен гүлдер туралы түсініктерін қалыптастыру. Олардың ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтарын түсіндіру.
(қоршаған әлеммен  таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар: «Жұбыңды қуып жет»
Міндеті: кедергіден өтіп жүгіруге жаттықтыру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: 
«Торғайларды бақылау»
Міндеті:қыстап қалатын құстар туралы айту, білімдерін жалғастыру. Күзгі тіршілік туралы білімдерін кеңейту.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойындар:
«Мысық пен тышқан»
Міндеті: Аяқтың ұшымен жүгіру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. «Балабақша ауласын бақылау»
Міндеті: аула сыпырушыға көмек көрсетуді ұйымдастыру.
(қоршаған әлеммен таныстыру - әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру)
2.Қимылды ойын:
«Көңілді доптар»
Міндеті: Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға лақтыру.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті. «Айсұлу мен Қанат» әңгімелер желісі. Мақсаты: балабақшадағы іс−әрекетті қорытып, саралауға үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	Дидактикалық ойын:
«Торсық»
Міндеті: Есу, жаю тәсілдері арқылы заттарды мүсіндеу (ыдыстар, ойыншықтар).
(Мүсіндеу-шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Дидактикалық ойын: 
«Әуе шары»
Міндеті: Көлденең және тік сызықтарды салу, олардың қиылысуын жүргізе білу.
( сурет салу – шығармашылық, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	 «Әжемнің бауырсағы»
Міндеті: Әр түрлі пішіндегі, желімді қылқаламға, мұқият жағып алу, жаймадағы дайын үлгіге жағу.
(сурет салу, жапсыру-шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:
 «Бау бақша»
Міндеті: Балалардың айтатын сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, ) дөңгелек пішінді заттарды бейнелеу.
(қазақ тілі***, сурет салу, жапсрыу- коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата -аналардың бала тәрбиесі мен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.   
	Балаларға тақпақтарын жаттату,үйден қайталауын тапсыру.
	Күз мезгіліне арналған қолөнер керектігін айтту.
	Баланың тырнақтарын, шаштарын уақыттылы қидырып әкелулерін ескерту.



