[bookmark: _Hlk177393879]Тәрбиелеу- білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы:  «Хан» бөбекжай-бақшасы                                                                                                                                                                                                                                              Топ:«Сәулемай» ересек топ                                                                                                                                                                           Тексерілді: ___________________                                                                 
Балалардың жасы: 4- жас
Жоспардың құрылу кезеңі: қыркүйек  айы   02. 09. –  05.09.2025 оқу жылы. I-апта.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі

	Сейсенбі
02.09.2025 ж
	Сәрсенбі
03.09.2025 ж

	Бейсенбі
04.09.2025 ж
	Жұма
05.09.2025 ж

	Балаларды қабылдау 
	Дәйек сөз: «Бірлігі күшті ел озады»

	
	Балаларды қабылдау: Таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл -күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу,баланың қазіргі көңіл-күйі,оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу,жеке пікірін білдіру. 
Тілге бойлау: коммуникативтік дағдыларды дамытуда қазақ тілін жас ерекшелерін ескере отырып тілдерін дамыту. ( қазақ тілі***-коммуникативтік дағдыларды дамыту)

	
	 Сөздік ойын: 
 «Тығылған қай сөз?»
 Міндеті: Қоршаған ортадағы заттар арқылы қимылдарды орындау .
 (Қаза-тілі *** коммуникативтік   дағдыларды дамыту, дене шынықтыру -физикалық дағдылардын дамыту)
	Ойын жаттығу: 
 «Жауап бер?»
 Міндеті: Дауыссыз дыбыстар арқылы кітапқа қызығушылыққа баулу. 
(Тіл  дамыту және  көркем әдебиет, коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Дид ойын: «Кім тез»  Міндеті: Айналасындағы заттар арқылы қызығушылыққа  баулу . 
(Тіл дамыту және көркем әдебиет,  коммуникативтік  
дағдыларды дамыту) 
	Дид ойын: 
«Шаршылар» 
Міндеті: Тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу. 
(Мүсіндеу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту және сақ бол балақай)

	Ойын жаттығуы:
«Бірдей  заттарды тап?»
Міндеті: Балаларға жиын ұғымын таныстыру арқылы   түсінік беру.                                   ( Математика негіздері – танымдық  және зияткерлік  дағдыларды дамыту.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу.
	Әңгімелесу: «Өнегелі 15 минут» - ата-аналардың баласымен көңіл күйі,денсаулығы,тәртібі  жайында  әңгімелесуі.

	
	Ата-анамен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
	Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгеріп алып келулерін ескерту.
	 Ата-аналарға, балабақшаға ағаш әкеліп егуге көмек сұрау.
	Балалардың шаштарын алуды ескерту.

	 Ата-анаға, баланы балабақшадан себепсіз қалдырмауын ескертіп айту.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды,үстел үсті ойындары, бейнелеу іс әрекеті) кітаптарды қарау және басқалар.
	«Ұлттық ойын -ұлт қазынасы»

	
	 «Көкпар тарту» Міндеті:Балаларды ұлттық ойын мен  татулыққа, адамгершілікке баулу арқлы  кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауға үйрету. 
(Математика негіздері,  – танымдық, шығармашылық  
дағдыларды дамыту)
	 «Айгөлек»
 Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке үйрету арқылы  қайшыны дұрыс ұстауға қағаздан  құрастыруға үйрету. (Жапсыру, құрастыру- шығармашылық  дағдыларын   дамыту )
	 «Ақ сүйек» 
Міндеті: Балалардың басын қосып жақын араласу арқылы  құрылыс материалдарын құрастыруға үйрету. (құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту)
	 «Адтын қақпа»
 Міндеті: Балаларға ұрпақ тәрбиесі туралы мағұлмат беру арқылы  жиын ұғымын таныстыруға үйрету. (Математика негіздері – танымдық  дағдылардын дамыту)
	 «Орамал салу»
 Міндеті: Ұлттық ойын арқылы балаларды өз ұлтының әдет ғұрпына, салт дәстүріне қызығушылығын ояту арқылы диалогтік сөйлеуді жетілдіруге  өлеңдерді тыңдауға баулу. 
(тіл дамыту және көркем әдебиет - коммуникативтік  дағдыларды дамыту)

	


Ертеңгілік жаттығу.  
	«Менің Қазақстаным» - аптаның бірінші күні Қазақстан Республика әнұранын орындау   

	
	 Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы №1  
Шеңберді аяқтың ұшымен өкшемен жүріп өту.
1.Қол белде, оңға, солға қарай бұрылыстар жасау 3-4 рет.
2.Қолымызды екі жаққа жайып,көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз ,шырын сорып қайта ұшамыз. 
3.Қолымызды қимылдатып ,күбідегі қымызды піскендей боламы, қалыпқа келеміз 3-4 рет.
4.Оң қолды, сол қолды жоғары көтеріп өсеміз3-4 рет.
5.Кілемге жатып, аяқты жоғары көтеріп велосипед тебеміз.
       Аяқ бірге,аяқтың ұшына қолымызды тигізіп,қалпына келеміз 3-4 рет

	     





   Таңғы ас 

       


	«Үнемді тұтыну» - суды, тамақты тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.
Дана ботқаны жемейді.
«Тауыса алмаймын,»-дейді.
Дана басқалардан қалма.
Анаңның мазасын алма.
Қане,қасықты ұстайық.
Дәмдіні тауысайық.            Д,Ахметов.(мәдени -гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	
	Ас мәзірі мен таныстыру.
Балалардың назарын тағамға аудуру.
	Тағамды асықпай жеу керек, 
олардың адам денсаулығына пайдасын айту. 
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуді  қалыптастыру.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы - тәтті. 

	Ыдыспен ойнамау,қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	
Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық.  

	 Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қарындаш » Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету. 
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Жауап бер?»  
Міндеті: Қоршаған әлем арқылы түсінік беру және заттарды қайталап салу.
(қазақ тілі ***математика негіздері - сурет салу – коммуникативтік  танымдық шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Түрлі-түстер » 
Міндеті: Сөйлеуде тыныс алу арқылы кеңістік бақыттарын бейнелеу.
 (Қазақ тілі *** математика  негіздері, сурет салу-коммуникативтік  танымдық,шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Есіңе сақта» 
Міндеті: Сөйлемдегі сөздер арқылы өлеңдерді жіктеп қолдана білуге үйрету.
 (Тіл  дамыту және, көркем әдебиет,  қаза тілі*** коммуникативтік  дағдылардын  дамыту)

	Дидактикалық ойын: 
«Дұрыс көрсет» 
Міндеті: Дауыс аппараттары арқылы жеке заттарды  қолданып, бейнелерді мүсіндеуге үйрету. 
( Қазақ тілі***,  сурет салу, мүсіндеу- коммуникативтік  шығармашылық дағдылардын  дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша ұйымдастырыл
ған іс-әрекет  
	Қазақ тілі                      Тақырыбы:
«Бізді қоршаған әлем»
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.                                  Міндеті: Сөздік қор: қоршаған әлемдегім заттар мен өсімдіктердің , жануарлардың құстардың,табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.                          
Дидактикалық ойын: «Көленкесін тап»
Міндеті: сөздерді жіктеп қолдана білуге үйрету                                                                                                       
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: «Саппен жүреміз»  Міндеті: Қолды алға қою арқылы қайшыны дұрыс ұстауды үйрету. 
(Жапсыру-шығармашылық дағдыларды дамыту) 
Дид ойын: «Қайда жасырылғанын тап» 
Міндеті; Балаларды қырағылыққа, байымпаздыққа үйрету.
 
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: « Жоғары-төмен»  
Міндеті :Өкшемен жүру,тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Дид ойын:  «Төбеде доп қуу »
 Міндеті: Балаларға қимыл қозғалыс жасауға, байқағыштардан жүгіру дағдыларын дамыту. 

Музыка: 
Тақырыбы:  «Балабақша әні»
Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.
Дид ойын: «Қандай ән»  
Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: 
«Қолыңды шапалақта» 
 Міндеті: Таныс бұрын үйренген жаттығуларды орындау. 
Дид ойын:
 «Түрлі- түсті көліктер» 
Міндеті:. Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	 Музыка; 
Тақырыбы: Ән айтамыз,би билейміз 
Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.
Дид ойын: «Артығын тап»  
Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.

	Серуенге дайындық  
	Қауіпсіздік ережесі: қауіпсіз жүру жолдарын ұйымдастыруды түсіндіру.
Балаларды серуенге ынталандыру: серуенге ойын жабдықтарын іріктеу: балалармен жеке әңгімелесулер; шалбармен,бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау: (мәдени -гигиеналық дағдылар,дербес әрекет)

	
Серуен 
	1.Бақылау.
Құстарды  бақылау.
Міндеті: Құстар әлемі туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру, құстар немен қоректенеді, қайда өмір сүреді, қалай қамқорлық жасау керек екендігін түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту) 
2.Еңбек:  Балалардың ойын алаңдарына жем салғыштар ілу  арқылы еңбекке баулу
3. Қимылдық ойын:
 «Ұшады, секіреді, жүзеді» 
Міндеті; балаларды жүгіруге үйрету.Құстардың, аңдардың, балықтардың аттарын есте сақтау.
4. Жеке жұмыс: «Алтын күз» Міндеті: Күз мезгілін бейнелеу. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	1,Бақылау.Табиғат құбылыстарын бақылау: 
Міндеті: Табиғат құбылыстары туралы түсінік беру.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек :Тамақтанып болғаннан  кейін ыдыс аяқты,жинасуға көмектесу.
 3.Қимылдық ойын:
«Мықты денсаулық»  Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту.  
4. Жеке жұмыс: «Кім шапшаң» Міндеті: Алаңдағы жапрықтарды жинауға үйрету. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.
Өсімдіктерді бақылау: 
Міндеті: Өсімдіктер туралы  түсінік беру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Өсімдіктерді  баптау, су құйып тұруға баулу. Үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.
3. Қимылдық ойын:
 «Біз көңілді балалар» 
Міндеті: Әр топқа ағаштарды суару тапсырмасы беріледі. 
4. Жеке жұмыс: «Белгіні таңда» Міндеті: Алдына қойған белгілерді өз орнына қою. (физикалық  дамыту**).
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.
Көлік түрлерін   бақылау: 
Міндеті: Көліктер   туралы түсінік беру, көшедегі көліктердің жүрісін бақылау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Тәрбиешіге көмектесуге үйрету, бастағанды аяғына дейін жеткізуге тәрбиелеу.
3. Қимылдық ойын: 
 «Кім жылдам»
 Міндеті: Далада ойнаған ойыншықтарды  тез, орындарына жинауға үйрету.
4.Жеке жұмыс: «Тез жауап бер» 
Міндеті: Қойылған сұрақтарға тез жауап беру.
 (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. 
Күзгі ағаштарды бақылау.  
Міндеті:Ағаштар туралы түсініктерін қалыптастыру, ағаштардың жыл мезгілдеріне қарай бейімделуі туралы түсінік қалыптастыру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Даладан келгенде заттарын орынына мұқият жинауға үйрету. 
3. Қимылдық ойын:
 «Кім жылдам». 
Міндеті: Балаларды екі топқа бөліп,шашылған жапырақтарды тез жинауға баулу. 
4. Жеке жұмыс: 
«Ойлан да тап» 
Міндеті: Қойылған жұмбақтың шешуін табуға үйрету. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	Айла  дәрігер  құралдарын, таза,ұқыпты ұстауға үйретеік»
Міндеті: Қолданған заттарды өз орнына қоюға,ұқыпты,тазаболуға  ұйрету, әр заттарды өз  атымен  атауға  үйрету. 

	

      Түскі ас  
	Мақсат-міндеттері: балаларды беті мен қолын жууға ынталандыру.таңға асқа отырғызуда назарын үстел бетіне, ыдыс аяққа, тағамға аудару: жағымды көңіл күй тудыру,тамақтану мәдениет пен таныстыру.қасықты дұрыс ұстауға машықтандыру.тамақтанғаннан кейін бет пен қолды жуу қажеттілігін түсіндіру. Тамақтың алдын артанда. 
Қолыңды бала жуып жүр. 
Кір қолмен бастауға.
Болмайтынын біліп жүр. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет көркем сөз)

	
	Гигеналық шаралары орындау (мәдени-гигеналық дағдылар өзіне өзі қызмет ету,еңбек әрекет)
	Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу,қолды дұрыс сұрту,орамалды ілу)
	Көркем сөз «Бата».
Дастарханыңа береке  берсін! Бастарыңа мереке берсін! Астарыңа адалдық берсін! Бастарыңа амандық берсін! Әумин.
	Тамақтану(өз орнын білу,дұрыс отыру,асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту)

	Түскі  ұйқы 
	«Бесік жыры»- әнімен ұйықтату (музыка****- шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Құлыншағым » әнімен ұйықтату. (музыка**** шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Анашым» әнімен ұйықтату. 
(музыка****- шыгармашылық дағдыларын дамыту

	«Бесік басында» әнімен ұйықтату. (музыка**** - шыгармашылық дағдыларын дамыту.
	 «Ақ бөпем»-  әнімен ұйықтату (музыка**** - шыгармашылық дағдыларын дамыту)


	
Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Күй күмбірі»- «Айжан кыз » күйі (музыка****Шыгармашылық дағдыларын дамыту)                                                                                                                                                                                                     Кешен №6                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Балалардың төсек орнындағы жаттығулар.                                                                                                                                                                                                                                                                                1.Төсекте отырып қолымызды кере созу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                           2. Жатамыз аяғымызды кезек кезек көтереміз.                                                                                                                                                                                                                                                                                     3. Аяқтарымызбен велосипед тебеміз.                                                                                                                                                                                                                                                                                                    4. Балалар орындарынан тұрып кедірлі бүдырлы  кілемшенің үстімен жалаң аяқ жүру.                                                                                                                                                                                                        Сумен шынығу, көркем сөздерді пайдаланып сумен жуыну.                                                                                                                                                                                                                                                   Салқын сумен жуыну.                                                                                                                                                                                                                                                                                                             Шынығамыз күнде біз                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          Су-тіршілік нәрі деп,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Үнемдеудуі үйрендік. 

	Бесін ас 
	Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудуру. (мәдени -гигиеналық дағдылар)
Ұқыпты әрбір ісіне,
Қамқор болған кішіге,
Білім құмар баланың.
Кітап кірер түсіне.

	


	Дастархан басындағы дәстүрлер(әңгіме)

	Ас мәзірімен таныстыр, балалардың назарын тағамға аудару.
	Бес саусақ -ойын жаттығу.
	Ас адамның арқауы -әңгіме
	«Бата айтып», Ас қайтаруды үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)  
	Вариативтік компонент «Ұлттық ойынмен шыңдаламыз» 
Тақырыбы: «Ұлттық ойын – ұлт қазынасы»
Міндеті: Ұлттық ойындар дене шынықтыру іс-әрекетінде кең қолдана отырып, балалардың дене тәрбиесін дұрыс жолға қою, спорттық шеберліктерін, мүмкіндіктерін арттыру. 
Қажетті құралдар: Ұлттық ойындар суреті.

Қауіпсіздік сабағы: 
«Жедел кызметтерге қалай қоңырау шалуға болады» 
Міндеті: Балалармен жедел қызмет, байланыс орталығы номерлерін қайталау.
	Тақырыбы: «Мүсіндеу»
Міндеті: Би қимылдары арқылы әртүрлі тәсілдерді құрастыруға үйрету.  
(Музыка , мүсіндеу, құрастыру- шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)
	Тақырыбы : «Шыны құмыра»                           Міндеті: Пластикалық кесектерден бейнелерді мүсіндеу.   (мүсіндеу, шығармашылық, дағдыларын  дамыту)

«Құқықтылық сауаттылық»
Ересек жастағы балалардың құқықтары мен міндеттері туралы түсініктерін қалыптастыру. Әлеуметтік -эмоционалды дағдыларды қалыптастыру.


	Дидактикалық ойын: 
«Түрлі түстер»                                   Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету.  
(Сурет салу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту)
	Тақырыбы: «Зерттеу»                      Міндеті:  Құрылыс материалдарынан «Лего» конструкторлардан құрастыруға үйрету. 
(Құрастыру-шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)
«Қаржылық сауаттылық»
Балалардың қаржылық сауаттылық негіздерін қалыптастыру. 
«Ақша». Ақша белгілерімен таныстыру, не үшін қажет екенін түсіндіру. «Қанша?», «Неше?», «барлығы қанша?» сұрақтарына жауап беруге үйрету.

	Балалармен жеке жұмыс  




	Омарға тәулік бөліктерін ажыратуды, олардың сипаттамалық, ерекшеліктерін
білуге үйрету.
	Кәусарға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді және спорттық ойындардың ережелерін білуге үйрету. 
	Сұлтанға сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруге үйрету.
	Нұрға өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді , секіруді, алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүруді үйрету.
	Санжарға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді: жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділікті және спорттық ойындардың ережелерін үйрету. 

	Серуенге дайындық  
	Серуегне қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі,серуенге шығу,топтық ережелерді қайталау( Өзіне өзі қызмет ету дағдылары ,ірі және ұсақ моториканы дамыту)тақырыбына жеке әңгімелер өткізу. 

	Серуен 
	1.Бақылау.
Құстарды  бақылау.
Міндеті: Құстар әлемі туралы білімдерін тиянақтауды жалғастыру, құстар немен қоректенеді, қайда өмір сүреді, қалай қамқорлық жасау керек екендігін түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту) 
2.Қимылдық ойын:
 «Ұшады, секіреді, жүзеді» 
Міндеті; балаларды жүгіруге үйрету.Құстардың, аңдардың, балықтардың аттарын есте сақтау.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	1,Бақылау.Табиғат құбылыстарын бақылау: 
Міндеті: Табиғат құбылыстары туралы түсінік беру. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Қимылдық ойын:
«Мықты денсаулық»  Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту.  
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.
Өсімдіктерді бақылау: 
Міндеті: Өсімдіктер туралы  түсінік беру. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын:
«Біз көңілді балалар» 
Міндеті: Әр топқа ағаштарды суару тапсырмасы беріледі. 
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.
Көлік түрлерін   бақылау: 
Міндеті: Көліктер   туралы түсінік беру, көшедегі көліктердің жүрісін бақылау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Қимылдық ойын: 
«Кім жылдам»
Міндеті: Далада ойнаған ойыншықтарды  тез, орындарына жинауға үйрету.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: 
Күзгі ағаштарды бақылау.  
Міндеті:Ағаштар туралы түсініктерін қалыптастыру, ағаштардың жыл мезгілдеріне қарай бейімделуі туралы түсінік қалыптастыру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын:
 «Кім жылдам». 
Міндеті: Балаларды екі топқа бөліп,шашылған жапырақтарды тез жинауға баулу. 
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу  
	Балалардың кимін ретімен шешу,дербес және ойын әрекеті, «Айша мен Марат»әңгімелер желісі.                                                                                                                                                                           Міндеті: балабақшадағы іс-әрекетті қорытып саралауға үйрету.

	
	

	Кешкі ас
	«Үнемді тұтыну» - суды, тамақты тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.
Дана ботқаны жемейді.
«Тауыса алмаймын,»-дейді.
Дана басқалардан қалма.
Анаңның мазасын алма.
Қане,қасықты ұстайық.
Дәмдіні тауысайық.            Д,Ахметов.(мәдени -гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар )
	«Ертігілер еліне саяхат» Міндеті:Сөйлемдегі сөздерді байланыстыра арқылы әңгімелерді таңдауға баулу.                                                    (Тіл  дамыту және көркем әдебиет коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Затты мүсіндеу»                            Міндеті: Әртүрлі тәсілдерді қолданып,бейнелерді мүсіндеу. (Мүсіндеу шыгармашылық дағдыларын дамыту) 
	Дидактикалық ойын: «Салт-дәстүр»  Міндеті: Жапсыру мен шығармашылыққа үйрету. (Жапсыру-коммуникативтік шығармашылық дағдыларды дамыту) 
	Үстел үсті ойыны:  «Орнын тап»  Міндеті: Құрастыру арқылы қиялды дамыту. (Құрастыру, жапсыру-  шығармашылық дағдыларын, дамыту) 
	Үстел үсті ойыны:
  «Қайтала» Міндеті: Қайшыны дұрыс ұстауды үйрету.  (Жапсыру- шығармашылық дағдыларды дамыту) 

	
Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістігі, тәртібі туралы әңгімелеу.  
	Ата-аналардың бала тәрбиесімен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру,кеңес беру. 
	Балалармен үлкенді сыйлау, кішіге қамқор болу  туралы әңгімелесу.
	Балалардан берген жаттауды сұрау.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру. 
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	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
08.09.2025 ж
	Сейсенбі
09.09.2025 ж
	Сәрсенбі
10.09.2025 ж

	Бейсенбі
11.09.2025 ж

	Жұма
12.09.2025 ж

	

Балаларды қабылдау 
	Дәйек сөз: «Ынтымақ жүрген жерде ырыс бірге жүреді» 

	
	Балаларды қабылдау: Таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл -күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу,баланың қазіргі көңіл-күйі,оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу,жеке пікірін білдіру.
Қауіпсіздік ережесі: қауіпсіздікті қамтамасыз ету – барлық ата-аналардың және қызметкерлердің міндеті екенін айтып жеткізу 

	
	Сөздік ойын: 
 «Сыйқырлы сөз?»
Міндеті: Қарым-қатынас барысы арқылы шынықтырудың барлық түрлерін жүргізуге үйрету .  (Қаза-тілі *** коммуникативтік   дағдыларды дамыту, дене шынықтыру -физикалық дағдылардын дамыту)
	Ойын жаттығу: 
 «Есіңе сақта?»
 Міндеті Диалогтік сөйлеуді жетілдіру арқылы  кітапқа қызығушылыққа баулу. 
(Тіл дамыту және  көркем әдебиет, коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Дид ойын: «Кім тез»  Міндеті: Айналасындағы заттар арқылы қызығушылыққа  баулу .
 (Тіл  дамыту және көркем әдебиет,  коммуникативтік  
дағдыларды дамыту) 



	Дид ойын: «Пішіндер»                                         Міндеті: Тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу. 
(Мүсіндеу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту және сақ бол балақай)


	Ойын жаттығуы: 
«Өз орнын тап?»
Міндеті: Балаларға жиын ұғымын таныстыру арқылы   түсінік беру.                                   ( Математика негіздері – танымдық  және зияткерлік  дағдыларды дамыту.


	
Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу.
	«Үнемді тұтыну» - суды, тамақты тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	
	Ата-анамен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгеріп алып келулерін ескерту.
	 Балабақшаға ағаш әкеліп егуге көмек сұрау.
	Балалардың шаштарын алуды ескерту.

	 Балабақшаға себепсіз қалмауларын ескертіп айту.


	


Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды,үстел үсті ойындары, бейнелеу іс әрекеті) кітаптарды қарау және басқалар.
	«Ұлттық ойын -ұлт қазынасы»

	
	 «Орамал салу»                         Міндеті: Ұлттық ойын арқылы балаларды өз ұлтының әдет ғұрпына, салт дәстүріне қызығушылығын ояту арқылы диалогтік сөйлеуді жетілдіруге  өлеңдерді тыңдауға баулу.
 (Тіл  дамыту және көркем әдебиет - коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	 «Адтын қақпа»                         Міндеті: Балаларға ұрпақ тәрбиесі туралы мағұлмат беру арқылы  жиын ұғымын таныстыруға үйрету. (Математика негіздері – танымдық  дағдылардын дамыту)


	 «Ақ сүйек»                             Міндеті: Балалардың басын қосып жақын араласу арқылы  құрылыс материалдарын құрастыруға үйрету.
 (құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту)
	 «Айгөлек»                               Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке үйрету арқылы  қайшыны дұрыс ұстауға қағаздан  құрастыруға үйрету. (Жапсыру, құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту )
	«Көкпар тарту»                                              Міндеті: Балаларды ұлттық ойын мен  татулыққа, адамгершілікке баулу арқлы  кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауға үйрету. (Математика негіздері,  – танымдық, шығармашылық  
дағдыларды дамыту)



	


Ертеңгілік жаттығу.  
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының  әнұранын орындау                
Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы №1  
Шеңберді аяқтың ұшымен өкшемен жүріп өту.
1. Қол белде, оңға, солға қарай бұрылыстар жасау 3-4 рет.
2. Қолымызды екі жаққа жайып,көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз ,шырын сорып қайта ұшамыз. 
3. Қолымызды қимылдатып ,күбідегі қымызды піскендей боламы, қалыпқа келеміз 3-4 рет.
4. Оң қолды, сол қолды жоғары көтеріп өсеміз3-4 рет.
5. Кілемге жатып, аяқты жоғары көтеріп велосипед тебеміз.
       Аяқ бірге,аяқтың ұшына қолымызды тигізіп,қалпына келеміз 3-4 рет

	     Таңғы ас 

       


	Әңгімелесу: «Өнегелі 15 минут» - Медбике балалармен  тазалық  жайында  әңгімелесуі.

	
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.
Дана ботқаны жемейді.
«Тауыса алмаймын,»-дейді.
Дана басқалардан қалма.
Анаңның мазасын алма.
Қане,қасықты ұстайық.
Дәмдіні тауысайық.                                                                                                                                                                                                                          
Д,Ахметов.(мәдени -гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	





	Ас мәзірі мен таныстыру.
Балалардың назарын тағамға аудуру,олардың адам денсаулығына пайдасын айту, тамақтарын реттілігімен тауысып ішу қалыптастыру. 
	Тағамды асықпай жеу керек.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек.
	Мақал-мәтел: Тату үйдің тамағы - тәтті. 
	Ыдыспен ойнамау,қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	
Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық.  

	 Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қарындаш » Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету. 
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Жауап бер?»  
Міндеті: Қоршаған орта арқылы түсінік беру және заттарды қайталап салу. (қазақ тілі *** математика негіздері - сурет салу – коммуникативтік  танымдық шығармашылық дағдылардын дамыту)

	Дидактикалық ойын: 
«Түрлі-түстер » Міндеті: Сөйлеуде тыныс алу арқылы кеңістік бақыттарын бейнелеу. (Қазақ тілі ***, математика  негіздері, сурет салу-коммуникативтік  танымдық, шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Жауап бер»
 Міндеті: Сөйлемдегі сөздер арқылы өлеңдерді жіктеп қолдана білуге үйрету.  
(Тіл  дамыту және, көркем әдебиет,  қаза тілі*** коммуникативтік  дағдылардын  дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Дұрыс көрсет» 
Міндеті: Дауыс аппараттары арқылы жеке заттарды  қолданып, бейнелерді мүсіндеуге үйрету.
( Қаза тілі***, сурет салу, мүсіндеу- коммуникативтік  шығармашылық дағдылардын  дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша ұйымдастырыл
ған іс-әрекет  
	
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: «Саппен жүреміз»  Міндеті: Қолды алға қою арқылы қайшыны дұрыс ұстауды үйрету. (Жапсыру-шығармашылық дағдыларды дамыту) 
Дид ойын: «Қайда жасырылғанын тап»                                                 Міндеті; Балаларды қырағылыққа, байымпаздыққа үйрету.           
Қазақ тілі                      Тақырыбы: «Қайтала»
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды,фонематикалық естуді дамыту.                                     
Дидактикалық ойын:
 «Киіз үй»
Міндеті: сөздерді жіктеп қолдана білуге үйрету                                                                                                       
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: « Жоғары-төмен»  
Міндеті :Өкшемен жүру,тепе-теңдікті сақтап жүру.                        
Дид ойын:  «Төбеде доп қуу»                                      Міндеті: Балаларға қимыл қозғалыс жасауға, байқағыштардан жүгіру дағдыларын дамыту.              Музыка.                            Тақырыбы:   
«Ән айтамыз, би билейміз»                                    Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру. 
Дид ойын: «Артығын тап»  Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: 
«Қолыңды шапалақта»                                     Міндеті: Таныс бұрын үйренген жаттығуларды орындау.                                                Дид ойын: 
«Түрлі- түсті көліктер»                                     Міндеті:. Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	Музыка:                                                 Тақырыбы:
«Ән айтамыз, би билейміз »                                                                 Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.                                                          Дид ойын: «Артығын тап»                   Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.

	Серуенге дайындық  
	Тілге бойлау: балалардың физикалық қасиеттерін дамытуда қазақ тілін дамытуға жағдайлар жасау, сөздік қорды қазақ тіліндегі қарапайым сөздермен айту. ( қазақ тілі***-коммуникативтік дағдыларды дамыту)
Балаларды серуенге ынталандыру: серуенге ойын жабдықтарын іріктеу: балалармен жеке әңгімелесулер; шалбармен,бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау: (мәдени -гигиеналық дағдылар,дербес әрекет)


	
Серуен 
	1.Бақылау: жыл мезгілінің өзгеруін бақылау. Міндеті:табиғат түстері туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық жел, күннің қысқаруы, түннің ұзаруы)
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбекке булу: ауладағы қоқыстарды жинау. 
Міндеті: жасаған жұмыстарын аяғына дейін аяқтап, қанағат алуға тәрбиелеу.
3. Қимылдық ойын:«Бәйге»             Міндеті: Балаларды екі топқа бөліп,бір-біріне соқтықпай жүгіруге баулу. 
4. Жеке жұмыс: «Ойлан да тап»
 Міндеті: Қойылған жұмбақтың шешуін табуға үйрету. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: тікенекті және жапырақты ағаштарды    бақылау.                                Міндеті: ағаштар туралы түсініктерін толықтыру, оларға ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтарын түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбекке баулу: Тәрбиешіге ойын алаңын тазалауға  көмектесу
Міндеті: жұмысты өзара келісіп атқаруға үйрету..
3. Қимылдық ойын: «Жұбыңды қуып жет»           Міндеті: кедергіден өтіп жүгүруге жаттықтыру, үйрету.
 4. Жеке жұмыс: 
«Тез жауап бер» 
Міндеті: Қойылған сұрақтарға тез жауап беру.
 (физикалық  дамыту**).
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру


	1.Бақылау: торғайларды бақылау:                                       Міндеті: қыстап қалатын құс торғай туралы білімдерін толықтыру, қысқы тіршілігі жайлы түсініктерін кеңейту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбекке баулу: ағаш бұтақтары мен жапырақтарын жинау. 
Міндеті: топпен жұмыс жасауға деген қызығушылықтарын арттыру.
3. Қимылдық ойын:
 «Бір, екі, үш -жүгір» 
Міндеті: Әр топқа ағаштардың жапырақтарын тез жинау тапсырмасы берілед. 
4. Жеке жұмыс: «Белгіні таңда»
 Міндеті: Алдына қойған белгілерді өз орнына қою. (физикалық  дамыту**).
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру


	1,Бақылау: табиғат құбылыстарын бақылау:                                             Міндеті: Табиғат құбылыстары туралы түсінік беру, күзгі өзгерістерді бақылау.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбекке баулу: аула сыпырушы ағайға жапырақтарды жинасуға көмектесу.
Міндеті: үлкендердің еңбегін бағалауға тәрбиелеу.
3.Қимылдық ойын: 
 «Мықты денсаулық»      Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту.  
4. Жеке жұмыс: «Кім шапшаң» 
Міндеті: Алаңдағы жапрықтарды жинауға үйрету. (физикалық  дамыту**).
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру


	1.Бақылау: жаяу адамдарды  бақылау: 
Міндеті: жолда жүру ережесі туралы, жолдың жаяулар жүретін бөлігі туралы білімдерін тиянақтау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Еңбекке булу:  гербари жасау үшін әдемі жапырақтарды жинау.
Міндеті:табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімге тәрбиелеу.
3. Қимылдық ойын: «Бағдаршам»                
Міндеті: бағдаршам маңызы туралы білімдерін бекіту, ептіліктерін дамыту.
4.Жеке жұмыс: «Алтын күз» 
Міндеті: Күз мезгілін бейнелеу. (физикалық  дамыту**)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру





	Серуеннен оралу
	Айла  дәрігер  құралдарын, таза,ұқыпты ұстауға үйретеік»
Мақсаты: Қолданған заттарды өз орнына қоюға,ұқыпты,таза болуға  ұйрету, әр заттарды өз  атымен  атауға  үйрету. 

	

      Түскі ас  
	Мақсат-міндеттері: балаларды беті мен қолын жууға ынталандыру.таңға асқа отырғызуда назарын үстел бетіне, ыдыс аяққа, тағамға аудару: жағымды көңіл күй тудыру,тамақтану мәдениет пен таныстыру.қасықты дұрыс ұстауға машықтандыру.тамақтанғаннан кейін бет пен қолды жуу қажеттілігін түсіндіру. Тамақтың алдын артанда. 
Қолыңды бала жуып жүр. 
Кір қолмен бастауға.
Болмайтынын біліп жүр. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет көркем сөз)

	
	Гигеналық шаралары орындау (мәдени-гигеналық дағдылар өзіне өзі қызмет ету,еңбек әрекет)
	Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу,қолды дұрыс сұрту,орамалды ілу)
	Дастарханыңа береке  берсін! Бастарыңа мереке берсін! Астарыңа адалдық берсін! Бастарыңа амандық берсін! Әумин.
	Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру,асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту)

	Түскі  ұйқы 
	«Ақ бөпем»-  әнімен ұйықтату (музыка**** Шыгармашылық дағдыларын дамыту

	«Бесік басында» әнімен ұйықтату. (музыка**** Шыгармашылық дағдыларын дамыту
	«Анашым» әнімен ұйықтату. 
(музыка****Шыгармашылық дағдыларын дамыту

	 «Құлыншағым » әнімен ұйықтату. (музыка**** 
Шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Бесік жыры»-  әнімен ұйықтату (музыка****Шыгармашылық дағдыларын дамыту)

	
Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Күй күмбірі»- «Жастар биі » күйі (музыка****Шыгармашылық дағдыларын дамыту)
Кешен №6
Балалардың төсек орнындағы жаттығулар.
1.Төсекте отырып қолымызды кере созу.
2. Жатамыз аяғымызды кезек кезек көтереміз.
3. Аяқтарымызбен велосипед тебеміз.
4. Балалар орындарынан тұрып кедірлі бүдырлы  кілемшенің үстімен жалаң аяқ жүру. 
Сумен шынығу, көркем сөздерді пайдаланып сумен жуыну. 
Салқын сумен жуыну. 
Шынығамыз күнде біз
Су-тіршілік нәрі деп,
Үнемдеудуі үйрендік. 

	Бесін ас 
	Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудуру. (мәдени -гигиеналық дағдылар)
Ұқыпты әрбір ісіне,
Қамқор болған кішіге,
Білім құмар баланың.
Кітап кірер түсіне.

	


	Дастархан басындағы дәстүрлер(әңгіме)


	Ас мәзірімен таныстыр, балалардың назарын тағамға аудару.
	Бес саусақ -ойын жаттығу.
	Ас адамның арқауы -әңгіме
	«Бата айтып», Ас қайтаруды үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)  
	Вариативтік компонент «Ұлттық ойынмен шыңдаламыз»                 Тақырыбы: «Теңге ілу»
Міндеті: Балаларды ұлттық ойын туралы түсінігінің болуы. Шапшандылықтарын арттыру, сөздік қорларын дамыту.  Отан сүйгіштікке тәрбиелеу.  
Құрал-жабдықтар: Түрлі қызықты сұрақтар, суреттер, тапсырмалар.

Қауіпсіздік сабағы: 
«Топтағы  қауіпсіз мінез-құлық қағидалары»                       
 Міндеті: барлығына қауіпсіз   және жайлы атмосфераны құру үшін балаларға топтағы  мінез-құлықтың негізгі қағидаларын үйрету.

	 Тақырыбы: «Мүсіндеу »
Міндеті: Би қимылдары арқылы әртүрлі тәсілдерді құрастыруға үйрету.                                               (Музыка ,мүсіндеу, құрастыру- шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)

	Тақырыбы : «Шыны құмыра» Міндеті: Пластикалық кесектерден бейнелерді мүсіндеу.   (мүсінде - шығармашылық, дағдыларын  дамыту)

Құқықтық сауаттылық: 
«Әңгімелесу». Ересек жастағы балаларға құқықтық тәрбие берудегі маңызды әдістердің бірі. Құқықтық міндеттер мінез-құлық ережелері туралы , сөйлеу дағдыларын дамытып, талдауға ықпал ету.


	Дидактикалық ойын:
 «Түрлі түстер»                                                  Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету.               (Сурет салу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту)
	Тақырыбы: «Зерттеу»                                         Міндеті:  Құрылыс материалдарынан «Лего» конструкторлардан құрастыруға  үйрету.
 (Құрастыру-шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)

Қаржылық сауаттылық:
Табыс көзі ретінде еңбек және мамандықтар туралы түсіндіру.
Педагог балаларға ақшаның қайдан және қалай келетіндігі туралы түсінік беру. 

	Балалармен жеке жұмыс  







	Сафияға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді: жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділікті және спорттық ойындардың ережелерін үйрету.
	Сураияға өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді , секіруді, алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүруді үйрету.
	Ілиясқа сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруге үйрету.
	Сардарға  қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді және спорттық ойындардың ережелерін білуге үйрету.
	Закарияға тәулік бөліктерін ажыратуды, олардың сипаттамалық, ерекшеліктерін
білуге үйрету.  


	Серуенге дайындық  
	Серуегне қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі,серуенге шығу,топтық ережелерді қайталау( Өзіне өзі қызмет ету дағдылары ,ірі және ұсақ моториканы дамыту)тақырыбына жеке әңгімелер өткізу. 


	Серуен 
	1.Бақылау: жыл мезгілінің өзгеруін бақылау. Міндеті:табиғат түстері туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық жел, күннің қысқаруы, түннің ұзаруы)
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын:«Бәйге»             Міндеті: Балаларды екі топқа бөліп,бір-біріне соқтықпай жүгіруге баулу. 
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: тікенекті және жапырақты ағаштарды    бақылау.                                Міндеті: ағаштар туралы түсініктерін толықтыру, оларға ортақ ұқсастықтары мен айырмашылықтарын түсіндіру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Қимылдық ойын: «Жұбыңды қуып жет»           Міндеті: кедергіден өтіп жүгүруге жаттықтыру, үйрету.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру



	1.Бақылау: торғайларды бақылау:                                       Міндеті: қыстап қалатын құс торғай туралы білімдерін толықтыру, қысқы тіршілігі жайлы түсініктерін кеңейту.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын:
«Бір, екі, үш -жүгір» 
Міндеті: Әр топқа ағаштардың жапырақтарын тез жинау тапсырмасы берілед. 
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру




	1,Бақылау: табиғат құбылыстарын бақылау:                                             Міндеті: Табиғат құбылыстары туралы түсінік беру, күзгі өзгерістерді бақылау.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын: 
 «Мықты денсаулық»      Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту.  
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру


	1.Бақылау: жаяу адамдарды  бақылау: 
Міндеті: жолда жүру ережесі туралы, жолдың жаяулар жүретін бөлігі туралы білімдерін тиянақтау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын: «Бағдаршам»                
Міндеті: бағдаршам маңызы туралы білімдерін бекіту, ептіліктерін дамыту.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру





	Серуеннен оралу  
	Балалардың кимін ретімен шешу,дербес және ойын әрекеті, «Айша мен Марат»әңгімелер желісі.                                                                                                                                                                            Міндеті: балабақшадағы іс-әрекетті қорытып саралауға үйрету.

	
	

	Кешкі ас
	Әңгімелесу: «Өнегелі 15 минут» - Медбике балалармен  тазалық  жайында  әңгімелесуі.
Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.
Дана ботқаны жемейді.
«Тауыса алмаймын,»-дейді.
Дана басқалардан қалма.
Анаңның мазасын алма.
Қане,қасықты ұстайық.
Дәмдіні тауысайық.                                                                                                                                                                                                                          
Д,Ахметов.(мәдени -гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар )
	
	
	
	
	

	
	«Ертігілер еліне саяхат» Міндеті:Сөйлемдегі сөздерді байланыстыра арқылы әңгімелерді таңдауға баулу. 
(Тіл дамыту және көркем әдебиет коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Затты мүсіндеу» 
Міндеті: Әртүрлі тәсілдерді қолданып,бейнелерді мүсіндеу. (Мүсіндеу шыгармашылық дағдыларын дамыту) 
	Дидактикалық ойын: «Салт-дәстүр»                                                  Міндеті: Жапсыру мен шығармашылыққа үйрету. (Жапсыру-коммуникативтік шығармашылық дағдыларды дамыту) 
	Үстел үсті ойыны:  «Орнын тап»  Міндеті: Құрастыру арқылы қиялды дамыту.
 (Құрастыру, жапсыру-  шығармашылық дағдыларын, дамыту) 


	Үстел үсті ойыны: «Қайтала» Міндеті: Қайшыны дұрыс ұстауды үйрету. 
 (Жапсыру- шығармашылық дағдыларды дамыту) 

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалармен үлкенді сыйлау, кішіге қамқор болу  туралы әңгімелесу
	Ата-аналардың бала тәрбиесімен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру,кеңес беру. 
	
Балалардың жетістігі, тәртібі туралы әңгімелеу.  
	Балалардан берген жаттауды сұрау.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру. 
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Балалардың жасы: 4- жас                                                                                                                                                                                                                                                                             Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек  айы   15.09 – 19.09.2025 оқу жылы. III-апта.                                                                                                                                                                                                                                  
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.09.2025 ж
	Сейсенбі
16.09.2025 ж
	Сәрсенбі
17.09.2025 ж

	Бейсенбі
18.09.2025 ж

	Жұма
19.09.2025 ж

	

Балаларды қабылдау 
	Апталық дәйек сөз: «Бірлік болмай тірлік болмас»

	
	Балаларды қабылдау: Таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл -күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу,баланың қазіргі көңіл-күйі,оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу,жеке пікірін білдіру. 
«Тілге бойлау»: Туыстық қатынасқа байланысты сөздермен (әке, ана, ата,әже, аға, апа, іні, сіңлі) , оларды айтуға және түсіндіруге үйрету. (Қазақ-тілі *** коммуникативтік   дағдыларды дамыту,

	
	 Сөздік ойын: «Сөзді тап?»                                     Міндеті: Тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну  арқылы қимылдарды орындау .
 (Қазақ-тілі ***коммуникативтік   дағдыларды дамыту, дене шынықтыру -физикалық дағдылардын дамыту)
	Ойын жаттығу: «Жауап бер?»                                        Міндеті: Дауыссыз дыбыстар арқылы кітапқа қызығушылыққа баулу. 
(Тіл дамыту және  көркем әдебиет, коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Дид ойын: «Кім тез»                                      Міндеті: Айналасындағы заттар арқылы қызығушылыққа  баулу . (Тіл  дамыту және көркем әдебиет,  коммуникативтік  
дағдыларды дамыту) 



	Дид ойын: «Шаршылар»                Міндеті: Тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу. 
(Мүсіндеу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту және сақ бол балақай)



	Ойын жаттығуы:
«Бірдей  заттарды тап?»
Міндеті: Балаларға жиын ұғымын таныстыру арқылы   түсінік беру.                                   ( Математика негіздері – танымдық  және зияткерлік  дағдыларды дамыту.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	«Өнегелі  15 минут»                                                                                                                                                                                                                                                                                   Міндеті: ата-аналардың балаларымен мінез-құлық және адамгершілік туралы күнделікті әңгімелесу.

	
	Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу. 
	Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын сұрау
	Баланың үйдегі ойыншықтарға деген қызығушылығы жайлы сұрау
	Балабақшадан кейінгі баланың өзін-өзі қалай ұстатйыны жайлы әңгімелесу
	Демалыс күндердегі баланың күн тәртібі жайлы әңгімелесу

	


Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды,үстел үсті ойындары, бейнелеу іс әрекеті) кітаптарды қарау және басқалар.
	«Қауіпсіздік ережесі» - қауіпсіз ойыншықтар мен ойын жабдықтарын таңдау, жүйелі түрде тексеру.
«Ұлттық ойын -ұлт қазынасы»

	
	 «Орамал салу»
 Міндеті: Ұлттық ойын арқылы балаларды өз ұлтының әдет ғұрпына, салт дәстүріне қызығушылығын ояту арқылы диалогтік сөйлеуді жетілдіруге  өлеңдерді тыңдауға баулу. 
(Тіл  дамыту және көркем әдебиет - коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	 «Адтын қақпа» 
Міндеті: Балаларға ұрпақ тәрбиесі туралы мағұлмат беру арқылы  жиын ұғымын таныстыруға үйрету.
 (Математика негіздері – танымдық  дағдылардын дамыту)


	 «Ақ сүйек»                                                            Міндеті: Балалардың басын қосып жақын араласу арқылы  құрылыс материалдарын құрастыруға үйрету. 
(құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту)
	 «Айгөлек»
 Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа, ептілікке үйрету арқылы  қайшыны дұрыс ұстауға қағаздан  құрастыруға үйрету. (Жапсыру, құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту )
	«Көкпар тарту» 
Міндеті: Балаларды ұлттық ойын мен  татулыққа, адамгершілікке баулу арқлы  кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауға үйрету. (Математика негіздері,  – танымдық, шығармашылық  
дағдыларды дамыту)




	


Ертеңгілік жаттығу.  
	«Менің Қазақстаным» - аптаның бірінші күні Қазақстан Республикасы әнұранын орындау   

	
	 Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы №2  (доппен)
Шеңберді аяқтың ұшымен өкшемен жүріп өту.
6. Қол белде, оңға, солға қарай бұрылыстар жасау 3-4 рет.
7. Қолымызды екі жаққа жайып,көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз ,шырын сорып қайта ұшамыз. 
8. Қолымызды қимылдатып ,күбідегі қымызды піскендей боламы, қалыпқа келеміз 3-4 рет.
9. Оң қолды, сол қолды жоғары көтеріп өсеміз3-4 рет.
10. Кілемге жатып, аяқты жоғары көтеріп велосипед тебеміз.
       Аяқ бірге,аяқтың ұшына қолымызды тигізіп,қалпына келеміз 3-4 рет

	     





   Таңғы ас 

       




	«Үнемді тұтыну» - суды, тамақты тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.

	
	Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.
Дана ботқаны жемейді.
«Тауыса алмаймын,»-дейді.
Дана басқалардан қалма.
Анаңның мазасын алма.
Қане,қасықты ұстайық.
Дәмдіні тауысайық.                                                                                                                                                                                                                          
Д,Ахметов.(мәдени -гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	
	Ас мәзірі мен таныстыру.
Балалардың назарын тағамға аудуру.
	Тағамды асықпай жеу керек. Олардың адам денсаулығына пайдасын айту.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек, тамақтарын реттілігімен тауысып ішу қалыптастыру.
	Мақал-мәтел: 
Тату үйдің тамағы - тәтті. 
	Ыдыспен ойнамау,қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық.  

	 Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қарындаш » Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету.
 (сурет салу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Жауап бер?»                                           Міндеті: Қоршаған орта арқылы түсінік беру және заттарды қайталап салу. 
(қазақ тілі ***математика негіздері - сурет салу – коммуникативтік  танымдық шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Түрлі-түстер »                     Міндеті: Сөйлеуде тыныс алу арқылы кеңістік бақыттарын бейнелеу. 
(Қазақ тілі *** математика  негіздері, сурет салу-коммуникативтік  танымдық, шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: «Есіңе сақта»                                       Міндеті: Сөйлемдегі сөздер арқылы өлеңдерді жіктеп қолдана білуге үйрету.  
(Тіл  дамыту және, көркем әдебиет,  қаза тілі*** коммуникативтік  дағдылардын  дамыту)

	Дидактикалық ойын: 
«Дұрыс көрсет»                                              Міндеті: Дауыс аппараттары арқылы жеке заттарды  қолданып, бейнелерді мүсіндеуге үйрету.
 ( Қаза тілі***, сурет салу, мүсіндеу- коммуникативтік  шығармашылық дағдылардын  дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша ұйымдастырыл
ған іс-әрекет  
	
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: «Саппен жүреміз»                  Міндеті: сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 сантиметр) тепе-теңдікті сақтап жүру;  аяқтың ұшымен жүгіру.                          
Қимылды ойын: «Жасырылғанын тап»                                             Міндеті: Балаларды қырағылыққа, байымпаздыққа үйрету.

Қазақ тілі                      Тақырыбы:  «Кім біледі?»
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді дамыту.                                     
Дидактикалық ойын: «Ұлттық киімдер»
Міндеті: сөздерді жіктеп қолдана білуге үйрету                                                                                                       
	Дене тәрбиесі 
Тақырыбы: « Жоғары-төмен»                                 Міндеті :Өкшемен жүру,тепе-теңдікті сақтап жүру.               
Дид ойын:  «Төбеде доп қуу »
Міндеті: Балаларға қимыл қозғалыс жасауға, байқағыштардан жүгіру дағдыларын дамыту.
Музыка                                                 Тақырыбы:  «Балабақша әні»                                            Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.                                 Дид ойын: «Қандай аспап»                           Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.
	Дене тәрбиесі 
Тақырыбы: 
«Қолыңды шапалақта»                                        Міндеті: Таныс бұрын үйренген жаттығуларды орындау.                 
Дид ойын:
«Түрлі- түсті көліктер»                             Міндеті:. Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	Музыка                                                 Тақырыбы: 
 «Ән айтамыз,би билейміз»                                            Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.                                   Дид ойын: «Артығын тап»                  Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.

	Серуенге дайындық  
	Балаларды серуенге ынталандыру: серуенге ойын жабдықтарын іріктеу: балалармен жеке әңгімелесулер; шалбармен,бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау: (мәдени -гигиеналық дағдылар,дербес әрекет)

	
Серуен 
	1.Бақылау. Итті бақылау: 
Міндеті: жануарлар өміріне деген қызығушылықтарын арттыру, қиын жағдайда көмек беруге дайын болуға тәрбиелеу. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)                                                    2.Еңбек.  Балаларды ойын арқылы түскен жапырақтар мен бұтақтарды жинау.
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуге, мақсатқа жетуге, еңбекке баулу
3. Қимылдық ойын: 
«Еңбекқор бала»                Міндеті; Үй жануарларын  қарап , баптауға үйрету, қозғалыстарын дамыту.
4. Жеке жұмыс: «Алтын күз» Міндеті: Күз мезгілін бейнелеу. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.



	1,Бақылау. Табиғат құбылыстарын бақылау: Міндеті: Табиғат құбылыстары туралы түсінік беру,өзгерістерді нақтылау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек. Гербариге түскен жапырақтарды жинау.
Міндеті: ұжым болып жұмыс жасауға баулу, әдемілікке тәрбиелеу.
 3.Қимылдық ойын:
«Мықтылармыз»            Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту, көмектесуге тәрбиелеу.  
4.Жеке жұмыс: «Кім шапшаң» Міндеті: Алаңдағы жапрықтарды жинауға үйрету. (физикалық  дамыту**).
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Өсімдіктерді бақылау:
Міндеті: Өсімдіктердің түрлерімен таныстыру, маусымдық өзгерістері туралы  түсінік беру. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек. Өсімдіктерді  баптау, су құйып тұруға баулу.
Міндеті: табиғатқа деген махаббатқа тәрбиелеу, қамқоршылыққа – еңбекқорлыққа үйрету. 
3. Қимылдық ойын: 
 «Біз көңілді балалар»                          Міндеті: Әр топқа ағаштарды суару тапсырмасы берілед, кім тез орындауына ынталандыру.. 
4. Жеке жұмыс: «Белгіні таңда»
 Міндеті: Алдына қойған белгілерді өз орнына қою. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Суды бақылау:
 Міндеті: Күз мезгіліндегі судың жай-күйі жайлы түсініктерін қалыптастыру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек.  Топ бөлмесіндегі гүлдерді суаруға әрбиешіге көмектесуге үйрету.
Міндеті: табиғат бұрышында еңбет етуге қызығушылықтарын арттыру.
3. Қимылдық ойын:
 «Кім жылдам»                       Міндеті: Далада ойнаған ойыншықтарды  жинауға, жууға  үйрету.
 4.Жеке жұмыс: «Тез жауап бер» 
Міндеті: Қойылған сұрақтарға тез жауап беру. 
(физикалық  дамыту**)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. жыл мезгілінің өзгеруін бақылау.. 
Міндеті:табиғи өзгерістер туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық, жаңбыр)
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек. Ауладағы қоқыстарды мұқият жинауға үйрету. 
Мақсаты: жасаған жұмыстарын аяғына дейін жеткізуге, еңбекке баулу.
3. Қимылдық ойын: «Бәйге».                      Міндеті: Балаларды екі топқа бөліп,шашылған ойыншықтарды тез жинау. Төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
4. Жеке жұмыс: «Ойлан да тап»
 Міндеті: Қойылған жұмбақтың шешуін табуға үйрету. 
(физикалық  дамыту**)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	Айназ  шаш тараз  құралдарын, таза, ұқыпты ұстауға үйретеік.
Мақсаты: Қолданған заттарды өз орнына қоюға,ұқыпты,таза болуға  ұйрету, әр заттарды өз  атымен  атауға  үйрету. 

	

      Түскі ас  
	Мақсат-міндеттері: балаларды беті мен қолын жууға ынталандыру.таңға асқа отырғызуда назарын үстел бетіне, ыдыс аяққа, тағамға аудару: жағымды көңіл күй тудыру,тамақтану мәдениет пен таныстыру.қасықты дұрыс ұстауға машықтандыру.тамақтанғаннан кейін бет пен қолды жуу қажеттілігін түсіндіру. Тамақтың алдын артанда. 
Қолыңды бала жуып жүр. 
Кір қолмен бастауға.
Болмайтынын біліп жүр. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет көркем сөз)

	
	Гигеналық шаралары орындау (мәдени-гигеналық дағдылар өзіне өзі қызмет ету,еңбек әрекет)
	Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу,қолды дұрыс сұрту,орамалды ілу)
	Дастарханыңа береке  берсін! Бастарыңа мереке берсін! Астарыңа адалдық берсін! Бастарыңа амандық берсін! Әумин.
	Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту)

	Түскі  ұйқы 
	«Бесік жыры»-                    әнімен ұйықтату (музыка****-шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Құлыншағым » әнімен ұйықтату. (музыка****- 
шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Анашым» әнімен ұйықтату. 
(музыка****- шыгармашылық дағдыларын дамыту

	«Бесік басында» әнімен ұйықтату. (музыка****-шыгармашылық дағдыларын дамыту
	 «Ақ бөпем»-  әнімен ұйықтату (музыка**** - шыгармашылық дағдыларын дамыту)


	
Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Күй күмбірі»- «Келіншек » күйі (музыка****Шыгармашылық дағдыларын дамыту)
Кешен №6
Балалардың төсек орнындағы жаттығулар.
1.Төсекте отырып қолымызды кере созу.
2. Жатамыз аяғымызды кезек кезек көтереміз.
3. Аяқтарымызбен велосипед тебеміз.
4. Балалар орындарынан тұрып кедірлі бүдырлы  кілемшенің үстімен жалаң аяқ жүру. 
Сумен шынығу, көркем сөздерді пайдаланып сумен жуыну. 
Салқын сумен жуыну. 
Шынығамыз күнде біз
Су-тіршілік нәрі деп,
Үнемдеудуі үйрендік. 

	Бесін ас 
	Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудуру. (мәдени -гигиеналық дағдылар)
Ұқыпты әрбір ісіне,
Қамқор болған кішіге,
Білім құмар баланың.
Кітап кірер түсіне.
 

	


	Дастархан басындағы дәстүрлер(әңгіме)


	Ас мәзірімен таныстыр, балалардың назарын тағамға аудару.
	Бес саусақ -ойын жаттығу.
	Ас адамның арқауы -әңгіме
	«Бата айтып», Ас қайтаруды үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)  
	 «Ұлттық ойынмен шыңдаламыз»                 Тақырыбы: «Алысқа лақтыр»
Міндеті:  Икемділікке, шапшандылыққа, төзімділікке тәрбиелеу.
Құрал-жабдықтар: Әр іс-әрекет түрі үшін үлкен бос кеңістіктің болуы.  Ысқырық, секундомер


Қауіпсіздік сабағы: 
«Топтағы  қауіпсіз мінез-құлық қағидалары»                        
 Міндеті: сюжеттік-рөлдік ойындар арқылы мінез-құлық қағидаларын бекіту.

	 Тақырыбы: «Мүсіндеу »
Міндеті: Би қимылдары арқылы әртүрлі тәсілдерді құрастыруға үйрету.  (Музыка ,мүсіндеу, құрастыру- шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)

	Тақырыбы : «Шыны құмыра»                             Міндеті: Пластикалық кесектерден бейнелерді мүсіндеу.   (мүсіндеу, шығармашылық, дағдыларын  дамыту)

«Құқықтық сауаттылық»
«Драматизация әдісі»
Балаларға басқа адамның рөліне еніп, оның жағдайын сезінуге мүмкіндік беру. Балалардың сезімталдығын, айналасындағы адамдардың мәселелеріне неғұрлым әрекет ету қабілеттерін дамыту.

	Дидактикалық ойын: «Түрлі түстер»                                         Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету.  
(Сурет салу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту)
	Тақырыбы: «Зерттеу»                                       Міндеті:  Құрылыс материалдарынан «Лего» конструкторлардан құрастыруға үйрету. 
(Құрастыру-шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)

«Қаржылық сауаттылық»
«Әкем -анам кім болып жұмыс істейді?»
Олардың қалай жұмыс істейтіні және ол үшін ақша алатындығы туралы шағын әңгіме құрастырту.


	Балалармен жеке жұмыс  



	Омарға тәулік бөліктерін ажыратуды, олардың сипаттамалық, ерекшеліктерін
білуге үйрету.

	Раянаға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді және спорттық ойындардың ережелерін білуге үйрету. 
	Айназға сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруге үйрету.
	Сұлтанға,өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді , секіруді, алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүруді үйрету.
	Бексұлтанға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді: жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділікті және спорттық ойындардың ережелерін үйрету. 

	Серуенге дайындық  
	Серуегне қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі,серуенге шығу,топтық ережелерді қайталау( Өзіне өзі қызмет ету дағдылары ,ірі және ұсақ моториканы дамыту)тақырыбына жеке әңгімелер өткізу. 

	
	 «Өнегелі 15 минут» - аула сыпырушының балалармен ерінбей еңбек ету  жайында  әңгімелесуі. «Бүгін кімге және қалай құрмет көрсеттің?» -деп сұраңыз

	Серуен 
	1.Бақылау. Итті бақылау: 
Міндеті: жануарлар өміріне деген қызығушылықтарын арттыру, қиын жағдайда көмек беруге дайын болуға тәрбиелеу. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)                                                    2.Қимылдық ойын: 
«Еңбекқор бала»                Міндеті; Үй жануарларын  қарап , баптауға үйрету, қозғалыстарын дамыту.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.



	1.Бақылау. Табиғат құбылыстарын бақылау: Міндеті: Табиғат құбылыстары туралы түсінік беру,өзгерістерді нақтылау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын:
«Мықтылармыз»            Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту, көмектесуге тәрбиелеу.  
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Өсімдіктерді бақылау:
Міндеті: Өсімдіктердің түрлерімен таныстыру, маусымдық өзгерістері туралы  түсінік беру. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын: 
«Біз көңілді балалар»                          Міндеті: Әр топқа ағаштарды суару тапсырмасы берілед, кім тез орындауына ынталандыру.. 
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі ,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Суды бақылау:
 Міндеті: Күз мезгіліндегі судың жай-күйі жайлы түсініктерін қалыптастыру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Қимылдық ойын:
«Кім жылдам»                       Міндеті: Далада ойнаған ойыншықтарды  жинауға, жууға  үйрету.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. жыл мезгілінің өзгеруін бақылау.. 
Міндеті:табиғи өзгерістер туралы түсініктерін кеңейту (қырау, суық, жаңбыр)
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын: «Бәйге».                      Міндеті: Балаларды екі топқа бөліп,шашылған ойыншықтарды тез жинау. Төзімділікке, ептілікке тәрбиелеу.
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу  
	Балалардың кимін ретімен шешу,дербес және ойын әрекеті, «Айша мен Марат»әңгімелер желісі.                                                                                                                                                      Міндеті: балабақшадағы іс-әрекетті қорытып саралауға үйрету.

	
	

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар )
	«Ертігілер еліне саяхат» Міндеті:Сөйлемдегі сөздерді байланыстыра арқылы әңгімелерді таңдауға баулу.
 (Тіл  дамыту және көркем әдебиет коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Затты мүсіндеу» 
Міндеті: Әртүрлі тәсілдерді қолданып,бейнелерді мүсіндеу. (Мүсіндеу шыгармашылық дағдыларын дамыту) 
	Дидактикалық ойын: «Салт-дәстүр»  Міндеті: Жапсыру мен шығармашылыққа үйрету. (Жапсыру-коммуникативтік шығармашылық дағдыларды дамыту) 
	Үстел үсті ойыны:  «Орнын тап»  Міндеті: Құрастыру арқылы қиялды дамыту. 
(Құрастыру, жапсыру-  шығармашылық дағдыларын, дамыту)
	Үстел үсті ойыны: «Қайтала» 
Міндеті: Қайшыны дұрыс ұстауды үйрету.  
(Жапсыру- шығармашылық дағдыларды дамыту) 

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістігі, тәртібі туралы әңгімелеу.  
	Ата-аналардың бала тәрбиесімен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру,кеңес беру. 
	Балалармен үлкенді сыйлау, кішіге қамқор болу  туралы әңгімелесу.
	Балалардан берген жаттауды сұрау.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру. 
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	Балаларды қабылдау 
	Апталық дәйек сөз: «Ынтымақ – бұзылмайтын қорған»

	
	Балаларды қабылдау: Таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл -күйде балаларды қарсы алу. Балаларға қолайлы жағдай туғызу,баланың қазіргі көңіл-күйі,оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу,жеке пікірін білдіру. 

	
	 Сөздік ойын: 
 «Тығылған қай сөз?»
 Міндеті: Қоршаған әлемдегі заттар арқылы қимылдарды орындау . 
(дене тәрбиесі -физикалық дағдылардын дамыту, Қаза-тілі *** коммуникативтік   дағдыларды дамыту,)
	Ойын жаттығу: 
 «Жауап бер?»
 Міндеті: Дауыссыз дыбыстар арқылы кітапқа қызығушылыққа баулу. 
(Тіл дамыту және  көркем әдебиет, коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Дид ойын: «Кім тез»                     Міндеті: Айналасындағы заттар арқылы қызығушылыққа  баулу (Тіл  дамыту және көркем әдебиет,  коммуникативтік  
дағдыларды дамыту) 


	Дид ойын: 
«Шаршылар» 
Міндеті: Тәсілдерді қолданып, бейнелерді мүсіндеу. 
(Мүсіндеу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту және сақ бол балақай)

	Ойын жаттығуы:
«Бірдей  заттарды тап?»
Міндеті: Балаларға жиын ұғымын таныстыру арқылы   түсінік беру.                                   ( Математика негіздері – танымдық  және зияткерлік  дағдыларды дамыту.


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу.
	«Өнегелі 15 минут».  «Қуаныш пен оптимизм» құндылығы – күн сайын балаңызбен бірге қуанышты бір сәтті бөлісіңіз. Балаңыздан да сол күні қуантқан нәрселерін айтуд сұрауға кеңес беріңіз

	
	Ата-анамен әңгіме: Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.

	Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналарға балаларын ертеңгілік жаттығуға үлгеріп алып келулерін ескерту.
	 Балабақшаға ағаш әкеліп егуге көмек сұрау.
	Балалардың шаштарын алуды ескерту.

	 Балабақшаға себепсіз қалмауларын ескертіп айту.


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды,үстел үсті ойындары, бейнелеу іс әрекеті) кітаптарды қарау және басқалар.
	«Ұлттық ойын -ұлт қазынасы»

	
	 «Орамал салу»
 Міндеті: Ұлттық ойын арқылы балаларды өз ұлтының әдет ғұрпына, салт дәстүріне қызығушылығын ояту арқылы диалогтік сөйлеуді жетілдіруге  өлеңдерді тыңдауға баулу.
 (Тіл  дамыту және көркем әдебиет - коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	 «Адтын қақпа» 
Міндеті: Балаларға ұрпақ тәрбиесі туралы мағұлмат беру арқылы  жиын ұғымын таныстыруға үйрету. (Математика негіздері – танымдық  дағдылардын дамыту)

	 «Ақ сүйек» 
Міндеті: Балалардың басын қосып жақын араласу арқылы  құрылыс материалдарын құрастыруға үйрету. (құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту)
	«Айгөлек» 
Міндеті: Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке үйрету арқылы  қайшыны дұрыс ұстауға қағаздан  құрастыруға үйрету. 
(Жапсыру, құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту )
	 «Көкпар тарту» 
Міндеті: Балаларды ұлттық ойын мен  татулыққа, адамгершілікке баулу арқлы  кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтауға үйрету. (Математика негіздері,  – танымдық, шығармашылық  
дағдыларды дамыту)


	


Ертеңгілік жаттығу.  
	«Менің Қазақстаным» - аптаның бірінші күні Қазақстан Республикасы әнұранын орындау   

	
	 Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы №2  (доппен)
Шеңберді аяқтың ұшымен өкшемен жүріп өту.
1.Қол белде, оңға, солға қарай бұрылыстар жасау 3-4 рет.
2.Қолымызды екі жаққа жайып,көбелек болып ұшамыз, гүлге қонамыз ,шырын сорып қайта ұшамыз. 
3.Қолымызды қимылдатып ,күбідегі қымызды піскендей боламы, қалыпқа келеміз 3-4 рет.
4.Оң қолды, сол қолды жоғары көтеріп өсеміз3-4 рет.
5.Кілемге жатып, аяқты жоғары көтеріп велосипед тебеміз.
       Аяқ бірге,аяқтың ұшына қолымызды тигізіп,қалпына келеміз 3-4 рет

	   Таңғы ас 

       







	«Үнемді тұтыну» - суды, тамақты тұтыну бойынша күнделікті табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.                                                                                                             Тамақтану рәсіміне қызығушылықты қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                    Дана ботқаны жемейді.                                                                                                                                                                                                                                                                                 «Тауыса алмаймын,»-дейді.                                                                                                                                                                                                                                                                              Дана басқалардан қалма.                                                                                                                                                                                                                                                                            Анаңның мазасын алма.                                                                                                                                                                                                                                                                      Қане,қасықты ұстайық.                                                                                                                                                                                                                                                                                        Дәмдіні тауысайық.                                                                                                                                                                                                                                                                               Д,Ахметов.(мәдени -гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	
	Ас мәзірі мен таныстыру.
Олардың адам денсаулығына пайдасын айту, 
	Тағамды асықпай жеу керек. тамақтарын реттілігімен тауысып ішу қалыптастыру.
	Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. Балалардың назарын тағамға аудуру
	Мақал-мәтел: 
«Тату үйдің тамағы – тәтті». 
	Ыдыспен ойнамау,қолдарын сермеп тамақты шашпау.

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық.  

	 Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы бояулар » 
Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету, ұқыпты таза жұмыс жасау.
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Жауап бер?»
Міндеті: Қоршаған әлемге арқылы түсінік беру және заттарды қайталап салу. 
(қазақ тілі ***математика негіздері - сурет салу – коммуникативтік  танымдық шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Түрлі-түстер »
 Міндеті: Сөйлеуде тыныс алу арқылы кеңістік бақыттарын бейнелеу. (Қазақ тілі *** математика  негіздері, сурет салу-коммуникативтік  танымдық, шығармашылық дағдылардын дамыту)
	Дидактикалық ойын: 
«Есіңе сақта» 
Міндеті: Сөйлемдегі сөздер арқылы өлеңдерді жіктеп қолдана білуге үйрету. 
 (Тіл  дамыту және, көркем әдебиет,  қаза тілі*** коммуникативтік  дағдылардын  дамыту)

	Дидактикалық ойын: 
«Дұрыс көрсет» 
Міндеті: Дауыс аппараттары арқылы жеке заттарды  қолданып, бейнелерді мүсіндеуге үйрету.
 ( Қаза тілі***, сурет салу, мүсіндеу- коммуникативтік  шығармашылық дағдылардын  дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша ұйымдастырыл
ған іс-әрекет  
	
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: «Саппен жүреміз»  Міндеті: Қолды алға қою арқылы қайшыны дұрыс ұстауды үйрету. 
Дид ойын: «Қайда жасырылғанын тап»
Міндеті: Балаларды қырағылыққа, байымпаздыққа үйрету.
Қазақ тілі                      Тақырыбы:«Қайтала»
Міндеті: артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды,фонематикалық естуді дамыту.                                     
Дидактикалық ойын: 
«Киіз үй»
Міндеті: сөздерді жіктеп қолдана білуге үйрету                                                                                                       
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: « Жоғары-төмен»  Міндеті :Өкшемен жүру,тепе-теңдікті сақтап жүру. 
Дид ойын:  «Төбеде доп қуу »
 Міндеті: Балаларға қимыл қозғалыс жасауға, байқағыштардан жүгіру дағдыларын дамыту. 
Музыка. 
Тақырыбы: 
«Ән айтамыз,би билейміз »
Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.
Дид ойын: «Артығын тап»  Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы:
 «Қолыңды шапалақта»  
Міндеті: Таныс бұрын үйренген жаттығуларды орындау.
Дид ойын: «Түрлі- түсті көліктер» 
Міндеті:. Балаларды жылдамдыққа, мықтылыққа баулу.

	 Музыка.
Тақырыбы:
«Ән айтамыз,би билейміз » 
Міндеті: Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру.
Дид ойын: «Артығын тап»  Міндеті: Тіл байлықтарын , сөздік қорларын молайту.

	Серуенге дайындық  
	«Қауіпсіздік ережесі»: қауіпсіз маршруттар бойынша серуендеу, балаларды ересектермен бірге алып жүру. Қауіпсіздік ережелерін қайталап айту.
Балаларды серуенге ынталандыру: серуенге ойын жабдықтарын іріктеу: балалармен жеке әңгімелесулер; шалбармен,бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау: (мәдени -гигиеналық дағдылар,дербес әрекет)

	
Серуен 
	1.Бақылау. Төрт түлікті  бақылау.
Міндеті: Төрт түлік малдарды бақылау,  төлдері туралы түсінік беру. Оларды күз мезгілінде қалай баптайтындары туралы үйрету. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
 2.Еңбек.  Балаларды ойын арқылы еңбекке баулу, үлкендерді сыйлауға тәрбиелеу.
3. Қимылдық ойын: 
«Еңбекқор бала» 
Міндеті; Үй жануарларын  қарап , баптауға үйрету, қимылдары арқылы бейнелеу
4.Жеке жұмыс: «Алтын күз» Міндеті: Күз мезгілін бейнелеу. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.





	1.Бақылау. Күзгі күн райын бақылау.
Міндеттері: Табиғат құбылыстарына қызығушылық тудыру. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылауды үйрету. Балаларға күз мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, күзгі күннің бұлтты және салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
2. Еңбек. Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары: ағаштан түсіп қалған ұсақ, құрғақ бұтақтарды жинау.
Міндеттері:Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға үйрету. Тамақтанып болғаннан  кейін ыдыс аяқты, жинасуға көмектесу.
3.Қимылдық ойын:  «Мықты денсаулық»  Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту.  
4. Жеке жұмыс: «Кім шапшаң» 
Міндеті: Алаңдағы жапрықтарды жинауға үйрету. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Аулаға ұшып келген құстарды бақылау. 
Міндеттері. Аулаға ұшып келетін құстарды (торғайды) бақылауды; торғайдың қимылдарына, дыбыстарына еліктеуге ынталандыру; байқағыштыққа тәрбиелеу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
2. Еңбек.  Ойын алаңындағы ұяларға жем салу, құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
3. Қимылдық ойын:  "Торғай мен автомобильдер" қимылды ойыны.
Міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Балаларды сигнал бойынша жан-жаққа шашырап жүгіре алу дағдыларын қалыптастыру. 
4. Жеке жұмыс: «Белгіні таңда» Міндеті: Алдына қойған белгілерді өз орнына қою. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	1.Бақылау. Бұлттарды бақылау.
Міндеттер:Табиғат құбылыстарына қызығушылық тудыру.
Балаларды көк аспанда ақ бұлттарды бақылауға машықтандыру; бұлттардың түрлі бейнелерге ұқсағанына көңіл аудару.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
2. Еңбекке баулу: Тәрбиешіге ойын алаңындағы ағаштан түскен жапырақтарды жинауға көмектесуге үйрету.
3. Қимылдық ойын: "Жалауға жүгір" 
Міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіру) жетілдіру.  
4.Жеке жұмыс: «Тез жауап бер»
 Міндеті: Қойылған сұрақтарға тез жауап беру. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Жүк көлігін бақылау.
Міндеті: Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбір түрлерінің бірі, жүк көлігімен таныстыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек. қарапайым еңбек тапсырмалары: орындықтардың бетін тазалау.
3. Қимылдық ойын: "Ұшақтар" 
Міндеттері: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
4. Жеке жұмыс: «Ойлан да тап» Міндеті: Қойылған жұмбақтың шешуін табуға үйрету. (физикалық  дамыту**)
5. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	«Тілге бойлау» - әлеуметте,бір-бірімен қатынас жасау үшін коммуникативтік дағдыларды қалыптастыру арқылы қазақ тілін үйрету. Қазақ тілінде сөйлесуге жағдай жасау.
«Айла  дәрігер  құралдарын, таза,ұқыпты ұстауға үйретеік»
Міндеті: Қолданған заттарды өз орнына қоюға,ұқыпты,таза болуға  ұйрету, әр заттарды өз  атымен  атауға  үйрету. 

	   Түскі ас  
	Мақсат-міндеттері: балаларды беті мен қолын жууға ынталандыру.таңға асқа отырғызуда назарын үстел бетіне, ыдыс аяққа, тағамға аудару: жағымды көңіл күй тудыру,тамақтану мәдениет пен таныстыру.қасықты дұрыс ұстауға машықтандыру.тамақтанғаннан кейін бет пен қолды жуу қажеттілігін түсіндіру. Тамақтың алдын артанда. 
Қолыңды бала жуып жүр. 
Кір қолмен бастауға.
Болмайтынын біліп жүр. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет көркем сөз)

	
	Гигеналық шаралары орындау (мәдени-гигеналық дағдылар өзіне өзі қызмет ету,еңбек әрекет)
	Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын майлықтарды үстелге қою)
	Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу,қолды дұрыс сұрту,орамалды ілу)
	Дастарханыңа береке  берсін! Бастарыңа мереке берсін! Астарыңа адалдық берсін! Бастарыңа амандық берсін! Әумин.
	Тамақтану(өз орнын білу,дұрыс отыру,асхана құралдарын дұрыс ұстай білу, ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту)

	Түскі  ұйқы 
	«Бесік жыры»- әнімен ұйықтату (музыка****- шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Құлыншағым » әнімен ұйықтату.                          (музыка**** - шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	«Анашым» әнімен ұйықтату. 
(музыка**** -шыгармашылық дағдыларын дамыту

	«Бесік басында» әнімен ұйықтату. (музыка****- шыгармашылық дағдыларын дамыту
	 «Ақ бөпем»-  әнімен ұйықтату (музыка**** -шыгармашылық дағдыларын дамыту)

	
Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	«Күй күмбірі»- «Әпитөк» күйі (музыка****Шыгармашылық дағдыларын дамыту)                                                                                                                                                                             Кешен №6
Балалардың төсек орнындағы жаттығулар.
1.Төсекте отырып қолымызды кере созу.
2. Жатамыз аяғымызды кезек кезек көтереміз.
3. Аяқтарымызбен велосипед тебеміз.
4. Балалар орындарынан тұрып кедірлі бүдырлы  кілемшенің үстімен жалаң аяқ жүру. Сумен шынығу, көркем сөздерді пайдаланып сумен жуыну. 
Салқын сумен жуыну. 
Шынығамыз күнде біз
Су-тіршілік нәрі деп,
Үнемдеудуі үйрендік. 

	Бесін ас 



	Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудуру. (мәдени -гигиеналық дағдылар)
Ұқыпты әрбір ісіне,
Қамқор болған кішіге,
Білім құмар баланың.
Кітап кірер түсіне.

	
	Дастархан басындағы дәстүрлер(әңгіме)


	Ас мәзірімен таныстыр, балалардың назарын тағамға аудару.
	Бес саусақ -ойын жаттығу.
	Ас адамның арқауы -әңгіме
	«Бата айтып», Ас қайтаруды үйрету.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)  
	«Ұлттық ойынмен шыңдаламыз»                 Тақырыбы:  «Аңшылар»
Міндеті:  Қазақтың ұлттық ойынымен таныстыру. Ойын барысында аңшылардың кім екенін балалардың естеріне түсіру. Тапқырлыққа баулу. 
Құрал-жабдықтар: Доп, үйректердің атрибуттар, қызықты тапсырмалар. 
Қауіпсіздік сабағы: «Жедел кызметтерге қалай қоңырау шалуға болады» 
Міндеті: Балалармен жедел қызмет, байланыс орталығы номерлерін қайталау.
	Тақырыбы: «Мүсіндеу »
Міндеті: Би қимылдары арқылы әртүрлі тәсілдерді құрастыруға үйрету.  (Музыка ,мүсіндеу, құрастыру- шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)

	Тақырыбы : «Шыны құмыра» Міндеті: Пластикалық кесектерден бейнелерді мүсіндеу.   (мүсіндеу, шығармашылық, дағдыларын  дамыту)

«Құқықтық сауаттылық»
«Проблемалық іздену әдісі»
Бұл жұмбақтарды, сөзжұмбақтармен ребустарды шешу  әдісін көбірек қолдану.
	Дидактикалық ойын: «Түрлі түстер» 
 Міндеті: Бірдей заттарды қайталап салуға үйрету.   (Сурет салу - шығармашылық, дағдыларын  дамыту)
	Тақырыбы: «Зерттеу»             Міндеті:  Құрылыс материалдарынан «Лего» конструкторлардан құрастыру.  (Құрастыру-шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)
«Қаржылық сауаттылық»
«Дүкенші»
Мақсаты:дүкендермен, ақша жиннау сандықшасымен таныстыру. Сатып алу, өнімді таңдау, тапсыру, сатып алушы-сатушы туралы түсініктерін толықтыру.


	Балалармен жеке жұмыс  



	Қарақатқа тәулік бөліктерін ажыратуды, олардың сипаттамалық, ерекшеліктерін
білуге үйрету.

	Кәусарға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді және спорттық ойындардың ережелерін білуге үйрету. 
	Сафияға сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен тепе-теңдікті сақтап, жүруге үйрету.

	Санжарға өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жүруді , секіруді, алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүруді үйрету.
	Айназға қимылды ойындарды физикалық қасиеттерді: жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділікті және спорттық ойындардың ережелерін үйрету. 

	Серуенге дайындық  
	Серуегне қызығушылықты арттыру. Балалардың реттілікпен киінуі,серуенге шығу,топтық ережелерді қайталау( Өзіне өзі қызмет ету дағдылары ,ірі және ұсақ моториканы дамыту)тақырыбына жеке әңгімелер өткізу. 

	Серуен 
	1.Бақылау. Төрт түлікті  бақылау.
Міндеті: Төрт түлік малдарды бақылау,  төлдері туралы түсінік беру. Оларды күз мезгілінде қалай баптайтындары туралы үйрету. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2.Қимылдық ойын: 
«Еңбекқор бала» 
Міндеті; Үй жануарларын  қарап , баптауға үйрету, қимылдары арқылы бейнелеу
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.





	1.Бақылау. Күзгі күн райын бақылау.
Міндеттері: Табиғат құбылыстарына қызығушылық тудыру. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылауды үйрету. Балаларға күз мезгілі жөнінде жалпы ұғымдар беру, күзгі күннің бұлтты және салқын болуына көңіл аудару, адамдардың жылы киінгенін байқату. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
2.Қимылдық ойын:  «Мықты денсаулық»  Міндеті: Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту.  
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Аулаға ұшып келген құстарды бақылау. 
Міндеттері. Аулаға ұшып келетін құстарды (торғайды) бақылауды; торғайдың қимылдарына, дыбыстарына еліктеуге ынталандыру; байқағыштыққа тәрбиелеу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
2. Қимылдық ойын:  "Торғай мен автомобильдер" қимылды ойыны.
Міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Балаларды сигнал бойынша жан-жаққа шашырап жүгіре алу дағдыларын қалыптастыру. 
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау. Бұлттарды бақылау.
Міндеттер:Табиғат құбылыстарына қызығушылық тудыру.
Балаларды көк аспанда ақ бұлттарды бақылауға машықтандыру; бұлттардың түрлі бейнелерге ұқсағанына көңіл аудару.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
2. Қимылдық ойын: "Жалауға жүгір" 
Міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіру) жетілдіру.  
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау. Жүк көлігін бақылау.
Міндеті: Көліктер, көше, жол туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру. Көлік құралдарының кейбір түрлерінің бірі, жүк көлігімен таныстыру. (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Қимылдық ойын: "Ұшақтар" 
Міндеттері: Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі,құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу  
	Балалардың кимін ретімен шешу,дербес және ойын әрекеті, «Айша мен Марат»әңгімелер желісі.
Міндеті: балабақшадағы іс-әрекетті қорытып саралауға үйрету.

	
	

	
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар )
	
	
	
	
	

	
	«Ертігілер еліне саяхат» Міндеті:Сөйлемдегі сөздерді байланыстыра арқылы әңгімелерді таңдауға баулу. 
(Тіл  дамыту және көркем әдебиет коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Затты мүсіндеу» 
Міндеті: Әртүрлі тәсілдерді қолданып,бейнелерді мүсіндеу. (Мүсіндеу шыгармашылық дағдыларын дамыту) 
	Дидактикалық ойын: «Салт-дәстүр»  
Міндеті: Жапсыру мен шығармашылыққа үйрету. (Жапсыру-коммуникативтік шығармашылық дағдыларды дамыту) 
	Үстел үсті ойыны:  «Орнын тап»                                           Міндеті: Құрастыру арқылы қиялды дамыту. 
(Құрастыру, жапсыру-  шығармашылық дағдыларын, дамыту) 
	Үстел үсті ойыны:
  «Қайтала»                                  Міндеті: Қайшыны дұрыс ұстауды үйрету.  
(Жапсыру- шығармашылық дағдыларды дамыту) 

	Балалардың үйге қайтуы  
	Балалардың жетістігі, тәртібі туралы әңгімелеу.  
	Ата-аналардың бала тәрбиесімен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру,кеңес беру. 
	Балалармен үлкенді сыйлау, кішіге қамқор болу  туралы әңгімелесу.
	Балалардан берген жаттауды сұрау.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру. 
















