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Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек айы. 02.09.- 05.09. 2025 жыл I-апта 
	Күнтәртібі
	Дүйсенбі
 
	Сейсенбі
02.09.2025 ж
	Сәрсенбі
03.09.2025 ж
	Бейсенбі
04.09.2025 ж
	Жұма
05.09.2025 ж

	Балаларды
қабылдау
	Дәйек сөз: « Бірлігі күшті ел озады»

	
	«Күй күмбірі» «Адай күйі» балаларды қабылдау:таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу.
Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.

	
	
	Саусақ жаттығуы
«Қуырмаш»
Міндеті:Балалардың жастарына сәйкес- Музыкаға деген қызығушылықтыоята отырып, саусақ жаттығуын жасату.
(тілі дамыту, музыка-коммуникативтік шығармашылдық дағдыны дамыту)
	Қимылды ойын
«Доптарды салу»
Міндеті: Әртүрлі бағытта және берілген бағытта шеңбер бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап, бір-бірінің  бойымен, қолдарын әртүрлі қалыпта ұстап иректелген лентаның бойымен жүргу
(дене тәрбиесі)
	Қимылды ойын: Аю
Міндеті:Балаларды ұйымшылдыққа баулып,
сөйлеу кезінде тыныс алу, есту 
қабілеттеріндамыта отырып,
сөздерді жәнеқарапайым сөз тіркестерін  дұрыс қайталап айтуға үйрету
(тіл дамыту)
	Дидактикалық ойын
«Ыстық немесе суық»
Міндеті:Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру, берілген суреттер бойынша тапсырмаларды орындату сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін 
дұрыс қайталап айтуға үйрету. 
(тіл дамыту,сенсорика)

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 
	«Тілге бойлау» - коммуникативтік дағдыларды дамытуда қазақ тілін үйрету балалардың ерекшеліктерін ескере отырып, ұйымдастырылған іс-әрекеттері арқылы жүзеге асыруға кеңес беру.
Әңгімелесу: «Кел қанекей, ойнайық» ата - аналарға үйде балалармен әр түрлі ойындарды бірігіп ойнап көңіл күйлерін көтеру көңіл бөлулерін ұсыну.

	
	
	«Менің сүйікті кітабым» тақырыбында балларға қандай кітаптар оқуға болатыны жөнінде ата-анамен сөйлесу.
	«Тұмаудан сақтау жолдары» тақырыбында кеңес беру
	«Отбасылық мерекелер» жайлы сұрау ата-анамен әңгімелесу
	«Әлеуметтік тұрмыстықбағдарлау»ата-анамен сөйлесу

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	
	.«Кім тез жинайды»
Міндеті:Балалардың жастарына сәкес көркем шығармаларды оқи отырып көкөністер мен жемістерді ажырата білуге,аттарын дұрыс айта білугеуйрету.
Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
Ойын шарты:
Тәрбиеші балаларға ойын шартын түсіндіреді
Себеттің сыртында алма мен қиярдың суреті жапсырылады.Алманың суреті бар себетке жемістер,ал қиярдың суреті бар себетке көкөністер салынады.
(Қоршаған әлеммен таныстыру, тіл  дамыту, көркем әдебиет )


	«Қоянға көмектес»
Міндеті:Заттар мен құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыра отырып санауға және олардың екі топты салыстырып,өлшемін,
пішініне және түстеріне қарай ажыратуға үйрету.
Ойын шарты:
Балалар бізге қонаққа қоян келді,ол бізбен бірге ойнағысы  келеді.  Балалар көздеріңді жұмыңдар, ал қоян бұл кезде көкөністердің қасына сандарды қояды. Балалар көздерін ашқанда қандай санның тұрғанын айтып берулерің керек. Тапқан баланың еңбегі бағаланып отырады. Ойын 3-4рет қайталанады.
(Коммуникативті дағды, тіл дамыту және көркем әдебиет,сенсорика)
	«Пішінді құрастыр»
Міндеті: Балалардың ойын барысында устел үсті және еден үсті құрылыс материалдарын улгіге сүйене отырып түстер мен пішіндерді құрастыруға үйрету. Есте сақтау, көру, ажырату қабілеттерін дамыту.
Ойын шарты:
Балалардыңалдына әр түрлі пішіндер беріледі. Ол пішіндерден суреттегі көрсетілген заттарды құрастырады.Түсі мен пішінін дұрыс ажыратулары керек.
(Танымдық және физикалық дағдыларды дамыту-сенсорика құрастыру
	«Құстар»
Міндеті:Сөздерді және қарапайым сөз тіркестерін дұрыс қайталап айтуға уйрете отырып,құстардың дыбысын тыңдату,құстарға деген жанашырлық,қысқы азық жинау туралы әңгімелесу  
(көркем әдебиет және тіл дамыту)





	Ертеңгілік жаттығу

	«Менің Қазақстаным»  Қазақстан Республиксы Әнұранын орындау  аптаның бірінші күні 

	
	Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы  № 1
1.«Қолымызды күнге қыздырайық»
Б.қ: Жаяу жүру қалыпты,шеңбер бойымен жүгіру. 
1-2 Аяқтарыңызды сәл алшақ қойыңыз,қолдарыңызды артқа қойыңыз.
3-4 Қолдарыңызды алға созыңыз,алақандарыңызды жоғары және төмен бұраңыз, «ыстық» деп айтыңыз,артыңызға жасырыңыз 6-рет қайталау
Б.қ: «Тізедегі шапалақ»
1-2 Аяқтары бөлек,қолдары белдікте.
3-4.Алға еңкейіңіз,тізеңізді қағыңыз «шапалақтаңыз» түзетіңіз,төбеге қараңыз
1-тапсырмаға оралыңыз Төмен түсіп отырамыз.5рет қайталау.
(дене тәрбиесі**физикалық дағдыларды  дамыту)

	Таңғы ас
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Кезекшілердің жұмысы: (қажетті ыдыстарды қою,майлықтарды салу).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Тамақтану орынға отыру, дұрыс отыру, ас құралдарын дұрыс ұстау.
	Қасықты оң қолмен ұстауға баулу
	Тамақтанаралдында,дәретханағабарғаннан кейін, ластанған кезде қолды өзбетінше сабынмен жууға, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды
қалыптастыру
	Мұқият тамақтану, сөйлемеу, алғыс айту.

	Ұйымдастырылғаніс -әрекеткедайындық
	«Ұлттық ойын- ұлт қазынасы» 

	
	«Асықтармен ойнау» Міндеті:Саусақтардың ұсақ моторикасын жетілдіру. 
Ойын шарты: Балаларға асықтарды санап, оларды белгілі бір реттік жүйемен орналастыру ұсынылады. Бұл жаттығу саусақтардың дәлдігін және қозғалыс үйлесімділігін дамытады.
(Қол моторикасын дамыту)
	«Асық жинау»
Міндеті:Балаларды шапшаңдыққа,ептілікке уйрету.
Ойын шарты: Балалар екі топқа бөлініп ,атқа мініп өз шеңберлеріне асық жинайды. Кім көп асық жинайды ссол топ жеңіске жетеді.


	«Ұлттық тағамды тап»
Міндеті: Балаларға қазақтың ұлттық тағамдарын таныту және есте сақтау қабілетін дамыту.
Ойын  шарты:
Балаларға әртүрлі тағамдардың суреттерін көрсету (бауырсақ, қымыз).
Балалар тек ұлттық тағамдарды таңдап атауын айтуы керек.
(Ұлттық құндылықты қалыртастыру)
	«Қандай киім?»
Міндеті: Қазақтың ұлттық киімдерінің суреттерін (шапан, сәукеле, камзол)
Көрсетіп соларды атап шығу ұсынылады. Содан кейін әр киімнің не үшін қажет екенін қандай жағдайда киілетінін түсіндіру
(Ұлттық құндылықты қалыптас тыру)
	«Домбыра үнін тап»
Міндеті:Балалардың есту қабілетін дамыту және қазақтың ұлттық музыкалық аспаптарымен таныстыру.
Ойын шарты: Балаларға әртурлі музыкалық аспаптардың дыбыстарын тыңдатып соның ішінен домбыраның үнін табуды ұсынады, 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы:
«Домалату, лақтыру» 
Міндеті: сапта бірбірден, екеуден (жұппен) жүру.
Қимылды ойын: «Аю» 
Міндеті: Балаларды ұйымшылдылыққа, алғырлыққа баулу.
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: «Жүру»                            Міндеті: Тұрған орнында қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын: «Жапалақтар» 
Міндеті: Балаларды денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту.
	Дене трбиесі. 
Тақырыбы: 
«Спорттық жаттығулар»
 Міндеті: Бірқалыпты аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Міндеті: Балаларды дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру.


	Музыка
Тақырыбы: 
«Кел, балақай билейік» 
Міндеті: Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдауға баулу. Музыкалық жанрлар: ән, би, маршпен таныстыру.  


	Серуенге дайындық
	Сыртқа шығуға ересектердің көмегімен дайындалу.
Бүгінгі ауа райына қарап сыртқа шығуға дайындау
Өздігінен шкафтан сырт киім мен аяқ киімдерін тануға дағдыландыру. Жыл мезгілі атауларын үйрету.
«Қауіпсіздік ережелері» - Қауіпсіз жүру жолдарын түсіндіру

	Серуен
	«Өнегелі 15 минут». Аула сыпырушы балалармен табиғатты , ойын алаңын таза ұстау туралы сөйлесті.

	
	
	1.Аула құстарын бақылау.
«Құстар және түлкі»қимыл-қозғалыс ойыны
Міндеті:Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және
бір жерге жиналуға дағдыландыру және ермексазды пайдалана білуді уйрету.Таза ауада құстардың бейнесін мүсіндеу
(мүсіндеу, экологиялық мәдениет дағдысы, физикалық іс-әрекет)
2.Еңбек:Аула сыпырушыға көмектесу, еңбекке баулу
3.Қимылды ойын. «Көжектер».
Міндеті: Шашырап жүруді үйрету, шапшаң қимылдау     
 4.Жеке жұмыс.
 Отбасы мүшелері»
Міндеті: Отбасы мүшелерін дұрыс  атай білуге үйрету.
5. Еркін ойындар:
Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Күнді бақылауды
жалғасытру.
Міндеті:серуендеуде
күнге деген қызығушылықты артыру
күннің салқындау болатынын айтып тусіндіру
2.Еңбек.Ағаштардан түскен бұталарды жинап үлкен,кіші көлемдеріне қарай ажырату. (Құрастыру)
3.Қимылды ойы «Көкөністер мен жемістер» Міндеттері: Балабақша ауласында өсетін көкөністер мен жемістер туралы (қызанақ, қияр, алма) қарапайым түсініктерін қалыптастыру. Оларды қандай жануарлар жейтіні туралыа түсіндіру. Сурет арқылы сәйкестендіру. 
(Қоршаған әлеммен таныстыру)
4.Жеке жұмыс
"Құстарға жем"
Міндеті:Баларға ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптасыру
ермексаздан көлемі бірдей ұсақ кесектерді үзу, жемді илеу амалын игерту.
5. Еркін ойындар:
Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Аспанды бақылау.
Міндеті: Балаларға аспанның әсемдігін көруге бейімдеу қадағалау барысында бұлтты
ажырата білу, аспан бұлтты,бұлтсыз екенін бақылау, оның қасиеттері туралы айту құммен бұлттардың бейнесін мүсіндеу
(отбасы құндылықтары,
экологиялық мәдениет дағдысы, мүсіндеу)
2.Еңбек:                      Міндеті Жапырақтарды теру, құмыраға салу дағдысын дамыту (сенсорика)
3.Қимылды ойын.       
 «Біз көңілді балалар» Міндеті:Шағын топпенжәне бүкіл топпен қарқынды өзгере отырып бөлініп ойнауды қалыптастыру (физикалық дамыту)                                4.Жеке жұмыс «Бағдаршам
Міндеті:Бағдаршаммен таныстыруЖолда жүру ережелерін түсіндіру.
5. Еркін ойындар:
 Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Жерде жатқан жапырақтарды бақылау
Міндеті: Балалардың
жапырақтар туралы
білімдерін бекіту,сұрақ
жауап арқылы сөздік
қорларын молайту,
ойлау, қиялдау қабілеттерін арттыру.
Таза ауада ермексазбен
жапырақты мүсіндеу
(әңгіме ойын, экологиялық мәдениет дағдысы, мүсіндеу)
2.Еңбек.Үлкендерге көмек көрсетеді еңбегінің нәтижесінде құрметпен қарайды.                                3. Қимылды ойын:«Белгіні тыңда»          
Міндеті:  Берілген команданы мұқият тыңдау
(физикалық дамыту)  
4. Жеке жұмыс. «Әтеш (қораз) ойыншығымен ойнату.»
Міндеті:Дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс қайталап айтуға үйрету,есту қабілеттерін дамыту
5. Еркін ойындар:
 Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп, жинастыруы, қолдарынжуу .

	Түскі ас
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Кезекшілердің жұмысы: (қажетті ыдыстарды қою,майлықтарды салу).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	«Үнемді тұтыну» - тамақтану кезінде тамақты төпейішуге, майлықты үнемді пайдалануға үйрету.

	
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)

	«Ас атасы-нан» (тақпақ).
	«Таза қолдар» 
(ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)
	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)

	Түскіұйқы
	 «Үш аю» аудио ертегісін тыңдап ұйықтату.
(көркем әдебиет-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Жәй әуенмен жатқызу (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Жеті лақ» ертегісің оқып беріп жатқызу.                             
(көркем әдебиет- 
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату 
(музыка****- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	1.Салауатты өмір салты  туралы бастапқы түсініктерін
қалыптастыру және бірлесіп әрекет етуге дайындау
Кілемшемен жүргізу
2.Жалпы дамытушы жаттығулары
Қолдың білектерін,иық белдеуінің бұлшық еттерін дамытуға
Және нығайтуға арналған жатты,улар
3.Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру
4.Салауатты өмір салты туралы бастапқы түсініктерін
қалыптастыру және құрдастарымен бірлесіп әрекет
етуге дайындау
Кілемшемен жүргізу.
5.Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру
Ересектердің көмегімен өзін ретке келтіру

	Бесін ас
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	 «Ас қайтаруды»  үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)


	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
Бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Біз әртүрліміз
Міндеті: Балалардың зейінін байқампаздығын,
басқа балалардың жеке
ерекшеліктерін ажырата
білуін дамыту, тапсырмаларды
орындауын қадағалау
Ойын шарты: Балалар  тәрбиешімен бірге шеңберге тұрады. Қалауы
Бойынша балалардың бірі
Шақырылады.Тәрбиеші
-Арамызда ең ұзын кім?
-Кімнің басында тақия
 бар?
-Кімнің киімінде түймелер бар?
(Сенсорика)

	«Түймелер тізбесі»
Міндеті: Кіші топ балаларының қол моторикасы
дамыту. Заттар мен құралдарды қолдану дағдысын дамыту.
Ойын шарты:
1.Берілген түрлі- түсті түймелерді жіптің көмегімен тізу.
2.Берілген сурет бойыннша 
Қаламның көмегімен түстері бойынша түймелерді
біріктіру
(танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту, сенсорика, жапсыру)
	
	Міндеті:Заттар туралы түсініктерді, бейнелеу және құрастыру әрекеттерін нақтылау үшін
көру және сөздерді дұрыс
айтуды, сипап сезуді қалыптастыру.
Ойын шарты:Берілген
материалдар арқылы
балаға қораптар қандай 
заттардан жасалғанын көру және сипау арқылы
сезіндіру.
(тіл  дамыту)

	Міндеті:Артикуляциялық жаттығулар арқылы баланың сөйлеуін дыбыстарды нақтылау
«А» дыбысының артикуляциясын нақтылау.
Аузымыз ашық, жалпақ тіл
астыңғы тістерде орналасқан, жұмсақ таңдай
тілдің артына тақалып тұр
дыбыс ауыздан шығады
«А» дыбысын жеке айту
«А»дыбысын хормен айту
Қатты дауыстап, ақырын және сыбырлап айту.
(танымдық дағдыларды дамыту)


	«Ата-анаммен балық жасаймын»
Міндеті:Отбасы дәстүрлеріне баулу.Балалардың бейнелеу
Әрекетіне,мүсіндеуге
Қызығушылығын арттыру, сенсорлық дағдыны дамыту.
Ойын шарты:Берілген материалдар бойынша ата-ана мен бала кардонға балық бейнесін сызып алып, матаның нұсқасын
Шығарады, қайшыны ересектердің бақылауы бойынша қолданып матадан балық қиып алады,дайын болған балыққа қоржынына түрлі сенсорлық қол моторикасын дамытатын
заттар салынады.балаларға дидактикалық материал дайындап шыгарады.
(танымдық дағдыларды дамыту, сенсорика, сурет, мүсіндеу)

	Балалармен жеке жұмыс
	Алиханға қарқынды өзгертіп жүруді, жүгіруді үйрету.		
	Еркебұланды заттардың бойымен, астымен еңбектеуге үйрету.			
	Исаны белгілі бір ретпен киінеді және шешінуге үйрету.			
	Ажарды бетін, қолдарын өз бетінше жууға үйрету.	
	Асылымды белгілі бір ретпен киінуге және шешінуге үйрету.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету деген ұмтылысын қолдау:белгілі реттікпен киінуге және шешінуге,
Ересектердің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу

	Серуен
	1.Бақылау: 
«Ағаштарды бақылау» 
Міндеті: Күз мезгілі туралы түсінік беру,  ағаштарға зерттеу жұмыстарын жүргізу. (коммуникативтік, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
2. Қимылды ойын: «Көжектер»
Міндеті: Шашырап жүруді үйрену
(ойын, қозғалыс әрекеті)
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі  құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: 
«Жапырақтарды бақылау» 
Міндеті: Жапырақ туралы толық мағұлмат беру.(коммуникативтік- танымдық дағдыларын дамыту) 
2. Қимылды ойын:
 «Көпірдегі лақтар»
Міндеті: Рөлдерге бөлініп ойнауды үйрену
(ойын, қозғалыс әрекеті)
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: «Тастарды бақылау»
Міндеті: Тастардың өлі табиғат мүшесі екендігі туралы түсініктерін молайту.  Тастарды зерттеу. (танымдық, зерттеу іс –әрекетін дамыту)
2. Қимылды ойын: «Көбелектер   мен бақалар»
Міндеті: Жылдамдықпен жарыса ойнауды игеру.
(ойын, қозғалыс әрекеті)
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: «Ұшып жүрген құстарды бақылау»
Міндеті: Құстар  туралы  алған білімдерін  пысықтау.               (Танымдық, коммуникативтік дағдыларын дамыту)
2. Қимылды ойын:
 «Біз көңілді балалар»
Міндеті: Топқа бөлініп ойнауды қалыптастыру
(ойын, қозғалыс әрекеті).
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: «Желді бақылау» 
Міндеті: Желдің күшін анықтауды үйрету.((танымдық, зерттеу іс –әрекетін дамыту)
2. Қимылды ойын:
«Белгіні тыңда»
Міндеті: Берілген команданы мұқият тыңдау
(ойын, қозғалыс әрекеті)
3. Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .

	Кешкі ас.
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Кезекшілердің жұмысы: (қажетті ыдыстарды қою,майлықтарды салу).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану - өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту.

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
Бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	
	Дидактикалық ойын «Кәрзеңкедегі киім қазық» Міндеті: саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту; киімді шешу және кию қабілеттерін дамыту,құралдарды қолдану дағдыларын қалыптастыру
Ойынның шарты: Қоян кіріп келеді. балалар қараңдаршы бізге қоян келіп, өзімен бірге бірдеңе әкелді. Балалар себетке қарайдыкиім қыстырғыштарымен.тәрбиеші: қоян сенімен ойнағысы келеді. және киім қыстырғыштарымен әрекеттерді көрсетеді. Балалар кәрзеңкеге қыстырғыштарды қоюға және шығаруға тырысады. Осыдан кейін ойын ойналады. Бір қыстырғышты бала киеді, екіншісін тәрбиеші (қоян рөлінде). Және олар дәл осылай түсіреді.
(Тіл дамыту, сенсорика, құрастыру)
	Дидактикалық ойын «Пирамида құрастырайық» Міндеті: балаларды пирамиданы құрастыра білуге ​​үйрету: сақиналарды алып тастау және тігу. Балаларды бір затты екіншісінің үстіне қою арқылы өлшемдері бірдей заттарды табуға үйрету.
Ойынның шарты:Тәрбиеші балаларға пирамиданы көрсетеді, олар оған қарайды. Содан кейін мұғалім пирамидадан сақиналарды алып тастап, оның әрекетін келесі сөздермен сүйемелдейді:«Пирамида болды, сақиналар алынып тасталды - біз сақиналарды таяқшаға саламыз! Содан кейін пирамиданы бөлшектеп, қайта жинайды. Осыдан кейін ол балаларды барлығын өздері жасауға шақырады
(Сенсорика жапсыру
құрастыру, )
	Дидактикалық ойын  «Сурет сал» 
Міндеті: балаларды екіден төрт бөлікке дейін бүтін бір заттың суретін салуға үйрету,үлгіге сүйене отырып,тапсырмаладрды орындату 
Ойынның шартытәрбиеші балаларды суреттерге қарауға шақырады, балалар оларда не бейнеленгенін атайды. Содан кейін мұғалім суреттің бір бөлігін көрсетіп, сұрайды: - Қалай ойлайсыңдар, бұл сурет қандай суреттен? - Алмадан. тәрбиешісуреттің бір бөлігін бүтіннің үстіне қояды. - Енді алманың басқа бөлігін табайық. Жартылары табылып, бүкіл суретпен орналастырылған кезде, тәрбиеші : - Сонымен, сіз тұтас алма алдыңыз, т.б.
(сенсорика, сурет салу)
	Дидактикалық ойын «Текшелерді орналастыр» Міндеті: балаларға заттарды көлемі бойынша топтастыруға үйрету: текшелерді үлкен, кішкентай және түстерін таныстыру                             Ойының шарты: тәрбиеші балаларға бес үлкен және бес кішкентай текшені көрсетеді. Жалпы материалдан бір үлкен текшені таңдап алып, оны балаларға көрсетеді: «Ойыншық деген осы». Содан кейін кішкентай текшені алып, оны көрсете отырып, мұндай текшелердің де бар екенін түсіндіреді. Балалардың назарын екі текшенің де әртүрлі екеніне аударады: былай және былай. Содан кейін тәрбиеші балаларға заттарды қалай топтастыру керектігін көрсетеді.
(Сенсорика, құрастыру)

	Балалардың үйге қайтуы



	
	Ата-аналармен балалардың 
Тазалықтары жайлы әңгімелесу. Балалардың тәрбиешіден сұранып уйге қайтуы
	Ата-аналармен балалардың бүгінгі іс-әрекеттері туралы әңгімелесу
	Үйден күзге байланысты суреттер салу.
	Балалардың денсаулығы туралы әңгімелесу







































Тәрбиелеу- білім беру процесінің циклограммасы
Білім беру ұйымы: «Хан» бөбекжай-бақшасы                                                                                                                      
Топ:«Шұғыла» кіші топ 2жас балалары                                                                                                                                        Тексерілді _______ 
Жоспардың құрылу кезеңі:Қыркүйек айы 08.09. – 12.09.2025 оқу жылы. 2–апта 
	Күн тәртібі
	Дуйсенбі
08.09.2025
	Сейсенбі
09.09.2025
	Сәрсенбі
10.09.2025
	Бейсенбі
11.09.2025
	Жұма
12.09.2025
	

	Балаларды қабылдау 
	Апта дәйек сөзі: «Ынтымақ жүрген жерде -ырыс бірге жүреді»
	

	
	«Күй күмбірі» «Балбырауын»  күйімен балаларды қабылдау таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл - күйде балаларды қарсы алу.Балаларға қолайлы жағдай туғызу,баланың қазіргі көңіл күйі,оны не қызықтыратын туралы әңгімелесу,жеке пікірін білдіру.
	

	
	Сөздік  ойын:
«Сұрақ, жауап»  
Міндеті:Дауысты (ұ ) дыбысын анық айтуға үйрету, әңгімелесе білуге баулу. 
(тіл  дамыту, коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Сөздік ойын:
«Көкөністердің пайдасы»
Міндеті: Дыбыстардың артикуляциясын нақтылау.
(тіл  дамыту -коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Дид ойын: 
«Менің сүйікті қалам»  
Міндеті:Шығармаларды жаңа ертегілерді жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
(тіл  дамыту, көркем әдебиет -коммуникативтік  
дағдыларды дамыту)
	Дид ойын:« Бірдей затты тап» 
Міндеті:Көп-біреу (біреу-көп), біртекті заттарды топтастыру.
( танымдық  дағдылардын дамыту)

	Ойын жаттығуы:
«Сұраққа жауап бер»
Міндеті:Үстінде-астында кеңістік бағдарлау.
(танымдық  және зияткерлік  дағдыларды дамыту)

	

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу.
	«Тілге бойлай» - коммунактивтік дағдыларды дамытуда өзара қазақ тілінде сәлемдесу, өтініш, ырзашылық білдіруге көңіл аудару.
Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету дағдыларының қалай қалыптасып жатқанын әңгімелеу.
	

	
	Ата – анаға балаларды дұрыс өз балаңызды жақсы көретінін сездіру, әр таңда көтеріңкі көңіл күймен қарсы алуға тырысу. 
	Ата – аналарға балабақшада басқа балаларды ұрмауға, ойыншыққа таласпауға, біз бір отбасы екенімізді жиі айтуға үйрету.

	Балалардың тазалығы жөнінде кеңес беру.
	Дұрыс пайдалы тамақтануға балаларды баулу.
	Ата – аналарға демалыс уақытында балалармен бірге көбірек уақыт өткізуге кеңес беру.
	

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды,үстел үсті ойындары, бейнелеу іс әрекеті) кітаптарды қарау және басқалар.
	«Ұлттық ойын ұлт қазынасы»
	

	
	Ұлттық ойын: 
«Асық ату»
Міндеті: Балаларды ептілікке, мергендікке тәрбиелеу.

«Жапырақ» Тақырыбында әңгімелесу.
Міндеті:Зат есімдерді үстінде, астында, тәрізді көмекші сөздермен бірге қолдану.
(тіл  дамыту- коммуникативтік  дағдыларды дамыту)
	Ұлттық ойын: 
«Қуыр-қуыр қуырмаш»
Міндеті: Балаларды топтасып жұмыс істеуге дағдыландыру

Үстел үсті ойыны:
«Ойлан тап»
 Міндеті:Құрастырылатын құрылысты қарапайым сызбаларға талдауға баулу.
(құрастыру- шығармашылық  дағдыларын дамыту)

	Ұлттық ойын:
 «Күш сынаспақ»
Міндеті: Ұлттық ойындар арқылы денсаулығын нығайту

Үстел үсті ойын:                             «Топтастыру»                                         Міндеті: Сөйлеу қарқынын, қимылдардың үйлесімділігін дамыту.                            
(Тіл  дамыту, сенсорика – коммуникативтік,  танымдық дағдыларды дамыту )
	Ұлттық ойын: 
«Сақина жасыру»
Міндеті: Ұлттық тәрбиені нығайту, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.

«Менің ойыншығым»
Тақырыбында әңгімелесу. Міндеті:Өлеңдерді тыңдай білуге, түрлендіру әдістерін қолдану .
(көркем әдебиет, жапсыру -коммуникативтік дағдыларды дамыту)

	Ұлттық ойын: «Соқыр теке»
Міндеті: Баланың қимыл-қозғалысын жетілдіру, сөздік қорын байыту.

«Түстеріне қарай пішіндерді тап»
Міндеті: Сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика-танымдық дағдыларын дамыту)


	

	Ертеңгілік жаттығу. 
	«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасы әнұраны орындалады.
Таңертеңгілік жаттығулар №1
1.«Қолымызды күнге қыздырайық»
Б.қ: Жаяу жүру қалыпты,шеңбер бойымен жүгіру. 
1-2 Аяқтарыңызды сәл алшақ қойыңыз,қолдарыңызды артқа қойыңыз.
3-4 Қолдарыңызды алға созыңыз,алақандарыңызды жоғары және төмен бұраңыз,
«ыстық» деп айтыңыз,артыңызға жасырыңыз 6-рет қайталау
Б.қ: «Тізедегі шапалақ»
1-2 Аяқтары бөлек,қолдары белдікте.
3-4.Алға еңкейіңіз,тізеңізді қағыңыз «шапалақтаңыз» түзетіңіз,төбеге қараңыз
1-тапсырмаға оралыңыз Төмен түсіп отырамыз.5рет қайталау.
(дене тәрбиесі**физикалық дағдыларды  дамыту)	
	

	     Таңғы ас 

       Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық.  



	Міндеті: Гигеникалық шаралар(қолды дұрыс жуу,өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды орнына ілу
«Қауіпсіздік ережесі» Тұрақты санитарлық тексерулер жүргізу туралы түсіндіру
	

	
	Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып сандық»
Міндеті: Бірнеше көлденең заттарды бейнелеу. 
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Саусақ ойыны:                  «Саусағымызды санайық».
Міндеті:Қимылдардың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика - танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)
	«От пен Қауіпсіздік»    Міндеті:Оттың қауіптілігін түсіндіру. Балалармен бірге отқа қатысты қауіпсіздік ережелерін (оттың жанында ойнамау, шырақпен ойнамау) айтып, ойын арқылы көрсету
	Дидактикалық ойын:
«Ойнамақ»Міндеті:Ерекше белгілері бойынша есту қабілетін дамыту. 
(тіл  дамыту, 
-коммуникативтік  дағдылардын  дамыту)


	Дидактикалық ойын:           «Бірдей пішіндер»
 Міндеті: Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(сенсорика, мүсіндеу, құрастыру  – танымдық,  шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырыл
ған іс-әрекет  
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы:
 «Секір балақай»                         Міндеті: Тұрған орнында қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан» 
Міндеті: Балаларды денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы:
 «Жоғары лақтыр» 
Міндеті: Бірінің артынан бірі сапқа тұру.
Қимылды ойын: 
«Секіргіш қояндар» 
Міндеті: Балаларды ұйымшылдылыққа, алғырлыққа баулу.
	
	Дене тәрбиесі. 
Тақырыбы: 
«Спорттық жаттығулар»
 Міндеті: Бірқалыпты аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр» 
Міндеті: Балаларды дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру .

	. Музыка
Тақырыбы: 
«Әндетейік балалар» 
Міндеті: Ән айту дағдыларын дамытуға ықпал ету: ре (ми) — ля (си) диапазонында, барлығымен бір қарқында әнді таза айту, сөздерді анық айту, әннің сипатын жеткізу (көңілді, созып, ойнақы айту). 

	

	2- таңғы ас  
	Тамақтану әдебін сақтау.Тамақты асықпай шайнау, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
	

	Серуенге дайындық  
	Балаларды серуенге ынталандыру: серуенге ойын жабдықтарын іріктеу: балалармен жеке әңгімелесулер; шалбармен,бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау: (мәдени -гигиеналық дағдылар,дербес әрекет)
	

	
Серуен 
	1.Бақылау: Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру.
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2.Еңбек:Ағаштар түбін тазалауға көмектесу.
3.Қимылды ойын.
«Тоқта жүгір»
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге үйрету:
-ептіліктерін дамыту.    (дене тәрбиесі **-физикалық дағдылардын дамыту) 
4. Жеке жұмыс:
«Тыйым сөздерді жаттату»
Міндеті:«Бас киімді лақтырма», «Есікке керілме», т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
5. Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: 
« Жануарлар әлемі»
Міндеті: Үй жануарлары мен олардың төлдері туралы білімдерін бекіту.
(Қоршаған әлеммен  

таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек:Ойын алаңы жанындағы гүлдерді суаруға көмектесу.
3. Қимылды ойын: «Қармақ» 
Міндеті:ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
4. Жеке жұмыс:
Күзгі жапырақ» тақпақ.
Қыстың жақын қалғанын, Желмен ұшып барады,
Жапырақтар сезгендей. Жерге қонып  үлгермей.
Міндеті: Балалардың  тілдерін дамыту арқылы, сөздік қорын дамыту.
5. Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	Бақылау: «Менің отаным»
Міндеті: Балаларды айналасындағы ересектердің жақсы көретінін, оған әрқашан қамқорлық танытатынын білдіру.

(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту) 2.Еңбек: Топтағы гүлдерді тәрбиешімен бірге суару.
3. Қимылды ойын: «Қояндар» 
Міндеті: Балалардың дене қимылдарын, бұлшық еттерін жетілдіру.
4. Жеке жұмыс:
«Отбасы мүшелері»
Міндеті: Отбасы мүшелерін дұрыс  атай білуге үйрету.
5. Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	Бақылау: «Өсімдіктер»
Міндеті: Кейбір көкөністер мен жемістердің, бөлме өсімдіктерінің 2 -3 түрін тану және атау. 
 (Қоршаған әлеммен 

таныстыру-әлеуметтік эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Құстарға нан қиқымын беру.
3. Қимылды ойын: «Жапалақтар»
Міндеті: Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу.
4. Жеке жұмыс: 
«Тыйым сөздерді жаттату»
Міндеті: «Суға түкірме» «Нанды баспа», «Дастархан басында   кекірме» т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
5. Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру
(Қоршаған әлеммен 

таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек:Өздерініңойнаған ойыншықтарын жинау . 
3.Қимылды ойын: «Ормандағы Аю» 
Міндеті: Балалардың ойлау қабілеттерін арттыру, қызығушылығын арттыру.
4.Жеке жұмыс: 
«Күзгі жапырақ» тақпақ
Міндеті:
Алтын, сары, қызыл , көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап
5. Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	

	Серуеннен оралу
	Балаларды заттарынтазалауға, үлкенадамныңкөмегіментазалауға, кептіру, ілудағдыларынқалыптастыру.
	

	Түскі ас  
	Түскі  ас алдында  мәдени -гигиеналық дағдыларды жетілдіру,жуыну кезінде қарапайым мінез -құлық дағдыларын қалыптастыруға үйрету.
	

	Түскі ұйқы
	«Ботақаным » әнімен ұйықтату. (музыка****)


	«Ақ бесік» әнімен ұйықтату.(музыка****)

	Барлығымен бір қарқында әнді таза айту үйрету  «Жәй әуенмен ұйықтату» (Музыка****)
	«Балапаным»
(музыка****)


	«Балапаным балдай -бесік жыры»
(музыка****)

	

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №2
Балалардың төсек орнвндағы жаттығулар.
1.Төсекте отырып қолымызды кере созу.
2. Жатамыз аяғымызды кезек кезек көтереміз.
3. Аяқтарымызбен велосипед тебеміз.
4. Балалар орындарынан тұрып кедірлі бүдырлы  кілемшенің үстімен жалаң аяқ жүру. 
Сумен шынығу, көркем сөздерді пайдаланып сумен жуыну. 
Салқын сумен жуыну. 
Шынығамыз күнде біз
Су-тіршілік нәрі деп,
Үнемдеудуі үйрендік. 
	

	Бесін ас
	«Үнемді тұтыну» 
Балаларға балабақшадағы заттарды үнемді пайдалануды үйрету.Тамақтану рәсімін ұстануға қызығушылық тудыру. (мәдени -гигиеналық дағдылар)
Ұқыпты әрбір ісіне,
Қамқор болған кішіге,
Білім құмар баланың.
Кітап кірер түсіне.
	

	

	Дастархан басындағы дәстүрлер(әңгіме)
	Ас мәзірімен таныстыр, балалардың назарын тағамға аудару.
	Бес саусақ -ойын жаттығу.
	Ас адамның арқауы -әңгіме
	«Бата айтып», Ас қайтаруды үйрету.
	

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)  
	«Өнегелі 15 минут».Үнемдеу маңыздылығы.
Міндеті:қажет емес кезде жарықты сөндіріп жүруге үйрету.
	

	
	Тақырыбы: «Отбасы»
Міндеті:Мүсіндеу құрылысты қарапайым сызбаларға, суреттегі үлгісіне қарап зерттеуге баулу.  (мүсіндеу, құрастыру- шығармашылық, зерттеу іс -әрекетін, дамыту)

	Біздерде бар қуыршақ
Бұзау қозы құлыншақ
Ойыншықтар тыңдайды
Әмір беріп бұйырсақ
Міндеті: Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
«Мерекелік әдемі көйлекті безендіру»
Міндеті: Материалдардың көркемдік қабылдауларын дамыту. (жапсыру, сурет салу шығармашылық дағдыларын дамыту)
	Тақырыбы :               «Жоғары -төмен»
Міндеті: Қосу, қысу, біріктіру арқылы өсімдіктерді мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.(мүсіндеу- шығармашылық, дағдыларын  дамыту)


	Ән: «Қолшатырмен билеймін» 
Міндеті:Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.
(музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Тәтті тоқаштар»
Міндеті:Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. (жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Тақырыбы:  
«Ертегілер еліне»                            Міндеті:Жаңа ертегілерді, әңгімелерді бақылау.
(көркем әдебиет -коммуникативтік дағдыларды дамыту) 
Өз еркімен ойындар: «Құрастырмалар»
Міндеті:Бір-бірімен мықтап бекіту тәсілдерін қолданып, өз бетінше құрастыруға мүмкіндік беру.(құрастыру-шығармашылық зерттеу іс –әрекетін дамыту)
	

	Балалармен жеке жұмыс


	Айшуақты ересектердің сөзін тыңдауға  және түсінуге қалыптастыру.
	Әдеміге қағазды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу) үйрету.
	Айқызға қарапайым сөз тіркестерін (2-4 сөз) қайталап айтуға үйрету.		
	Асылайға оқылған шығармадағы жекелеген сөздерді қосылып қайталап айтуға үйрету
	Сезімге таныс шығармаларды көрнекіліксіз тыңдауға қалыптастыру.		
	

	Серуенгедайындық
	Өз бетінше киіну. Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді,  қатарды бұзбауды үйрету.
	

	Серуен
	1. Бақылау: Маусымдық өзгерістер. 
Міндеті: Жылдың қүзгі мезгіліндегі ауа-райының жәй күйін анықтау.
2. Қимылды ойын: «Көжектер»
Міндеті: Шашырап жүруді үйрену(ойын, қозғалыс әрекеті)
3.Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: Өсімдіктер.
Міндеті: Өсімдік бөліктерін тану. 
2. Қимылды ойын: «Секіртпелі жолдар»
Міндеті: Балаларды белгі бойынша алға жылжуға, тізені бүгіп аяқ ұшын көте
ріп секіруге үйрету, нақты
лық пен шыдамдылық танытуға дағдыландыру.
3.Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1. Бақылау: Жыл құстары .
Міндеті: Құстарға қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу
Қимылды ойындар: «Көбелектер   мен бақалар»
Міндеті: Жылдамдықпен жарыса ойнауды игеру.
(ойын, қозғалыс әрекеті)
3.Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1.Бақылау: «Желді бақылау» 
Міндеті: Желдің күшін анықтауды үйрету. ((танымдық, зерттеу іс –әрекетін дамыту)
2. Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Міндеті: Таныс ойындар
ды ұйымдастыруда баста
машылдық, дербестік 
танытуға баулу.
3.Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	1,Бақылау: Ауа-райын бақылау.
Міндеті:Табиғат құбылыстарын маусымдық, күз мезгіліндегі ауа – райын анықтау.
2.Қимылды ойын:
«Секіргіш бақалар» 
Міндеті: Бір орында тұрып,қос аяқтап секіру.
3.Еркін ойындар дене тәрбиесі, құрал жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру
	












	Кешкі ас
	Тамақтану әдебін сақтау.Тамақты асықпай шайнау, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.
	

	Серуеннен оралу  
	Міндеті: Балалардың киімдерін өзері  шешіп,бүктеп шкафтарына  қою керектігін үйрету.
	

	
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар )
	
	

	
	«Үй жануарлары» тақырыбына суретпен жұмыс
Міндеті:Сөйлеу қарқынын, дауыстың жоғарылығы мен күшін ескеру.
(тіл  дамыту-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
	«Өз бетімен жұмыс» 
Міндеті:Жануарларды мүсіндеу дағдыларын қалыптастыру.(мүсіндеу- шыгармашылық дағдыларын дамыту)
	Дидактикалық ойын «Текшелерді орналастыр» Міндеті: балаларға заттарды көлемі бойынша топтастыруға үйрету: текшелерді үлкен, кішкентай және түстерін таныстыру
	«Театр әлемі бізде қонақта»
Міндеті:Назар аудара отырып, ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(тіл дамыту-коммуникативтік ,көркем әдебиет -коммуникативтік дағдыларын дамыту)
	Үстел үсті ойыны:
 «Көбелектер»
Міндеті:Жапсыруда табиғи материалдарды қолдану.
(жапсыру- шығармашылық дағдыларды дамыту)


	

	
Балалардың үйге қайтуы  
	Ата-аналардың бала тәрбиесімен дамуына қатысты сұрақтарына жауап беру,кеңес беру. 

	Балалардың жетістігі, тәртібі туралы әңгімелеу.  

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Балалармен үлкенді сыйлау, кішіге қамқор болу  туралы әңгімелесу.
	Демалыстарды жақсы өткізу ниетін білдіру. 
	

























Тәрбиелеу- білім беру процесінің циклограммас
Білім беру ұйымы: «Хан» бөбекжай-бақшасы                                                                                                                               
Топ:  «Шұғыла» кіші топ 2жас балалары                                                                                                                                                    Тексерілді _______ 
Жоспардың құрылу кезеңі:Қыркүйек айы 15.09. – 19.09.2025 оқу жылы. 3–апта
 
	Күнтәртібі
	Дүйсенбі
15.09.2025 ж
	Сейсенбі
16.09.2025 ж
	Сәрсенбі
17.09.2025 ж
	Бейсенбі
18.09.2025 ж
	Жұма
19.09.2025 ж

	Балаларды
қабылдау
	Дәйек сөз:«Бірлік болмай-тірлік болмас»

	
	«Күй күмбірі» «Келіншек» балаларды қабылдау:таңғы балалардың денсаулығын тексеру, жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу.Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.

	
	«Пішіндерді сәйкес суретке орналастыр»
Міндеті:Көз бен қолдың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика -танымдық дағдыларды дамыту)

	Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Міндеті: Дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
(Тіл  дамыту- коммуникативтік дағдыларын дамыту)
	Қайталап айтқызу
Міндеті:Авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(Көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)

	«Көліктің дөңгелегі»
Міндеті:Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(Сурет салу -шығармашылық  дағдыларын дамыту)

	Өз беттерінше құрастыру 
Міндеті: Қарапайым құрылысты құрастыру.
(Құрастыру - шығармашылық дағдыларын дамыту)



	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	«Тілге бойлау» - сюжеттік -рөлдік ойындар, театрландырылған әрекеттер арқылы қазақ тілінде сөйлесуін қадағалау, үйрету, кеңес беру.
Әңгімелесу: «Кел қанекей, ойнайық» ата - аналарға үйде балалармен әр түрлі ойындарды бірігіп ойнап көңіл күйлерін көтеру көңіл бөлулерін ұсыну.

	
	Ата-аналарға күнделікті тәртіпті сақтауды ескерту; баланың балабақшада өзін-өзі ұстау  ережелері.
	Отбасы тәрбиесі мәселелері бойынша жеке кеңестер.
	 Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	«Бейімделу» кеңесі. Психолог

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Ұлттық ойын ұлт қазынасы»

	
	Ұлттық ойын: 
«Соқыр теке»
Міндеті: Баланың қимыл-қозғалысын жетілдіру, сөздік қорын байыту.

«Түстеріне қарай пішіндерді тап»
Міндеті: Сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика-танымдық дағдыларын дамыту)

	Ұлттық ойын: 
«Күш сынаспақ»
Міндеті: Ұлттық ойындар арқылы денсаулығын нығайту

Үстел үсті ойын:                             «Топтастыру»                                         Міндеті: Сөйлеу қарқынын, қимылдардың үйлесімділігін дамыту. (Тіл  дамыту, сенсорика коммуникативтік,  танымдық дағдыларды дамыту )
	Ұлттық ойын: «Қуыр-қуыр қуырмаш»
Міндеті: Балаларды топтасып жұмыс істеуге дағдыландыру

«Ағаштағы сарғайған жапырақтар»
Міндеті: Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу-шағармашылық дағдыларын дамыту)

	Ұлттық ойын: «Сақина жасыру»
Міндеті: Ұлттық тәрбиені нығайту, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.

«Алма» ертегісі
Міндеті:Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(Көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
	Ұлттық ойын: 
«Асық ату»
Міндеті: Балаларды ептілікке, мергендікке тәрбиелеу.

«Менің бала-бақшам»
Міндеті: Құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-танымдық дағдыларын дамыту)




	Ертеңгілік жаттығу

	«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасф әнұраны орындалады

	
	Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы  № 2
Тоқта деген белгі берілгенше топ болып бір бағытта жүру. 2 - 3 рет қайталау. Әрбір балаға екеуден сылдырмақ беру.
2. Сылдырмақпен жүгіру және бір жерде тұрып оң және сол аяқпен кезекпе – кезек топылдату.
3. Еркін тұру.
4. Б. қ. қолға сылдырмақ ұстап төмен қарай жіберіп, аяқты сәл алшақ қойып, тіке тұру. Тәрбиеші: Сылдырмақты көрсетіңдер дегенде балалар қолдарын жанына жіберіп, алдына қарай созып Міне -- дейді. Тәрбиеші: Сылдырмақты жасырыңдар -- дегенде балалар сылдырмақты артына жасырады. 4 -- 6 рет 
қайталау.

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну». Жарықты үнемдеуді айтуды үйрету.
Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Тамақтану орынға отыру, дұрыс отыру, ас құралдарын дұрыс ұстау.
	Қасықты оң қолмен ұстауға баулу
	Тамақтанаралдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға ,қолорамалды пайдалана білуді бекіту.
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды
қалыптастыру
	Мұқият тамақтану, сөйлемеу, алғыс айту.

	Ұйымдастырылған 
іс -әрекетке дайындық
	«Қауіпсіздік ережесі». Қауіпсіз ойыншықтар мен ойын жабдықтарын таңдауға әсер ету.

	
	«Сылдырмақ әні»
Міндеті:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау.
(музыка***-шығармашылық дағдыларды дамыту)
Дидактикалық ойын:            «Әдемі сылдырмақ»
Мақсаты:Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	«Жемістер» әнін тәрбиешімен бірге айту
Міндеті:Музыканы тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.
(музыка***-шығармашылық дағдыларды дамыту)

	Дидактикалық ойын:           «Бірдей пішіндер»
Міндеті: Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(сенсорика, мүсіндеу, құрастыру  – танымдық,  шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	Саусақ ойыны:                  «Саусағымызды санайық».
Міндеті:Қимылдардың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика - танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)
	 «Қуыршаққ арналған түрлі – түсті моншақтар»
Міндеті:Материалдардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
(жапсыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
Тақырыбы: 
«Еңбектеп өт»
Міндеті:Тепе-теңдік сақтау жаттығулары.
Қимылды ойын:                                      «Күн мен жанбыр»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.

	
	Дене тәрбиесі       Тақырыбы: 
«Гимнастика»
Міндеті:Гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойын:                  «Шеңбер болып жүреміз»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: 
 «Жоғары төмен!»
Міндеті:Қолдарын жоғары көтеру, түсу.
Қимылды ойын:                              «Қатар сақтап жүреміз»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
	Музыка                               Тақырыбы:                             «Күз күз»
Міндеті:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау.
Қимылды ойын:                          «Аңдар биі»
Міндеті:Қарапайым би қимылдарын орындау,
шапалақтау және аяқты тарсылдату.

	Серуенге дайындық
	Сыртқа шығуға ересектердің көмегімен дайындалу. Бүгінгі ауа райына қарап сыртқа шығуға дайындау
Өздігінен шкафтан сырт киім мен аяқ киімдерін тануға дағдыландыру. Жыл мезгілі атауларын үйрету

	Серуен
	1.Бақылау:Бір-бірін құрдастарын бақылау
Міндеті:Өзінің есімін және жасын атау.
 (Қоршаған әлеммен  таныстыру -әлеуметтік- эмоционалды, дағдыларды дамыту)
2.Енбек :Бір-біріне еңбек тәрбиесіне балабақша ауласын қоқыс қалдықтарынан тазартуға көмектесу
3.Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты » 
Міндеті:Балаларды
Ересектермен бірге
қимылдары жеңіл,
мазмұны қарапайым
 қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру
4.Жеке жұмыс: 
«Сақ болайық»
Міндеті: Бағдаршаммен таныстыру. Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау: Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру.
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2.Еңбек: Топтағы гүлдерді тәрбиешімен бірге суару Міндеті: Балаларды еңбек сүйгіштікке үйрету.
3.Қ/О: Қимылды ойын: «Тоқта жүгір»
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге үйрету:
-ептіліктерін дамыту.    
(дене тәрбиесі **-физикалық дағдылардын дамыту) 
4.Жеке жұмыс: 
«Отбасы мүшелері»
Міндеті: Отбасы мүшелерін дұрыс айта білуге үйрету.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау
Міндеті:Қоршаған ортадағы өсімдіктер ментаныстыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Гул шоқтарынан буклет жасау. Міндеті:Сұлулуқты сезінуге баулу.
3. Қ/О Желбезекпен ойын. Міндеті:Ыңғайлы жағдайларды жасау,алаң ішінде іс-қимылдарды дамыту. Көтеріңкі көңіл күйде болу.    
( дене тәрбиесі **-физикалық дағдылардын дамыту)
4.Жеке жұмыс: «Тыйым сөздерді жаттату»
Міндеті:«Бас киімді лақтырма», «Есікке керілме», т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: Сырғанақты бақылау
Міндеті:Заттық-бағдарлық әрекеттерді қарау
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек; Өздерінің ойнаған ойыншықтарын жинау . 
Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке үйрету.
3.Қ/О  Мықты денсаулық; Міндеті:Жақындарына қамқорлык таныту,қозғалыс, белсенділіктерін дамыту(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
4.Жеке жұмыс: 
«Күзгі вальс» әні
Міндеті:Әнді мәнерлеп айтуға үйрету.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау:Жердегі жапырақтарды бақылау
Міндеті: Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек; Тәрбиеші апайға көмектесу.
Міндеті: Еңбек   сүйгіштікке үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 
3. Қ/О: «Қармақ» 
Міндеті:ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
4.Жеке жұмыс:
 «Күзгі жапырақ» тақпақ
Міндеті:
Алтын, сары, қызыл , көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.


	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .

	Түскі ас
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Кезекшілердің жұмысы: (қажетті ыдыстарды қою,майлықтарды салу).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	«Үнемді тұтыну» - тамақтану кезінде тамақты төпейішуге, майлықты үнемді пайдалануға үйрету.

	
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)

	«Ас атасы-нан» (тақпақ).

	«Таза қолдар» (ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)
	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)

	Түскіұйқы
	 «Бауырсақ» аудио ертегісін тыңдап ұйықтату.(көркем әдебиет- коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Қызыл телпек» ертегісің оқып беріп жатқызу.                              (көркем әдебиет- 
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Жәй әуенмен жатқызу (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №2                                                                                                                                                                                                                                                         
«Бұрыштар»                                                                                                                                                                                                                                                                      
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды аяққа созып,аяқты тіке жоғары көтеру.                                                                                                                                                          2. Бастапқы қалып: арқамен жатып,қолды жоғары көтеру.Арқадан ішке,іштен арқаға жату.                                                                                                                                       3.Бастапқы қалып: «Алақандар»ішпен жатып,қол иықта  алга сермеу.                                                                                                                                                                                  4. Бастапқы қалып:  «Шлагбаум» Б.қ. ішпен жатып, оң аяқты көтеру.содан сол аяқты көтеру.                                                                                                                                5. Бастапқы қалып: «Қанқыз» тізерлеп отырып,жоғары тұру.Қайта отыру,алға еңкею, қол артта созулы.                                                                                                          6. Бастапқы қалып: бір орында жүру.                            (физикалық дамыту**)                

	Бесін ас
	«Өнегелі 15 минут»
Міндеті: Балалармен отбасы жайлы әңгімелесу
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану - өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту.

	
	Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	 «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)


	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстелүстіойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	«Қауіпсіздік ережелері»:
«Ойын алаңдарындағы мінез құлық қағидалары»
Міндеті:әртүрліойынжағдайларындағы мінез-құлықтың нақты қағидалары туралы айту

«Сәбіз »
Міндеті:Қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. (жапсыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)



	Біздерде бар қуыршақ
Бұзау қозы құлыншақ
Ойыншықтар тыңдайды
Әмір беріп бұйырсақ
Міндеті: Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
«Мерекелік әдемі көйлекті безендіру»
Міндеті: Материалдардың көркемдік қабылдауларын дамыту.
(жапсыру, сурет салу шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Қолшатырмен билеймін» әні
Міндеті:Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.
(музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)

«Тәтті тоқаштар»
Міндеті:Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
 (жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	«Ыдыстағы  жемістер»
Міндеті:Қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру..
(жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)

«Құлақ мұрын» әуенді қимылды ән
Міндеті:Дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.
(музыка***-шығармашылық,
дене тәрбиесі -физикалық дағдыларын дамыту)
	«Терезеге күн шуағы түседі»
Міндеті:Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу-шағармашылық дағдыларын дамыту)

Дидактикалық ойын:                       «Көкіністер»
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс
	Айшуак өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық танытуды үйрету.		
	Еркеназгапішіндерді ажыратуды үйрету.	
	Асылайга қағазға және құмға сурет салудың бастапқы техникасын меңгерту.		
	Асылымга сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету.	
	 Алиханға түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше салыстыруды үйрету.		

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету деген ұмтылысын қолдау:белгілі реттікпен киінуге және шешінуге,
Ересектердің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу

	Серуен
	1.Бақылау. Қоршаған ортадағы өсімдіктерді бақылау.
Міндеті:Қоршаған ортадағы өсімдіктер мен таныстыру
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Қимылды ойын «Аттамақ» 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.Желді бақылау
Міндеті:Желдің күшін анықтаудыүйрету
(танымдық зерттеу іс әрекетін даиыту)
2.Қимылды ойын:
Белгіні тыңда:
Міндеті:Берілген команданы мұқият тыңдау
(ойын,қозғалыс әрекет).
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.Жердегі жапырақтарды бақылау
Міндеті:Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2.Қимылды ойын
 «Тышқан мен мысық » 
Міндеті:Балалардыересектерменбіргеқимылдарыжеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындаройнауғаынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау.«Ұшып жүрген құстарды бақылау»
Міндеті: Құстар  туралы  алған білімдерін  пысықтау.               (Танымдық, коммуникативтік дағдыларын дамыту)
2. Қимылды ойын:
 «Біз көңілді балалар»
Міндеті: Топқа бөлініп ойнауды қалыптастыру
(ойын, қозғалыс әрекеті)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Бір-бірін құрдастарын бақылау
Міндеті:Өзінің есімін және жасын атау.
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік- эмоционалды, дағдыларды дамыту)
2. Қимылды ойын
«Ұшты-ұшты » 
Міндеті: Балаларды
Ересектермен бірге
Қимылдары жеңіл,
 мазмұны қарапайым
 қимылды  ойындаройнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп, жинастыруы, қолдарынжуу .

	Кешкі ас
	«Үнемді тұтыну». Жарықты үнемдеуді айтуды үйрету.
Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	Балалардыңдербесәрекеті (аз қимылды, үстелүстіойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, кітаптардықараужәнебасқалар)
	Дидактикалық ойын:                               «Ғажап қалта»
Міндеті:Назар аудара отырып, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(Тіл  дамыту, мүсіндеу, құрастыру - коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:                               «Ғажап қалта»
Міндеті:Назар аудара отырып, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(Тіл дамыту, мүсіндеу, құрастыру - коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	«Ақтөске арналған үйшік»
Міндеті:Ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Дәмді алма» мүсіндеу
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Ақтөске арналған үйшік»
Міндеті:Ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Дәмді алма» мүсіндеу
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Түрлі түсті моншақ»
Міндеті:Дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Қызыл сары жапырақ» өлеңін қайталату
Міндеті:(баяу және көңілді әндер) ажырата білу. (музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен балалардың 
Тазалықтары жайлы әңгімелесу.Балалардың тәрбиешіден сұранып уйге қайтуы
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Балалардың жетістігі туралы әңгімелесу.  
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	Балаларды қабылдау
	Дәйек сөз: «Ынтымақ – бұзылмайтын қорған»

	
	«Күй күмбірі»  «Келіншек» балаларды қабылдау:таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу.
Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.

	
	«Пішіндерді сәйкес суретке орналастыр»
Міндеті: Көз бен қолдың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика -танымдық дағдыларды дамыту)

	Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Міндеті: Дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
(Тіл  дамыту- коммуникативтік  дағдыларын дамыту)
	Қайталап айтқызу
Міндеті: Авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)

	«Көліктің дөңгелегі»
Міндеті: Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу -шығармашылық  дағдыларын дамыту)

	Өз беттерінше құрастыру 
Міндеті: Қарапайым құрылысты құрастыру.
(Құрастыру - шығармашылық дағдыларын дамыту)




	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	Әңгімелесу: «Кел қанекей, ойнайық» ата - аналарға үйде балалармен әр түрлі ойындарды бірігіп ойнап көңіл күйлерін көтеру көңіл бөлулерін ұсыну.

	
	Ата-аналарға күнделікті тәртіпті сақтауды ескерту; баланың балабақшада өзін-өзі ұстау  ережелері.
	Отбасы тәрбиесі мәселелері бойынша жеке кеңестер.
	 Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	«Бейімделу» кеңесі.
Психолог

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Тілге бойлау» -ұлттық ойындардың қазақ тілінде айтылған ережелерін тыңдауға және оларды орындауға үйрету. Ұлттық ойындарға қажетті құралдармен таныстыру.
«Ұлттық ойын ұлт қазынасы»

	
	Ұлттық ойын: 
«Соқыр теке»
Міндеті: Баланың қимыл-қозғалысын жетілдіру, сөздік қорын байыту.
«Түстеріне қарай пішіндерді тап»
Міндеті: Сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика-танымдық дағдыларын дамыту)


	Ұлттық ойын: 
«Күш сынаспақ»
Міндеті: Ұлттық ойындар арқылы денсаулығын нығайту
Үстел үсті ойын:                       «Топтастыру»                                         Міндеті: Сөйлеу қарқынын, қимылдардың үйлесімділігін дамыту.                            
(Тіл дамыту, сенсорика – коммуникативтік,  танымдық дағдыларды дамыту )
	Ұлттық ойын: 
«Қуыр-қуыр қуырмаш»
Міндеті: Балаларды топтасып жұмыс істеуге дағдыландыру
«Ағаштағы сарғайған жапырақтар»
Міндеті: Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу-шағармашылық дағдыларын дамыту)

	Ұлттық ойын: 
«Сақина жасыру»
Міндеті: Ұлттық тәрбиені нығайту, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.
«Алма» ертегісі
Міндеті:Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(Көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
«Тәтті алма» әнін қимылын келтіре отырып айту.
Мақсаты: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.
 (музыка***-шығармашылық 
дағдылардын дамыту)
	Ұлттық ойын: «Асық ату»
Міндеті: Балаларды ептілікке, мергендікке тәрбиелеу.
«Менің бала-бақшам»
Міндеті: Құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-танымдық дағдыларын дамыту)




	Ертеңгілікжаттығу

	«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республика әнұраны  аптаның бірінші күні орындалады

	
	Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы  № 2
Тоқта деген белгі берілгенше топ болып бір бағытта жүру. 2 - 3 рет қайталау.  Әрбір балаға екеуден сылдырмақ беру.
2. Сылдырмақпен жүгіру және бір жерде тұрып оң және сол аяқпен кезекпе – кезек топылдату.
3. Еркін тұру.
4. Б. қ. қолға сылдырмақ ұстап төмен қарай жіберіп, аяқты сәл алшақ қойып, тіке тұру. Тәрбиеші: Сылдырмақты көрсетіңдер дегенде балалар қолдарын жанына жіберіп, алдына қарай созып Міне -- дейді. Тәрбиеші: Сылдырмақты жасырыңдар -- дегенде балалар сылдырмақты артына жасырады. 4 -- 6 рет 
қайталау.
5. Б. қ. жоғарыдағыдай. Отырып, сылдырмақпен еденге соғып: Тук – тукдеп айтып түрегелу. 4 – 6 рет қайталау.
(физикалық дамыту**)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну». Жарықты үнемдеуді айтуды үйрету.
Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Тамақтану орынға отыру, дұрыс отыру, ас құралдарын дұрыс ұстау.
	Қасықты оң қолмен ұстауға баулу.
Тамақты таусып ішуге үйрету
	Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өзбетінше сабынмен жууға, қолорамалды пайдалана білуді бекіту.
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды
қалыптастыру
	Мұқият тамақтану, сөйлемеу, алғыс айту.

	Ұйымдастырылғаніс -әрекеткедайындық
	«Сылдырмақ әні»
Міндеті:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау.
(музыка***-шығармашылық дағдыларды дамыту)
Дидактикалық ойын:            
«Әдемі сылдырмақ»
Мақсаты: 
Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	«Жемістер» әнін тәрбиешімен бірге айту
Міндеті: Музыканы тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу. 
(музыка***- шығармашылық дағдыларды дамыту)

	
	
	 «Қуыршаққ арналған түрлі – түсті моншақтар»
Міндеті: Материалдардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
(жапсыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)


	
	
	
	Дидактикалық ойын:           «Бірдей пішіндер»
Міндеті: Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(сенсорика, мүсіндеу, құрастыру  – танымдық,  шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	Саусақ ойыны:                  «Саусағымызды санайық».
Міндеті:Қимылдардың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика - танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Дене тәрбиесі 
Тақырыбы: 
«Еңбектеп өт»
Міндеті:Тепе-теңдік сақтау жаттығулары.
Қимылды ойын:                                      «Күн мен жанбыр»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.

	Дене тәрбиесі 
Тақырыбы: 
«Еңбектеп өт»
Міндеті:Тепе-теңдік сақтау жаттығулары.
Қимылды ойын:                                      «Күн мен жанбыр»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
	
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: 
 «Жоғары төмен!»
Міндеті:Қолдарын жоғары көтеру, түсу.
Қимылды ойын:                              «Қатар сақтап жүреміз»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
	Музыка                               Тақырыбы:                             «Күз күз»
Міндеті:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау.
Қимылды ойын:                          «Аңдар биі»
Міндеті:Қарапайым би қимылдарын орындау,
шапалақтау және аяқты тарсылдату.


	Серуенге дайындық
	Сыртқа шығуға ересектердің көмегімен дайындалу.
Бүгінгі ауа райына қарап сыртқа шығуға дайындау
Өздігінен шкафтан сырт киім мен аяқ киімдерін тануға дағдыландыру
Жыл мезгілі атауларын үйрету

	Серуен
	1.Бақылау:
Бір-бірін құрдастарын бақылау
Міндеті:Өзінің есімін және жасын атау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік- эмоционалды, дағдыларды дамыту)
2.Енбек:
Бір-біріне еңбек тәрбиесіне балабақша ауласын қоқыс қалдықтарынан тазартуға көмектесу
3.Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты» 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
4.Жеке жұмыс: «Сақ болайық»
Міндеті: Бағдаршаммен таныстыру. Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
(дене тәрбиесі** физикалық дағдыларды дамыту)
5.Еркін ойындар: Дене шынықтыру құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: 
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру. (Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2.Еңбек: Топтағы гүлдерді тәрбиешімен бірге суару Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке үйрету.
3.Қимылды ойын: «Тоқта жүгір»
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге үйрету, ептіліктерін дамыту.    
(дене тәрбиесі**-физикалық дағдылардын дамыту) 
4.Жеке жұмыс: 
«Отбасы мүшелері»
Міндеті: Отбасы мүшелерін дұрыс айта білуге үйрету.
5.Еркін ойындар: Дене шынықтыру құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру
(Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Гүл шоқтарынан буклет жасау. 
Міндеті:Сұлулуқты сезінуге баулу.
3. Қимылдық ойын: «Желбезекпен» 
Міндеті: Ыңғайлы жағдайларды жасау,алаң ішінде іс-қимылдарды дамыту. Көтеріңкі көңіл күйде болу.    
(дене тәрбиесі **-физикалық дағдылардын дамыту)
4.Жеке жұмыс: 
«Тыйым сөздерді жаттату»
Міндеті:«Бас киімді лақтырма», «Есікке керілме», т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
5.Еркін ойындар: Дене шынықтыру құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау: Сырғанақты бақылау
Міндеті:Заттық-бағдарлық әрекеттерді қарау
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек; Өздерінің ойнаған ойыншықтарын жинау . 
Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке үйрету.
3.Қимылдық ойын:  «Мықты денсаулық»
Міндеті:Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту       
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды дамыту)
4.Жеке жұмыс: «Күзгі вальс» әні
Міндеті:Әнді мәнерлеп айтуға үйрету.
5.Еркін ойындар: Дене шынықтыру құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау:Жердегі жапырақтарды бақылау
Міндеті: Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек; Тәрбиеші апайға көмектесу.
Міндеті: Еңбек   сүйгіштікке үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: «Қармақ» 
Міндеті:ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 
(дене тәрбиесі** физикалық дағдыларды дамыту)
4.Жеке жұмыс: 
«Күзгі жапырақ» тақпақ
Міндеті:Алтын, сары, қызыл , көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
5.Еркін ойындар: Дене шынықтыру құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп, жинастыруы, қолдарынжуу .

	Түскі ас
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Кезекшілердің жұмысы: (қажетті ыдыстарды қою,майлықтарды салу).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	«Үнемді тұтыну» тамақтану кезінде тамақты төпейішуге, майлықты үнемді пайдалануға үйрету.

	
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)

	«Ас атасы-нан» (тақпақ).

	«Таза қолдар» (ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)
	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)

	Түскіұйқы
	 «Бауырсақ» аудио ертегісін тыңдап ұйықтату. (көркем әдебиет-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Қызыл телпек» ертегісің оқып беріп жатқызу.                              (көркем әдебиет- 
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Жәй әуенмен жатқызу (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №2                                                                                                                                                                                                                                                         
«Бұрыштар»                                                                                                                                                                                                                                                                      
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды аяққа созып,аяқты тіке жоғары көтеру.                                                                                                                                                          
2. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды жоғары көтеру. Арқадан ішке,іштен арқаға жату.                                                                                                                                      
3.Бастапқы қалып: «Алақандар»ішпен жатып,қол иықта  алга сермеу.                                                                                                                                                                                  
4. Бастапқы қалып:  «Шлагбаум» Б.қ. ішпен жатып, оң аяқты көтеру.содан сол аяқты көтеру.                                                                                                                                
5. Бастапқы қалып: «Қанқыз» тізерлеп отырып,жоғары тұру. Қайта отыру,алға еңкею, қол артта созулы.                                                                                                         
6. Бастапқы қалып: бір орында жүру.                           
 (физикалық дамыту**)                

	Бесін ас
	«Өнегелі 15 минут»
Міндеті: Балалармен отбасы жайлы әңгімелесу
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану  (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	 «Бата айтып», «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)


	Балалардыңдербесәрекеті (аз қимылды, үстелүстіойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, кітаптардықараужәнебасқалар)
	«Қауіпсіздік ережелері»:
«Ойын алаңдарындағы мінез құлық қағидалары»
Міндеті:әртүрлі ойын жағдайларындағы мінез-құлықтың нақты қағидалары туралы айту

«Сәбіз»
Міндеті: Қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
 (жапсыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біздерде бар қуыршақ
Бұзау қозы құлыншақ
Ойыншықтар тыңдайды
Әмір беріп бұйырсақ
Міндеті: Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
«Мерекелік әдемі көйлекті безендіру»
Міндеті: Материалдардың көркемдік қабылдауларын дамыту.
(жапсыру, сурет салу шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Қолшатырмен билеймін» әні
Міндеті:Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.
(музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Тәтті тоқаштар»
Міндеті:Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
 (жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	«Ыдыстағы  жемістер»
Міндеті:Қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру..
(жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Құлақ мұрын» әуенді қимылды ән
Міндеті:Дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.
(музыка***-шығармашылық,
дене тәрбиесі -физикалық дағдыларын дамыту)
	«Терезеге күн шуағы түседі»
Міндеті:Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу-шағармашылық дағдыларын дамыту)
Дидактикалық ойын:                       «Көкіністер»
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Балаларменжекежұмыс
	Айшуак өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық танытуды үйрету.		
	Еркеназга пішіндерді ажыратуды үйрету.	
	Асылайга қағазға және құмға сурет салудың бастапқы техникасын меңгерту.		
	Асылымга сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету.	
	 Алиханға түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше салыстыруды үйрету.		

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету деген ұмтылысын қолдау:белгілі реттікпен киінуге және шешінуге,
Ересектердің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу

	Серуен
	1.Бақылау. Қоршаған әлемдегі өсімдіктеді бақылау
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктер мен таныстыруды жалғастыру.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Қимылды ойын «Аттамақ» 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды  дамыту).
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау. Желді бақылау
Міндеті:Желдің күшін анықтауды үйрету
(танымдық зерттеу іс әрекетін даиыту)
2.Қимылды ойындар:
«Белгіні тыңда»
Міндеті:Берілген команданы мұқият тыңдау
(ойын,қозғалыс әрекет)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау. Жердегі жапырақтарды бақылау
Міндеті:Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық » 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау. «Ұшып жүрген құстарды бақылау»
Міндеті: Құстар  туралы  алған білімдерін  пысықтау.               (Танымдық, коммуникативтік дағдыларын дамыту)
2. Қимылды ойындар: 
«Біз көңілді балалар»
Міндеті: Топқа бөлініп ойнауды қалыптастыру.(ойын, қозғалыс әрекеті)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау.
Бір-бірін құрдастарын бақылау
Міндеті:Өзінің есімін және жасын атау.
 (Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік- эмоционалды, дағдыларды дамыту)
2.Қимылды ойын:«Ұшты-ұшты » 
Міндеті: Балаларды
Ересектермен бірге, қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым
қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі** физикалық дағдыларды дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	
	

	Серуеннен оралу
	Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп, жинастыруы, қолдарынжуу .

	Кешкі ас
	«Үнемді тұтыну». Жарықты үнемдеуді айтуды үйрету.
Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	Балалардыңдербесәрекеті (аз қимылды, үстелүстіойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, кітаптардықараужәнебасқалар)
	Дидактикалық ойын:                               «Ғажап қалта»
Міндеті: Назар аудара отырып, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(Тіл  дамыту, мүсіндеу, құрастыру - коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:                               «Ғажап қалта»
Міндеті: Назар аудара отырып, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(Тіл  дамыту, мүсіндеу, құрастыру - коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	«Ақтөске арналған үйшік»
Міндеті: Ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Дәмді алма» мүсіндеу
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Ақтөске арналған үйшік»
Міндеті: Ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Дәмді алма» мүсіндеу
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Түрлі түсті моншақ»
Міндеті:Дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Қызыл сары жапырақ» өлеңін қайталату
Міндеті:(баяу және көңілді әндер) ажырата білу.
(музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Балалардың үйге қайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен балалардың 
Тазалықтары жайлы әңгімелесу.Балалардың тәрбиешіден сұранып уйге қайтуы
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Балалардың жетістігі туралы әңгімелесу.  

































Тәрбиелеу- білім беру процесінің циклограммас
Білім беру ұйымы: «Хан» бөбекжай-бақшасы                                                                                                                                                             
 Топ:«Шұғыла » кіші топ 2жас балалары                                                                                                                                                    Тексерілді _______ 
Жоспардың құрылу кезеңі:Қыркүйек айы 29.09. – 03.10.2025 оқу жылы. қайталау аптасы

	Күнтәртібі
	Дүйсенбі
29.09.2025 ж
	Сейсенбі
30.09.2025 ж
	Сәрсенбі
01.10.2025 ж
	Бейсенбі
02.10.2025 ж
	Жұма
03.10.2025 ж

	Балаларды қабылдау
	Дәйек сөз:: «Ынтымақ – бұзылмайтын қорған»

	
	«Күй күмбірі»  «Келіншек» балаларды қабылдау:таңғы балалардың денсаулығын тексеру,жақсы көңіл-күйде балаларды қарсы алу.
Балаларға қолайлы жағдай туғызу, баланың қазіргі көңіл-күйі, оны не қызықтыратыны туралы әңгімелесу, жеке пікірін білдіру.

	
	«Пішіндерді сәйкес суретке орналастыр»
Міндеті: Көз бен қолдың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика -танымдық дағдыларды дамыту)

	Қасықсыз тамақ жемейді,
Бәрінің атын не дейді?
Міндеті: Дауыс аппаратын дамыту, артикуляциялық гимнастика жасау.
(Тіл  дамыту- коммуникативтік  дағдыларын дамыту)

	Қайталап айтқызу
Міндеті: Авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)

	«Көліктің дөңгелегі»
Міндеті: Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу -шығармашылық  дағдыларын дамыту)

	Өз беттерінше құрастыру 
Міндеті: Қарапайым құрылысты құрастыру.
(Құрастыру - шығармашылық дағдыларын дамыту)




	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен кеңес, әңгімелесу 

	Әңгімелесу: «Кел қанекей, ойнайық» ата - аналарға үйде балалармен әр түрлі ойындарды бірігіп ойнап көңіл күйлерін көтеру көңіл бөлулерін ұсыну.

	
	Ата-аналарға күнделікті тәртіпті сақтауды ескерту; баланың балабақшада өзін-өзі ұстау  ережелері.
	Отбасы тәрбиесі мәселелері бойынша жеке кеңестер.
	 Балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру
	Өз-өзіне қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру туралы ата-аналармен жеке әңгімелесу.
	«Бейімделу» кеңесі.
Психолог

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар) 
	«Тілге бойлау» -ұлттық ойындардың қазақ тілінде айтылған ережелерін тыңдауға және оларды орындауға үйрету. Ұлттық ойындарға қажетті құралдармен таныстыру.
«Ұлттық ойын ұлт қазынасы»

	
	Ұлттық ойын: 
«Соқыр теке»
Міндеті: Баланың қимыл-қозғалысын жетілдіру, сөздік қорын байыту.

«Түстеріне қарай пішіндерді тап»
Міндеті: Сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика-танымдық дағдыларын дамыту)


	Ұлттық ойын: 
«Күш сынаспақ»
Міндеті: Ұлттық ойындар арқылы денсаулығын нығайту

Үстел үсті ойын:                       «Топтастыру»                                         Міндеті: Сөйлеу қарқынын, қимылдардың үйлесімділігін дамыту.                            
(Тіл дамыту, сенсорика – коммуникативтік,  танымдық дағдыларды дамыту )
	Ұлттық ойын: 
«Қуыр-қуыр қуырмаш»
Міндеті: Балаларды топтасып жұмыс істеуге дағдыландыру

«Ағаштағы сарғайған жапырақтар»
Міндеті: Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу-шағармашылық дағдыларын дамыту)

	Ұлттық ойын: 
«Сақина жасыру»
Міндеті: Ұлттық тәрбиені нығайту, шапшаңдыққа, жылдамдыққа баулу.

«Алма» ертегісі
Міндеті:Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(Көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
«Тәтті алма» әнін қимылын келтіре отырып айту.
Мақсаты: Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.
 (музыка***-шығармашылық 
дағдылардын дамыту)
	Ұлттық ойын: «Асық ату»
Міндеті: Балаларды ептілікке, мергендікке тәрбиелеу.

«Менің бала-бақшам»
Міндеті: Құрылысты үлгі бойынша, ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-танымдық дағдыларын дамыту)




	Ертеңгілік
жаттығу

	«Менің Қазақстаным» -  Қазақстан Республика әнұраны орындалады

	
	Таңертеңгілік жаттығулар жиынтығы  № 2
Тоқта деген белгі берілгенше топ болып бір бағытта жүру. 2 - 3 рет қайталау. Әрбір балаға екеуден сылдырмақ беру.
2. Сылдырмақпен жүгіру және бір жерде тұрып оң және сол аяқпен кезекпе – кезек топылдату.
3. Еркін тұру.
4. Б. қ. қолға сылдырмақ ұстап төмен қарай жіберіп, аяқты сәл алшақ қойып, тіке тұру. Тәрбиеші: Сылдырмақты көрсетіңдер дегенде балалар қолдарын жанына жіберіп, алдына қарай созып Міне -- дейді. Тәрбиеші: Сылдырмақты жасырыңдар -- дегенде балалар сылдырмақты артына жасырады. 4 -- 6 рет 
қайталау.
5. Б. қ. жоғарыдағыдай. Отырып, сылдырмақпен еденге соғып: Тук – тукдеп айтып түрегелу. 4 – 6 рет қайталау.
(физикалық дамыту**)

	Таңғы ас
	«Үнемді тұтыну». Жарықты үнемдеуді айтуды үйрету.
Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Тамақтану орынға отыру, дұрыс отыру, ас құралдарын дұрыс ұстау.
	Қасықты оң қолмен ұстауға баулу.
Тамақты таусып ішуге үйрету
	Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өзбетінше сабынмен жууға, қолорамалды пайдалана білуді бекіту.
	Мәдени-гигиеналық дағдыларды
қалыптастыру
	Мұқият тамақтану, сөйлемеу, алғыс айту.

	Ұйымдастырылғаніс -әрекеткедайындық
	«Сылдырмақ әні»
Міндеті:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау.
(музыка***-шығармашылық дағдыларды дамыту)
Дидактикалық ойын:            
«Әдемі сылдырмақ»
Мақсаты: 
Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу -шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	«Жемістер» әнін тәрбиешімен бірге айту
Міндеті: Музыканы тыңдау, дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу. 
(музыка***- шығармашылық дағдыларды дамыту)

	
	
	 «Қуыршаққ арналған түрлі – түсті моншақтар»
Міндеті: Материалдардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
(жапсыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)


	
	
	
	Дидактикалық ойын:           «Бірдей пішіндер»
Міндеті: Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(сенсорика, мүсіндеу, құрастыру  – танымдық,  шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту)
	Саусақ ойыны:                  «Саусағымызды санайық».
Міндеті:Қимылдардың үйлесімділігін дамыту.
(сенсорика - танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту)
	

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған 
іс-әрекет
	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:  «Еңбектеп өт»
Міндеті: Тепе-теңдік сақтау жаттығулары.
Қимылды ойын:                                      «Күн мен жанбыр»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.

	

	Дене тәрбиесі
Тақырыбы: «Гимнастика»
Міндеті: Гимнастикалық скамейканың үстімен жүру.
Қимылды ойын:                  «Шеңбер болып жүреміз»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.

	Дене тәрбиесі
Тақырыбы:  «Жоғары төмен!»
Міндеті: Қолдарын жоғары көтеру, түсу.
Қимылды ойын:                              «Қатар сақтап жүреміз»
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
	Музыка                              
Тақырыбы:«Күз, күз»
Міндеті:Музыканы эмоционалды көңіл-күймен қабылдау.  
Қимылды ойын:  «Аңдар биі»
Міндеті:Қарапайым би қимылдарын орындау,
шапалақтау және аяқты тарсылдату.

	Серуенге дайындық
	Сыртқа шығуға ересектердің көмегімен дайындалу.
Бүгінгі ауа райына қарап сыртқа шығуға дайындау
Өздігінен шкафтан сырт киім мен аяқ киімдерін тануға дағдыландыру
Жыл мезгілі атауларын үйрету

	Серуен
	1.Бақылау.
Бір-бірін құрдастарын бақылау
Міндеті:Өзінің есімін және жасын атау.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік- эмоционалды, дағдыларды дамыту)
2.Енбек:
Бір-біріне еңбек тәрбиесіне балабақша ауласын қоқыс қалдықтарынан тазартуға көмектесу
3.Қимылды ойын:
 «Ұшты-ұшты» 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
4.Жеке жұмыс: 
«Сақ болайық»
Міндеті: Бағдаршаммен таныстыру. Жолда жүру ережелерін түсіндіру.
(дене тәрбиесі** физикалық дағдыларды дамыту)
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру. (Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2.Еңбек: Топтағы гүлдерді тәрбиешімен бірге суару Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке үйрету.
3.Қимылды ойын: «Тоқта жүгір»
Міндеті:белгі бойынша әрекет етуге үйрету, ептіліктерін дамыту.   
 (дене тәрбиесі**-физикалық дағдылардын дамыту) 
4.Жеке жұмыс: 
«Отбасы мүшелері»
Міндеті: Отбасы мүшелерін дұрыс айта білуге үйрету.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау.Балабақша ауласындағы ағаштарды бақылау
Міндеті:Қоршаған әлемдегі өсімдіктермен таныстыру
(Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек: Гүл шоқтарынан буклет жасау. 
Міндеті:Сұлулуқты сезінуге баулу.
3. Қимылдық ойын: «Желбезекпен» 
Міндеті: Ыңғайлы жағдайларды жасау,алаң ішінде іс-қимылдарды дамыту. Көтеріңкі көңіл күйде болу.  
  ( дене тәрбиесі **-физикалық дағдылардын дамыту)
4.Жеке жұмыс: 
«Тыйым сөздерді жаттату»
Міндеті:«Бас киімді лақтырма», «Есікке керілме», т.б сөздердің мағынасын айтып түсіндіру.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Сырғанақты бақылау
Міндеті:Заттық-бағдарлық әрекеттерді қарау
 (Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек; Өздерінің ойнаған ойыншықтарын жинау . 
Міндеті:Балаларды еңбек сүйгіштікке үйрету.
3.Қимылдық ойын:  «Мықты денсаулық»
Міндеті:Жақындарына қамқорлык таныту, қозғалыс, белсенділіктерін дамыту      
  (дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды дамыту)
4.Жеке жұмыс: 
«Күзгі вальс» әні
Міндеті:Әнді мәнерлеп айтуға үйрету.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	1.Бақылау. Жердегі жапырақтарды бақылау
Міндеті: Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Еңбек; Тәрбиеші апайға көмектесу.
Міндеті: Еңбек   сүйгіштікке үлкендер еңбегін құрметтеуге тәрбиелеу. 
3. Қимылдық ойын: «Қармақ» 
Міндеті:ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу: 
(дене тәрбиесі** физикалық дағдыларды дамыту)
4.Жеке жұмыс: «Күзгі жапырақ» тақпақ
Міндеті:Алтын, сары, қызыл , көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп
Көз тартады атырап.
5.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	Серуеннен оралу
	Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп, жинастыруы, қолдарынжуу .

	Түскі ас
	Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Кезекшілердің жұмысы: (қажетті ыдыстарды қою,майлықтарды салу).
Гигиеналық процедуралар:
Орындықты жылжытып,
Үстелге жайғасайық.
Қасық, шанышқы қолға алып,
Тамақтан дәм татайық.
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	«Үнемді тұтыну» тамақтану кезінде тамақты төпейішуге, майлықты үнемді пайдалануға үйрету.

	
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)

	«Ас атасы-нан» (тақпақ).

	«Таза қолдар» (ойын-жаттығу).
	Дастархан басындағы дәстүрлер (әңгіме)
	«Ас-адамның арқауы» (сұхбат)

	Түскіұйқы
	 «Жеті лақ» аудио ертегісін тыңдап ұйықтату. (көркем әдебиет-
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Бауырсақ» ертегісің оқып беріп жатқызу.                              (көркем әдебиет- 
коммуникативтік дағдыларды дамыту)
	Жәй әуенмен жатқызу (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Әлди әлди» бесік жырымен ұйықтату (музыка***- шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары
	Кешен №2                                                                                                                                                                                                                                                         
«Бұрыштар»                                                                                                                                                                                                                                                                      
1. Бастапқы қалып: арқамен жатып, қолды аяққа созып,аяқты тіке жоғары көтеру.                                                                                                                                                          
2. Бастапқы қалып: арқамен жатып,қолды жоғары көтеру.Арқадан ішке,іштен арқаға жату.                                                                                                                                      
 3.Бастапқы қалып: «Алақандар»ішпен жатып,қол иықта  алга сермеу.                                                                                                                                                                                  
4. Бастапқы қалып:  «Шлагбаум» Б.қ. ішпен жатып, оң аяқты көтеру.содан сол аяқты көтеру.                                                                                                                                
5. Бастапқы қалып: «Қанқыз» тізерлеп отырып,жоғары тұру.Қайта отыру,алға еңкею, қол артта созулы.                                                                                                         
 6. Бастапқы қалып: бір орында жүру.                           
 (физикалық дамыту**)                

	Бесін ас
	«Өнегелі 15 минут»
Міндеті: Балалармен отбасы жайлы әңгімелесу
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану  (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	
	Сөйлемейміз күлмейміз
Астан басқа өзгені
Елемейміз білмейміз.
	Балалардың назарын тағамға аудару.

	 «Бата айтып», «Ас қайтаруды» үйрету.
	Ас мәзірімен таныстыру, балалардың назарын тағамға аудару.
	Ас ішу тәртібі (әңгіме)


	Балалардыңдербесәрекеті (аз қимылды, үстелүстіойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, кітаптардықараужәнебасқалар)
	«Қауіпсіздік ережелері»:
«Ойын алаңдарындағы мінез құлық қағидалары»
Міндеті:әртүрлі ойын жағдайларындағы мінез-құлықтың нақты қағидалары туралы айту

«Сәбіз »
Міндеті: Қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. (жапсыру -шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Біздерде бар қуыршақ
Бұзау қозы құлыншақ
Ойыншықтар тыңдайды
Әмір беріп бұйырсақ
Міндеті: Ертегілерін, авторлық шығармаларды тыңдауға үйрету.
(көркем әдебиет-коммуникативтік дағдыларын дамыту)
«Күзгі талды безендіру»
Міндеті: Материалдардың көркемдік қабылдауларын дамыту.
(жапсыру, сурет салу шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Күз келді» әні
Міндеті:Музыканы тыңдауға қызығушылықты қалыптастыру.
(музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Тәтті тоқаштар»
Міндеті:Материалдардың (қағаз) қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.
 (жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	«Ыдыстағы  жемістер»
Міндеті:Қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру..
(жапсыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Құлақ мұрын» әуенді қимылды ән
Міндеті:Дыбысталу ерекшеліктерін ажырата білу.
(музыка***-шығармашылық,
дене тәрбиесі -физикалық дағдыларын дамыту)
	«Терезеге күн шуағы түседі»
Міндеті:Көркемдік қабылдауларын дамыту.
(сурет салу-шағармашылық дағдыларын дамыту)
Дидактикалық ойын:                       «Көкіністер»
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)


	Балаларменжекежұмыс
	Айшуак өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық танытуды үйрету.		
	Еркеназга пішіндерді ажыратуды үйрету.	
	Асылайга қағазға және құмға сурет салудың бастапқы техникасын меңгерту.		
	Асылымга сыртқы белгілері бойынша көгөністер мен жемістерді ажыратуды үйрету.	
	 Алиханға түсі, көлемі, пішіні бойынша заттарды өз бетінше салыстыруды үйрету.		

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсету деген ұмтылысын қолдау:белгілі реттікпен киінуге және шешінуге,
Ересектердің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу

	Серуен
	1.Бақылау. Ойын алаңындағы жерге түскен жапырақтарды бақылау.
Міндеті:Қоршаған әлемдегі талдар мен жапырақтармен таныстыру
(Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Қимылды ойын «Аттамақ» 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды  дамыту).
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау.Желді бақылау
Міндеті:Желдің күшін анықтауды үйрету
(танымдық зерттеу іс әрекетін даиыту)
2.Қимылды ойын:
«Белгіні тыңда»
Міндеті:Берілген команданы мұқият тыңдау
(ойын,қозғалыс әрекет)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау.Жердегі жапырақтарды бақылау
Міндеті:Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру.
(Қоршаған әлеммен таныстыру-әлеуметтік-эмоционалды дамыту)
2. Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық » 
Міндеті:Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі**
физикалық дағдыларды
 дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау.«Ұшып жүрген құстарды бақылау»
Міндеті: Құстар  туралы  алған білімдерін  пысықтау.               (Танымдық, коммуникативтік дағдыларын дамыту)
2. Қимылды ойын: 
«Біз көңілді балалар»
Міндеті: Топқа бөлініп ойнауды қалыптастыру.(ойын, қозғалыс әрекеті)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.
	1.Бақылау.
Бір-бірін құрдастарын бақылау
Міндеті:Өзінің есімін және жасын атау.
 (Қоршаған әлеммен  таныстыру-әлеуметтік- эмоционалды, дағдыларды дамыту)
2.Қимылды ойын:«Ұшты-ұшты » 
Міндеті: Балаларды
Ересектермен бірге, қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым
қимылды  ойындар ойнауға ынталандыру.
(дене тәрбиесі** физикалық дағдыларды дамыту)
3.Еркін ойындар: Дене тәрбиесі құрал-жабдықтарын, атрибуттарды спорттық және қимылдық ойындарға пайдалануға жаттықтыру.

	
	

	Серуеннен оралу
	Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп, жинастыруы, қолдарынжуу .

	Кешкі ас
	«Үнемді тұтыну». Жарықты үнемдеуді айтуды үйрету.
Міндеті: Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдыларын қалыптастыру).
Тамақтану (өз орнына отыру,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау,тамақты ұқыпты ішу,тамақ ішерде сөйлемеу,алғыс айту).

	Балалардыңдербесәрекеті (аз қимылды, үстелүстіойындары, 
бейнелеуіс-әрекеті, кітаптардықараужәнебасқалар)
	Дидактикалық ойын:                               «Ғажап қалта»
Міндеті: Назар аудара отырып, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(Тіл  дамыту, мүсіндеу, құрастыру - коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	Дидактикалық ойын:                               «Ғажап қалта»
Міндеті: Назар аудара отырып, дұрыс қолдануды жетілдіру.
(Тіл  дамыту, мүсіндеу, құрастыру - коммуникативтік, шығармашылық дағдыларды дамыту)
	«Ақтөске арналған үйшік»
Міндеті: Ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Дәмді алма» мүсіндеу
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Ақтөске арналған үйшік»
Міндеті: Ересектің көмегімен құрастырту.
(құрастыру-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Дәмді алма» мүсіндеу
Міндеті:Сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу -шығармашылық дағдыларын дамыту)
	«Түрлі түсті моншақ»
Міндеті:Дұрыс қолдануды жетілдіру.
(мүсіндеу-шығармашылық дағдыларын дамыту)
«Қызыл сары жапырақ» өлеңін қайталату
Міндеті:(баяу және көңілді әндер) ажырата білу.
(музыка***-шығармашылық дағдыларын дамыту)

	Балалардыңүйгеқайтуы
	Ата-аналармен әңгімелесу. Балаларды қайтару.

	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Ата-аналармен балалардың 
Тазалықтары жайлы әңгімелесу.Балалардың тәрбиешіден сұранып уйге қайтуы
	Балалармен өз отбасы туралы әңгімелесу.
жетістіктері мен тәртібі туралы айту.
	Балалардың жетістігі туралы әңгімелесу.  




